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NARRATIVAS DA INFANCIA:

O Transbordar de minha meninice em meu fazer como contadora de histoérias.
Lais Cintra!

RESUMO

A infancia vai muito além de uma etapa da vida, é um estado da alma,
um sentimento que nos permite usar o fio inteiro da vida. Ao tecer minha trajetoria
como artista da palavra e educadora da infancia, esse sentimento sempre se
revelou em forma de poesia, do corpo e da palavra como brinquedos. Assim, 0
presente trabalho tem a intengdo de compartilhar como minhas memdérias de
infancia reverberam em meu fazer artistico e na minha identidade como
contadora de histoérias. E nesse encontro profundo comigo, compartilho minhas
lembrancas de menina, textos autorais que escrevi em minha trajetéria como
artista, educadora, e no decorrer da pds-graduacdo, como o mito de origem, o
pharmakon, poesias realizadas a partir dos encontros com Sandra Lessa,
Giuliano Tierno e Leticia Liesenfeld. Além disso, proponho compartilhar meu
olhar sobre a poténcia de ser criancga, a relagcdo que ha com a figura do artista
da palavra, bem como a narracdo de histéria, como uma forma que encontrei

para brincar.

Palavras-Chave: infancias, brincar, narracao de historias.
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oficinas sobre temas relacionados as linguagens da infancia.



ABSTRACT

Childhood goes far beyond a stage of life, it is a state of the soul, a
feeling that allows us to use the entire thread of life. When weaving my trajectory
as a word artist and childhood educator, this feeling has always been revealed in
the form of poetry, the body and the word as toys. Thus, the present work intends
to share how my childhood memories reverberate in my artistic work and in my
identity as a storyteller. And in this deep encounter with myself, | share my
memories as a girl, authorial texts that | wrote in my trajectory as an artist,
educator, and during postgraduate studies, such as the myth of origin, the
pharmakon, poetry made from the meetings with Sandra Lessa , Giuliano Tierno
and Leticia Liesenfeld. Furthermore, | propose to share my perspective on the
power of being a child, the relationship that exists with the artist of the word, as
well as storytelling, as a way | found to play.

Keywords: childhoods, play, storytelling.

Key-words: childhoods, play, storytelling.
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1. CHEGANCA

“Minha sabia, minha zabelé,

toda madrugada eu sonho com vocé.
Se vocé ndo acreditar,

eu vou sonhar pra vocé ver...”
(Cancao de dominio publico)

Assim minha mae cantava, me embalando em seus bracos, enquanto
meu pai ria de felicidade, com a vinda da primeira filha, fruto desse amor. Minha
mae, Dona Marinalva, baiana, de Bonfim de Ipira, a oitava filha de onze irméos
de Dona Margarida e Sr. Inacio. Meu pai, Sr. Geraldo, pernambucano, de Gléria
de Goita, o quinto filho de dez irméos de Dona Luiza e Sr. Manoel. E eu, Lais
Cintra Nascimento, metade dos dois. Cintra herdei de minha mae, levo comigo
sua forca, amor e empatia. Nascimento, herdei do meu pai, levo comigo sua

quietude, coragem e lealdade.

‘Eita menina, que demorou pra nascer! Queria vir pro mundo nao!
Preguicosa!!! Trés dias sentindo dor... Dei a luz as 8h45 da manhé de uma terga-
feira, no dia 31 de janeiro de 1989. Uma dor tremenda, mas que a gente nem
lembra...pois vai embora a dor e fica o amor!” O amor, transborda na voz doce
da minha mae, que fez da dor sua companheira, para dar vida aos olhos de sua

menina.

Deste modo vim ao mundo, trazendo a sabedoria de minha méae, e antes
dela de minha avo, mulheres que sempre transformaram suas dores nas mais
belas can¢des”. Versos e melodias que minha mae entoava, ninava meu sono e
de meu irmé&o, que tempos depois nasceu. Minha mae, porta voz de muitas
mulheres que vieram antes dela. Lembro de suas historias de seu tempo de
crianga, nos ensinava suas brincadeiras favoritas, 5 marias, amarelinha, brincar
de comidinha, bonecas que surgiam de espigas de milho, cascas de melancia...
Roda de versos, cantos de trabalho, parlendas de sua meninice, como “Lagarta
pintada quem foi que te pintou, foi uma velhinha que aqui passou, no tempo de
areia levanta poeira, pega essa menina pela ponta da orelha...” Assim, minha
mae pegava em minha orelha, me guiava para o0 mundo a descobrir e tudo que

poderia alcancar. Mostrava-me, mesmo tendo estudado muito pouco, que a
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educacao € o que ha de mais valioso e ninguém te tira! Que eu poderia viver um
sonho sendo artista! Que eu poderia fazer a diferenca sendo professora! Que a
infancia € um bau de tesouros que levamos por toda nossa vida! E que essas

lembrancas estéo presentes em tudo que sou e estou! Em tudo que faco!

Por isso, meu corpo é marcado de memorias de minha meninice, do olhar
encantado para extraordinario das coisas simples da vida e povoado de historias

gue fazem despertar a menina infancia que ha em mim.

Logo, com o presente trabalho pretendo compartilhar minhas memarias
de menina, que sentiu no corpo a importancia de brincar, de sonhar e imaginar,
€ como iSso me constituiu na brincante que sou hoje, na artista da palavra que
considera a narragcdo de historia uma forma de brincar. Assim, com a pesquisa
gostaria de refletir. como as narrativas da minha infancia atravessam o meu

trabalho como contadora de historias?

ACORDamEUINa
Ocorda menina! Uem senfin o cheiro das fobografias anfigas e dos porfa-
ndmfo&unfodm&awmalpom&mﬁunfownﬁowwu
Acorda menina! MW%WA&@M&@WWWM
m&'z.Da@oueca,Keiﬁa.&Mfa%A, Wa&&wmamea@eﬁoemum@ugqu,uan&bw
W..
Acorda meninal Umudmocﬁewo&m@é@o&ywm&wmw Do
mﬂw&yﬁowﬁnﬂq Balas, chocolates, &m&y&e&ww@mumﬁm&
Acorda menina! Fem ouvin o Boa noife de seu inmao, Jef.ow de muifo insiskin



Acorda menina! U’emouv&vocanfo&@f.w%uifod, cananios, mﬁ)ﬂifa&e&-
meﬁemam&a@wwmwwu
Acorda menina! Uvaw,a&feonu, o colonido, Meuomgwd’a&»&mcmfa
cwfo-wmemwém&afeﬁo&m@anwnﬁou@wumn
Acorda menina! Ugaajmeeadmgm& 0] q,uevocﬂvé?ﬂuzu, muilas
chamada. Infincia, de lembBrangas que nio se esquecen...”

2 poesia autoral escrita em uma noite apds observar a casa dos meus pais, a partir de um exercicio da
Leticia Liesenfeld sobre as texturas e materiais que revelam nossa pratica como contadora de historias.
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As narrativas da minha infancia sempre tiveram um lugar muito especial
na minha vida e em meu fazer artistico. A infancia € um modo de estar no mundo,
um sentimento que carregamos de 0 a cem anos, lugar precioso em que as
mindcias nos encantam, como se vissemos tudo pela primeira vez. Quando
estou ao lado da minha menina Infancia, tenho a oportunidade de me deixar
encantar com o olhar doce e sensivel das criangas para as coisas mais simples
da vida, e tornar o cotidiano, um lugar para o extraordinario, para abracar a

menina que fui e que desejo continuar sendo.

Assim, a infancia € um estado de alma, um sentimento que carregamos
por toda vida, uma constru¢do social e histérica que garante que as criangas
vivenciem a plenitude de serem criangas, por conseguinte me permitiu viver
momentos valiosos e de estar por inteira ha construcédo com o fio da alegria da
vida. E nesse lugar descobri onde mora a artista, uma artista que revela em seu
fazer artistico a poténcia de ser criangca, marcada por memorias de minha
meninice, dos crochés preparados pelas maos de minha mée Marinalva, que
com uma agulha e linha, fazia vestidos, lindos figurinos e bonecas para brincar.
Da musica e roda de versos que ouvia minha mae entoar e recordar dos seus
tempos de menina. Das fitas, flores, porta-retratos, do colorido e afeto em cada
canto da casa. De retalhos, muito retalhos! Costurados um a um, formando a

trama da vida feita de muitas historias.

Para Bachelard (2009), o processo criativo de um poeta é semelhante ao
modo de ser e estar no mundo de uma crianca. Logo, ampliando para outras
linguagens artisticas, podemos dizer que o0 encontro entre a crianga e o artista
da palavra revelam o estado de prontiddo para a vida, o brincar com a fantasia
e a realidade, a sensibilidade e encantamento do olhar que torna tudo fabuloso,
a liberdade para sonhar e alcar voos entre o racional e a imaginacdo. Diante
disso, para o autor, ao sonhar com a infancia, retornamos a morada dos
devaneios que nos abriram o mundo. Logo, todo sonhador tem uma crianca

dentro de si, uma crian¢a que devaneia e brinca de forma transformadora.
Assim, o artista ao estar imerso em seu processo criativo também

mergulha em suas memorias de crianca.

Se ha um dominio em que a distincdo se torna dificil, € o dominio das
recordagfes da infancia, o dominio das imagens amadas, guardadas
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desde a infancia na memoéria. Essas lembrangcas que vivem pela
imagem, tornam-se, em certas horas de nossa vida, particularmente no
tempo da idade apaziguada, a origem e a matéria de um devaneio
bastante complexo: a memdria sonha, o devaneio lembra. Quando
esse devaneio da lembranca se torna o germe de uma obra poética, o
complexo de memdria e imaginagdo se adensa, ha agbes multiplas e
reciprocas que enganam a sinceridade do poeta. Mais exatamente, as
lembrancas da infancia feliz séo ditas com uma sinceridade de poeta.
Ininterruptamente a imaginacéo reanima a memdria, ilustra a memoria.
(BACHELARD, 2009, p. 20)

Contudo, a memodria de infancia nos conecta com a crian¢a que fomos,
iSSO nos permite buscar nossas raizes, e a arte, como a harracao de histéria, nos

ajuda a reencontrar em nos essa infancia viva, eterna e imutavel.

ONDE PISAM 0S MEUS PES?
Lars,
Lé...
Uem a menina,
pés descalion,
méios no- coragio:

/e

ﬁaa&uﬂ@@a&mo@ﬂo&&amanina,

a&@w@o&fa&emm@o«go&ca@e@%

?al'?a”mua«umﬁ/m&cfocaea&?m

Aem "

w&imfoayzna&o-venfo%uewa
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Saltiands,
cantarolando Soll, L4, St
Chucbando o pedras que apareciam em seu caminfo,
fozendo- delas. lindo. movada,
Bisa de mdgoas o ressentimentos.
L.
Carvegade, de amon o f,

Ao 0l do, Uigria, do. quem.
deBrava. o mund  se averdura,
aver o vid,
com 04 olfos. encantodos

de uma CRIGNCAS

3 Poesia autoral escrita a partir do exercicio de apresentacdo, logo no inicio da pés-graduacio.
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2. O ENCONTRO COM (MINHA) CRIANCA

Como educadora da infancia, atuando como professora de Educacao
Infantil na rede municipal de Sao Paulo, descobri a poténcia de ser CRIANCA.
Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacéo Infantil (2010), em
consonancia com o que acredito, a crian¢a é considerada como:

Sujeito histérico e de direitos que, nas interagfes, relacdes e
praticas cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal
e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa,
experimenta, narra, questiona e constréi sentidos sobre a

natureza e a sociedade, produzindo cultura (BRASIL, 2010,
p.12).

Tal concepcdo € extremamente importante para compreendermos a
dimenséao que enxergo a crian¢a e acredito na semelhanca que ha com a figura
do ARTISTA. Ambos enxergam o mundo com a linha inteira da vida, possuem
um olhar sensivel e curioso para tudo e todos, exploram diferentes linguagens e,

por meio do brincar, descobrem a si mesmos, ao outro e ao mundo.

Huizinga (2010) definia o0 homem como Homo ludens, sendo assim, faz
parte da natureza humana o impulso ludico. Logo, cada vez mais que me
aproximo do meu eu lirico, da artista da palavra que me tornei, vejo a menina
Infancia ao meu lado, o olhar de encantamento, da imaginacgao, da inventividade,
da palavra e do corpo como brinquedo, do brincar como linguagem que viabiliza

a arte de contar e ouvir historias.

Para Velasco (2018) o brincar € o elo que aproxima a cultura da infancia

com a narracao de historias. Contar e ouvir historias sdo formas de brincar.

A palavra “brincar” deriva da raiz latina vinculare. Brincar cria vinculos.
Brincando a crianca estabelece pontes de sentido em direcdo a si
mesmo e ao seu entorno. Contando e ouvindo histérias também.
Muitas vezes, os contos sdo tratados apenas como histérias para
divertir ou distrair, mas considerados em sua profundidade, eles se
revelam espelhos da experiéncia humana (VELASCO, 2018, p. 75)

Diante disso, ser crianca e artista € uma afirmacédo da vida! E como
afirmacao da vida, tenho a possibilidade de brincar com as palavras, com meu
corpo e vozes. E brincar de ser crianga, na sua poténcia de criar e imaginar! E o

transbordar de mim mesma em cada conto narrado!
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De acordo com Gomes (2017), o ato de contar histérias e o brincar fazem
parte do nosso repertério de infancia e a construcdo de uma meméoaria afetiva. E
por que valorizar o ludico durante a contagdo? A mesma autora relata que ao
brincar renovamos as palavras, ou seja, 0 contador resgata a brincadeira das

palavras:

Brincar ndo é apenas o0 ato ingénuo que os adultos acreditam
sobreviver nas criangas, sdo os adultos que se tornam ingénuos
nao percebendo toda carga social e cultural que existem nos
contextos das brincadeiras infantis. (GOMES, 2017, p. 45)

Dessa forma, o contador ao resgatar suas memoérias afetivas busca
encontrar a si mesmo, e no ouvinte a identificacdo, o encantamento, a confianga
gue se estabelece. Por conseguinte, promove o resgate da memoéria do outro,

suas lembrancas de infancia, sua conexao com o imaginario e suas emocoes.

SER CRIGNCA..

Olhan curioso
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Olha, vem senfin o cheiro de terra molhada.
g os e como- o ks do algodio
& frio-na, Barviga,
Com medo- de. Bicho papio
Risadas, chovo, Binva
Tudo é o grande
Mas grande é a vontade de ton
Cudo- nas méios.
(Princesas e principes
Reis e rainfias
Monstros e gigantes
Fadas e bruxas

&auma,vez

Tudo outna vez

magica,
Caizea de papellis vira, um dnagiio
Tecidos um longo vestids
Pabtounpicl favori
Se sujan de lama
Rolar-na grama
Se melecan de finfa
Lambuzan de chocolote
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LamBen o4 dedon com doces de coberbura
Crianga. & Uberdade

~ s 4, n
Nao ¢ “vir a sen

€ hoje, agoval

4 poesia autoral escrita a partir do meu olhar sobre a concepgdo de crianga, vivenciada nas aulas da p6s
graduacdo em Linguagens da Infancia que realizei no Centro Universitario italo brasileiro.
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3. O ENCONTRO COM (MINHA) INFANCIA

CORES £ SABORES DAINFUNCIA

Infandia...
Cheia de cores e sabores!
Clinda sinko o gosto do leife quente com dhocolute na Boca para dovwin,
Lembro da con do- Sol estralands o janela logo- de manki,
e 0s grifos da minfa méie:
- Qeorda para. inpara. a escola menina!
€ aos. domingos o grifo se Eransformasa em linda cangiio,
Os grifos eram dos amigos. no pordio de casa:
- Bova brincan?!
(Pega-pega, esconde-esconde, policia. e ladiiio,
vouba- Bandeive, pulla cords, amarelinfa.
que mais pareciam.clefanfes, gatos e sapatos.

Infancia...
Cheia de cones e sabores!

Dogodoawwngocfaw’famina(}mmwmm
z . Ja’m .e . . e.
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aos Bervos na janela:
- Enfra para comer meninal
Num passe de mdgica,
——
1, 2, 3 udo comegava, oufna, vez!
Pegaspoga, essondarosconde, ol o tadvi

Infincia...
Cheia de eores e sabores!

Do gosto do chiclefe de Cutli- frutls
da vendinha do Sr. Duda

€ o dedo do longe apontava tudo que o olhar de wma crianga podio. leanar,
No-céu o soljd se punha,
a Bicicleto, cambaleava para Ui e pra. of,
mas o gosto do. iBerdade me fazia equilibristo.
O £omBo, joelho ralado, o gosto do-sangue do-machucadn
o choro do merthiolote, nada, era, maior que o vontade

Infancia...



Cheia de cores e saBores!
Dos pés asjos
da cor prefa. do chinelo depois de muito Brincary
De minka. mie grifando-jd na. frente de casa com a cinfa na méao:
- Enfra para fomar anko menina!
€ eu como- foguete afravessava as estrelos que jd. cobriam o céu.
Chegave,em mew pordo scguro,
Banho tomado, Barviga cheia, cochill no-sofd.
Debrugava a cabega, nas pernas de minka mie
que costurava, lindos vestidos de crocht para, minfas Bonecas.

Inféncia...
Cheia. do cores e sabores!
Do-Benga mie, Benga pai.
De confanr hisférias para mew inmao dormin,
De sonfar com os anjos,

awm&wemydiu%o«fmuez!s

De acordo com Rego (2013), atualmente muitos estudiosos tentam
compreender a infancia como uma construcao social e histoérica, ao invés de uma
visdo vinculada a imaturidade biolégica. No entanto, ao longo do processo
histérico da humanidade os conceitos de infancia e crianga passaram por
inUmeras mudancas.

> Poesia autoral criada a partir de lembrancas dos meus tempos de crianca, em contato com tecidos,
estampas, bonecas e crochés feitos por minha mae.

20



Segundo Ariés (1981), a infancia ndo existia na sociedade medieval.
Logo, se limitava a um periodo de transicdo e as criangcas eram consideradas
adultos em miniaturas. Assim, as criancas nao tinham muita importancia, ja que,
nessa época o indice de mortalidade infantil era muito alto e quando sobreviviam,
por volta dos sete anos de idade ja eram ingressadas no mundo do trabalho e
nos afazeres de adultos. Apesar de assumirem papéis sociais semelhantes aos
adultos, até o século XVII ndo eram ouvidas e nem protagonistas das suas

proprias historias.

O referido autor (1981) relata que o sentimento de infancia comegou a
surgir a partir do século XVII, quando as criangas passaram a ser vistas como
seres ludicos, inocentes e graciosos, no meio familiar, que alegrava e distraia os
adultos. Essa fase define-se como “paparicacdo”. Apos esse periodo, observa-
se uma necessidade de formagao moral, por meio de uma educagéao feita pelo
adulto. Logo, a infancia passa a ser considerada uma etapa da vida com
cuidados especiais que restringe a participacdo das criangas da vida adulta. Com
isso, a educagcdo surge como um meio para disciplinar, controlar e moldar as

criangas com bons habitos e costumes vigentes na sociedade.

Diante disso, com o surgimento do sentimento de infancia, Carneiro e

Dodge (2007, p.25) esclarecem que:

Logo, se por um lado a ideia de crianca significava a de um ser de
pouca idade sobre o qual se ignoravam as condi¢des sociais de vida,
por outro o conceito de infancia, termo também de origem latina —
infans-infantis — que indicava aquele que néo fala, esta associada hoje
a questdo cultural, ou seja, implica o lugar que a crianca ocupa na
sociedade.

Tal afirmacédo vai de encontro as ideias de Kosminsky (2010), que relata
uma perspectiva atual da infancia, considerando-a como uma constru¢ao social
e historica. Dessa forma, as criancas também sao detentoras do saber, por
conseguinte tém uma compreensao delas proprias, de acordo com a sociedade

em que vivem. Com base nisso, o autor supracitado afirma que:

A infancia ndo é um fendmeno natural e a descendéncia humana néo
€ automatica. A infancia como um fendbmeno social ocorre dentro de
um ordenamento continuo de geracdes. As estruturas de geracfes sao
entdo compostas de categorias de geracao, a infancia e a vida adulta,
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ligadas por uma interdependéncia reciproca e através de relacdes de
poder, envolvidas por processos sociais (KOSMINSKY, 2010, p. 128).

Logo, segundo o autor, a crianga € parte integrante do contexto social,
cultural, econdmico e politico que vive, portanto, € preciso repensar O SEU
LUGAR NO MUNDO.

Quando crianca, sempre fui uma menina muito calada. Nao era de falar
muito. Os adultos sempre me cobravam “Fala Lais, fala!”, mas talvez por
inseguranca ou por simplesmente ndo querer falar mesmo, ndo falava. No
entanto, apesar de apresentar muita timidez para me expressar verbalmente,
conseguia me comunicar com o corpo. Meu corpo falava! O olhar curioso para
tudo e todos me levavam para o universo do imaginar, me expressar por meio
do BRINCAR e com isso compor meus siléncios. Como dizia Manoel de Barros,
conhecido como o “poeta das infancias”, em sua poesia “O apanhador de

desperdicios”:

Uso a palavra para compor meus siléncios.
N&o gosto das palavras
fatigadas de informar.

Dou mais respeito
as que vivem de barriga no chéo
tipo 4gua pedra sapo.

Entendo bem o sotaque das aguas
Dou respeito as coisas desimportantes
e aos seres desimportantes.
Prezo insetos mais que avides.
Prezo a velocidade
das tartarugas mais que a dos misseis.
Tenho em mim um atraso de nascenca.
Eu fui aparelhado
para gostar de passarinhos.
Tenho abundancia de ser feliz por isso.
Meu quintal € maior do que o mundo.
Sou um apanhador de desperdicios:
Amo os restos
como as boas moscas.

Queria que a minha voz tivesse um formato
de canto.

Porque eu ndo sou da informatica:
eu sou da invencionatica.

S6 uso a palavra para compor meus siléncios (BARROS, 2006, p.73-74).

“S6 uso a palavra para compor meus siléncios”, a poténcia do verso me
faz refletir o quanto na minha infancia eu utilizei do BRINCAR e da ARTE para
descobrir o meu lugar no mundo. Apesar de contraditorio, por ser muito timida,

ousava dizer desde pequenina que queria ser artista. Minha mée, por sua vez,
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vendo a menina quieta e inquieta para o mundo, me matriculou em um curso de
danca e teatro, “Quem sabe deixa de ser tabaroa menina!”, dizia ela, mulher
nordestina, que apesar de ndo ter estudado muito cobrava que seus filhos

estudassem bastante, e tivessem todas as oportunidades que ela néo teve.

Assim, com a danga, meu corpo brincante se permitiu movimentar-se,
improvisar, perceber seu lugar no espaco e no outro, e a poténcia que tinha como
forma de expressédo. Com o teatro, lembro a primeira vez que entrei em cena, ou
melhor, que ndo entrei. Uma improvisacdo, que ndo conseguia dizer uma soO
palavra. De novo, a PALAVRA! Precisava falar! Mas dessa vez ndo por que me

cobravam falar, mas agora podia dizer o que quisesse dizer.

Em outra ocasido, em um exercicio de criacdo de um mondlogo, me
permiti a criar e a ser por inteira. A primeira vez que realmente entrei em cena,
descobri meu LUGAR NO MUNDO. Cativar os risos, o olhar, as palmas, sentir
gue tinha importancia o que dizia, me fez enxergar a importancia também da
palavra e do encontro com o outro. E desde aquele dia, eu ndo parei mais.
Descobri o poder da arte como um lugar para viver momentos genuinos, onde o
metafdrico e o concreto caminhavam juntos, e nesse universo imaginario podia
me expressar como se estivesse brincando. Dessa forma, o encontro com a arte
e suas linguagens me permitiu, ndo sé sentir e pertencer ao mundo, mas

reinventd-lo. Tal sentimento vai de encontro ao que Noguera diz sobre a infancia:

A infancia é a emergéncia de um acontecimento que interrompe o fluxo
das coisas, suscitando algo, ao mesmo tempo, impar e banal. impar
porque cada momento € Unico e extraordinario, e, banal porque tudo
gue acontece é ordinario e comum. Infancia nos convida a reinventar o
mundo (2019, p.131).

Diante disso, as infancias e suas expressodes culturais sdo grandes fontes
de inspiracdes, por meio da danca, do teatro, da musica, das histérias, e
principalmente, do brincar pude descobrir a vez e voz das criancas, e por

conseguinte o meu desejo de ser artista.

Segundo Friedmann (2020, p.39), “o protagonismo € exercido

espontaneamente pelas criangas, a partir das possibilidades e oportunidades de
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elas usufruirem de tempos e espacos para se expressarem e se colocarem no
mundo”. Logo, quando crianga, compreendi por meio da arte 0 que era ser
protagonista da minha prépria vida, ganhar autonomia e liberdade para criar e
sonhar. Foi assim que fui crescendo, sonhei e fui buscando ser multiplas versdes
de mim mesma: a Lais se formou como bailarina classica, como atriz, ousou
cantar e aprender a tocar um instrumento - sua paixao, o pandeiro. Depois quis
ir além dos palcos, se tornou arte-educadora, a fim de multiplicar tudo o que
aprendeu, e vendo a importancia da educagado em sua vida e das criancas, se
tornou pedagoga e quis fazer a diferenca na educacao publica. Agora, encontrou
na arte de contar historias, o oficio de ser todas as suas versdées ao mesmo
tempo. E foi assim que, outra vez, encontrei o MEU LUGAR NO MUNDO,
contando historias. E como disse Giuliano Tierno, em uma de suas aulas, citando
Walter Benjamin: “O narrador é a figura na qual o justo se encontra consigo
mesmo”(BENJAMIN, 1994, p.221), e assim desde que me tornei narradora

venho na constante busca da minha identidade e deste meu lugar no mundo.

4. O ENCONTRO COM A ARTE DE CONTAR HISTORIAS

“0 CONTO QUEME conTa’
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Oconfo—tbtwmconfa

Eransformarme em crianga
de. olhar doce. ¢ encanfado
sobre as mindezas, o eotidiano,
CLeonda, o menina, que um dia. (i

e@em@azwagmam’ 1
Wemeucfo%uzdzoww
e@w&w&@azwanonfuw!

partilha olegria
o mlbplca i

Ownfo-q,uzmzwnfa.
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@wm«fmacﬁm&m&cfa,a&m,
aﬂw&to@ad%uz%mwwwdzﬁfo
e descoBrin os Cesounocs

q,uzﬁaﬁmwdmenoouﬁm

O conto-que me confa
me fez pdssaro encantado
que anseia por liferdade!
Vo, danga. com o ventol
Canfa o canfo mais doce

Pmmcomg&'od’a&woa&
e foz linda movada.

O conto que me.cont,
foralece o poder dapallasre.
(Palavra que aproxima,
Palavra que acolle,
Palavra que evoca nossos ancestrais,
Palavra como ritual do vida,
porto segure das narvativas
que possibiltbam esse encontro:

“O confotywmzconfa."s

® Poesia autoral escrita a partir dos encontros com Tininha Calazans, no curso “O conto que me conta”,
realizado pela biblioteca Hans Christian Andersen.
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Na graduacdo em Pedagogia, descobri a arte de contar historias, por meio
de uma fada madrinha, lvani Magalhdes, contadora de historias e professora na
area de educacdo. Com ela, descobri essa arte ancestral e as possibilidades que
podia trazer ao unir tudo que ja fazia. Desde entdo venho buscando me
aprofundar e investir em minha formacdo como contadora de histérias. Muitas
mestras me constituem como narradora, Ana Luiza Lacombe, Kelly Orasi,
Simone Grande, Andrea Souza, Cristiane Velasco, Tininha Calazans, Célia
Gomes, e tantos outros da po6s em Narragdo de Historias na Casa Tombada.
Com cada uma delas, pude mergulhar dentro de mim mesma, e conforme
Machado (2015) buscar responder o que quero, o que pretendo, o que me leva

acreditar na importancia de contar histérias? Por que gosto de contar histérias?

A autora supracitada esclarece que:

A resposta a essa pergunta ndo existe pronta, ndo pode ser
ensinada, ndo é uma “frase feita”. Como em qualquer experiéncia
verdadeiramente humana, € fruto de um caminho de aprendizagem e
constitui aos poucos a substancia de uma pessoa, digamos, como um
arcabougo permanentemente que se adapta a cada momento e a
acompanha em suas escolhas através da vida (MACHADO, 2025, p.
100).

Logo, pude confirmar no decorrer do curso que essas perguntas vao
sendo respondidas aos poucos, ao longo da experiéncia de contar e sdo
determinantes na minha intencdo que transparece na acao enquanto esta
narrando. Dessa forma, orienta minhas escolhas, meu repertorio, a preparacgao,
0S recursos internos e externos que tenho a oferecer. A autora propde que, com
cada histéria narrada, € preciso interrogar o conto: o0 que vocé tem para mim e o

gue tenho para vocé?

Diante disso, ao revisitar meu mapa afetivo de repertorio, exercicio
proposto por Giuliano Tierno logo no inicio do curso, encontro com palavras
como: cultura da infancia, brincadeiras, poesia, ser crianca, ancestralidade,
cantos e contos populares, pandeiro... palavras que vao de encontro a tudo que
escrevo até aqui e que ja revelavam minha identidade enquanto contadora de

historias.
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Em outro momento, a partir da leitura do livro “A renovacao do conto:
emergéncia de uma pratica oral”’, de Maria de Lourdes Patrini e das discussdes
com 0 meu grupo de estudos, muitos questionamentos surgiram que costuram a
trama do meu fazer como contadora de histérias. As palavras de Patrini me

fizeram revisitar a minha prépria trajetéria como artista da palavra.

Como me tornei contadora de histdrias? Qual minha identidade? O
meu papel social? Sou uma educadora-contadora-de-histérias ou uma

contadora-educadora?

Patrini (2005), por meio de uma profunda pesquisa, a partir de entrevistas
e a observacdo da performance de varios contadores de histérias franceses,
analisa o fenbmeno do ressurgimento do conto e do contador de historias
urbano. Logo, o caminho que vai percorrendo desde o movimento de tomada da
palavra na Franca em 1968, evidencia que a figura do novo contador surge a
partir de diversas manifestacdes de reivindicacbes sociais a favor da
democracia. Sobre isso a autora relata que:

Com a tomada da palavra, um fendmeno de reabilitacdo do conto oral
e da prética de sua transmissdo renascia nas sociedades. Os
contadores pareciam ter encontrado, naquele momento, um terreno
fértil para dar forga a sua voz, a renovagédo do conto oral e a recriagao
de suas novas expressdes de transmissdo. Maio de 1968 nos trouxe
dados sobre uma geracao que realizou uma inovacao formidavel e
cujos esforcos estdo ainda presentes na vida das sociedades
(PATRINI, 2005, p.37-38).

Portanto, em tempos atuais a vista da politica de édio que vivemos, do
consumismo desenfreado, da exposicdo excessiva das telas, do racismo,
misoginia, Xxenofobia, e tantas outras discriminacbes ganhando forca, a
emergéncia do conto, da prética do dizer e contar histdrias torna-se cada vez
mais importante, devido sua poténcia como linguagem artistica que tem o poder
de aproximar e conectar as pessoas, evocar nossos ancestrais e seus
ensinamentos, promover 0 encontro consigo mesmo, com 0 outro € com 0
mundo. Valorizar a palavra e a escuta, capacidades tdo preciosas do ser
humano. Além de ser um ato de amor, de acolhimento e transformacdo. Contar
e ouvir histérias é sensibilizar o ouvinte, estimular seu imaginario e despertar o

gosto pela leitura. E levar as historias de boca, passadas de geracdo em
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geracao, adiante! E com elas, levar emocdo, alegrias e provocacdes para quem

escuta.

Logo, lembro-me o quanto a linguagem da narracdo de histérias me
atravessou enquanto ser humano que acredita no quanto a arte pode ser
transformadora. Em minha trajetdria profissional, ao entrar na area da educacao
como pedagoga, acabei me distanciando dos palcos como atriz e bailarina. Por
conseguinte, tornar-me contadora de histérias foi um reflgio para continuar
conectada com minha esséncia como artista e brincante, que acredita assim
como o poeta Solano Trindade (1961), que € preciso devolver ao povo em forma
de arte. Digo, sempre acreditei que meu papel como artista € de fazer com que
as pessoas se defrontem com elas mesmas como sujeitos produtores de cultura

e de sentido para o mundo.

Sobre isso, Almeida (2015) nos esclarece que:

Professores e artistas tém um papel fundamental na Trans-Formacao.
Arte, educacgéo e cultura s@o conceitos que definem a busca do ser
humano por um conhecimento voltado para apropriacdo dele mesmo,
ou seja, do que ele é e do que pode fazer (ALMEIDA, p. 6-7, 20015).

Dessa forma, a arte de contar historias foi meu atraveés, pois por meio
dela pude encontrar o meu lugar de fala, abragar todas as linguagens que fazem
parte da minha esséncia, o corpo, a musica, o brincar e a palavra. E essa, a
palavra, foi o estado de forca que encontrei para tecer meus pensamentos. Ao
me tornar contadora de histérias tem sido uma constante busca: como compor

meus siléncios? Revelar a minha identidade?

Segundo Patrini (2005), o papel social do contador esta ligado a
construgédo de sua identidade. O que vocé tem a dizer? Tal pergunta me faz
lembrar a motivagdo de realizar a p6s em Narracao Artistica, uma vez que tem
sido uma constante busca conhecer a mim mesma. E nessa busca, minhas
memoarias de infancia me atravessam e, como uma magica, as historias sempre

chegam até mim pedindo para serem contadas.

Por conseguinte, ao abracar uma histéria que desejo contar, geralmente
em meu repertério costumo buscar contos de tradicdo oral ou de livros da

literatura para infancia, costumo ler vérias vezes o mesmo conto, buscar suas
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diferentes variacdes, referéncias e ouvir distintos modos de contar. Com isso,
buscar o meu proprio modo de narrar, a partir do meu repertorio de vida também.
Dessa maneira, refletindo o que aquele conto tem sobre mim, quais musicas ela
me convida a contar, quais brinquedos cantados da cultura da infancia, ou
possibilidades de objetos e aderecos permite utilizar, por exemplo. Neste
encontro, transformo a histéria em uma possibilidade para brincar e valorizar

minha ancestralidade.

Assim, aconteceu com 0 processo de criacdo do pharmakon, remédio
para a lembranca, vivenciado com a Sandra Lessa. A histéria de vida da minha
avé materna, dona Margarida, chegou até mim pedindo para ser contada. No
primeiro momento ela chegou por meio de
uma histéria acumulativa de origem inglesa
“A velha e o porco”, logo depois vieram as
memorias de minha avé que adorava criar
porcos, no terreiro de sua casa no sertao
da Bahia. Em minha memoéria, de uma das
viagens que fomos visita-la, podia ainda
sentir o cheiro da lama, a textura da pele do
porco quando passava a mao, minha avo
com seus passos lentos e coluna curva
cansada da vida indo levar alimento para o
seu porquinho, dos gritos do porco quando

ela mandou castra-lo... Eu ndo sabia ao

certo porque uma historia tdo simples me
chamou tanta atencéo para ser contada, s6
depois de visitar minhas memdrias, de perceber o que aquele conto tinha de mim

mesma, que percebi o chamado de minha avo.

No processo de criagdo da narracado dessa historia, tive orientacdo da
mestra Ana Luiza Lacombe em um coletivo de contadores de historias
organizado por ela, chamado Atelié de Historias. Na preparacdo da narracdo
reuni cancdes de trabalho, recolhidas por minha méae, que minha avo cantava,
escrevi um prologo contando um pouco da histéria de minha avd, e aqui senti

que tinha que ir além. Era uma homenagem que podia fazer para ela.
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Infelizmente, pouco tempo depois, minha avé Margarida faleceu, néo
pude contar pessoalmente a histéria que preparei para ela. Mas em seu leito de
morte, muito debilitada, minha voz chegou em forma de cancéo, ela pode me
escutar por meio da gravacao de um audio que enviei para minha mée. Nao pude
estar presente, mas de alguma forma me fiz presente, e prometi que sua historia

nao seria esquecida.

Posteriormente, ao vivenciar o processo do pharmakon, Sandra Lessa
disse uma frase que nao saiu da minha cabeca: “O contrario da vida ndo é a
morte, é o esquecimento!”. Logo, ndo pude contar outra historia, a ndo ser a dela,

minha avo Dona Pequena.

Roubaram o mew amon
E me doixaram sem aman

Qmmwmmi&maﬂ

Sobrancellia do veludo

emcé'e'fo&tea}t&»
Nais seus ollios valem Cudo

OR siniri, Ole me di.

mﬁowfaﬁ'
mz&';a%&m
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Clasim canfava minfia avs, que em forma do passarinfo, voou, foz sew ninflo em
mew coragity pousow no meu omBro-e cantiu bem baizzinfor que o contnirio di vide niio ¢
@ morts, & o esqueciments! E o esgueciments! Por isso Roje nit quero te esguecer U5/
Queroto bornan viva em memdrias, em palusras, MITIHES PACTIRES/

Margarids Barbosa do Situa, sdbia senflora que. se bornou encantadly avs. seus
94 anvs, vividos. e senfidbs. Rosts bem marcadh com as blas que o bompo deizzou
Cabbells branguinfto diy con do v dis virngem Mlaria. Mise dbs bod gents, como-elly dizia
do sua sants protetora. Tem o nome do flors dona Margaride. Mas ai do guem a
chamasse assim, gostasa mesmo era do sen chamadly db pequena, Dona Pequena. De
Pores 56 gostava mesmo & a dbs sous vesbidos e dos. longos que escondliam seus. cabelys.
Peguena no bumanflo, mas imensa de coragem e forga.

NMlie do 13 fillios! 2 Deus bovou! Em seu ventre vingaram dez, 5 homens e 5
mullleres, mas 1 fo em sew coragiio. Onde comem 10, comem 11. Seu coragiio-era gigante,
mas cobents dbespinflos. Expinkos que o dureza di vidh no sertio bouze. Mullen sévia,
e poucas palasasy brave, que 1 gostava de gracinkias. TMlas quem conssguin passare

Passos lontiss e fincadbs no-chiio. Inbuscaras follias do Pindobo, esperan secars
estallunos fios dis pallia, juntana brama, Eangan e costuran Miios dgeis e espertas que
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forma de oragio, a todns as mullleres que vieram antes e dopois du senfiora v, Canto
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5. DESPEDIDA

“Eu ja estou de retirada,

E madrugada,

Dou lembrancas aos senhores.
Sinto uma dor,

Dono da casa,

Até para o ano s'eu vivo for.

Adeus, boa sorte para todos,
Eu j& me vou,
Ja vou me retirar.

Tenho saudades dessa noite tdo bonita,
E meu coracéo palpita
Que eu néo posso tolerar.”

(Despedida, cancao de Anténio NObrega)

Este trabalho tem como finalidade refletir como minhas memorias de
infancia, meu olhar sobre a crianca e a sua relacdo com o brincar atravessam

meu processo criativo como contadora de historias.

Assim, por meio de textos autorais e o referencial tedrico podemos
evidenciar a poténcia de ser crianca, e a perspectiva da infancia ndo como uma
etapa preparatéria para a vida adulta, mas como um sentimento existente em

todos nés, independentemente da idade.

Logo, a infancia se transforma em fenbmeno, em lugar, em um arco de
tesouros que carrega meu olhar para o extraordinario do mundo, para as
miudezas do cotidiano, onde posso fechar meus olhos e me conectar com 0s
sons, cheiros e texturas das minhas historias. Historias vividas, outras sonhadas.
Mas carregadas de memorias afetivas, que me guiam e conectam com cantigas,
brincadeiras, com a palavra feito um brinquedo que nos acolhe e reconhece em

cada conto narrado.

Diante disso, de acordo com o problema de pesquisa, vimos que
despertar a crianga que ha na alma do contador de histérias torna a historia uma

experiéncia, um encontro consigo mesmo e seu repertorio de vida.
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Dessa forma, consigo ouvir o ritmo da histéria, a musica que ela pede
para ser cantada, o corpo, os timbres da voz, a paisagem que mora. E nesse
processo vou tecendo meu modo de fazer e narrar historias, vou compondo
minha identidade que se revela por meio das minhas escolhas e o que desejo

contar.

Logo, a presente pesquisa, 0 percurso vivido e sentido no curso de pos
graduacdo em Narracdo Artistica pela Casa Tombada, me fez aproximar ainda
mais da minha identidade, a enxergar sentido em tudo que ja fazia e buscar
minha identidade como artista da palavra que encontra na Cultura da infancia,
nos contos tradicionais, nas cantigas populares e na poesia, 0 seu modo de

partilhar histérias e fazer o seu oficio. A sua maneira de brincar e estar no mundo.

Contudo, essa pesquisa nao termina aqui, mas sim se torna um ponto de
partida para a constante constru¢dao de minha identidade, dos recursos internos
e externos para se contar uma histéria. Todavia, isso ndo se trata de uma técnica
para ser aprendida, mas de acordo Machado “E preciso arar e transformar sua
terra em humus, terra fértil. E ter paciéncia para nutrir, aguar e ficar ao sol para
observar e aprender com o crescimento da planta” (2015, p.119). Junto com a
autora, penso que sO assim o contador podera aprender mais sobre suas
possibilidades e a arte de contar. Com confianca na sua potencialidade,

confianca na histéria como um presente para si mesmo e para 0 outro.

Por fim, me despeco desse processo como passaro que voa, e logo
anseia voltar para o seu ninho! Voa passaro, voa! Seu nome é saudade! Voa
passaro, voa! Mas volta! Seu coracdo pulsa com o encontro. Com a arte do

encontro que é contar historias!
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APENDICE - DIARIO DE VIAGEM

Tudo comegou com um convife
Um pedido do mew pai

Para vigjarmos jurkon
Poi e (ilha.

Q passagem nos levou

Para sua cidade natal
Glsvia de Goikd, Pernambuco.

Do outro-lado de U,
o chiio de erva vermelfa,

(oril o cheio- de vaizes

se fez tradigiio, arbe o culbure.
Bengo do Teato de Mamulengos

Jow(pwo,

“Seu canoeiro, venha me passar
Seu canoeiro, venha me passar
A maré ta cheia, eu ndo sei remar
Se o barco vira, eu ndo sei nadar
Seu canoeiro, venha me passar
Pra o outro lado de la.”

(Cancao de trabalho, recolhida por Renata Mattar)
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fez ninar em mim o ESPERANCA,
que a ancestralidode,

as tradigses populares aindo, pulsam
nos meninos, jovens e velhos.

Nas meninas, jovens e velhas!

QU me wi menina,

de miios dadas com mew pai.
Encantada, com fantas cones,

com as esfampas dos chifas,

o4 Bonecos. talhados a méo.
Com as cangles,

o-som da. nafeca

que provocava. visadas

e aplausos para. o Brincantes

e seu mestre,

que de bengala
caminfava, bem devagan,

de um. lad> para. o- outro

o confemplan a proxima geragiio
semeando- o tradigio popular.

Do-outro-lado de. U,
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a0 som do Maracatu de Bague Solbs,
Uma onquestra de percussio e sopros,
wm desfile. e trafalhiadones murais
Que com as mesmas miios

que corbam cana e bavvam o Lenva,
CambBém bordam suas fantasias,

se transformam em CaBoclos de langa,
Reis e nainfas,

Cafirina e Mateus,

Tndias e ToBds,

€ Lanfos oufros personagens

que levam no-estandarte

Quzdzo»smm:
a heranga culbural.

Do-outro- lado- de. U,

O encontro com minka FAMILIA
Do vazio do. casa. que ficow

Al meus ards,

Mas que foi preenchida

por- histieias, fofografias
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€ lembrangas, om cade. cant
Cheia de Brincadeinas dos bisncbon
que convem e enfeifom. o lugar,
Do causos dos nefos,

do AMOR que estomunharam

de nossos QUOS.

Do comida fresquinfa

de minka, tia, Cecllia.
Do-repetide abrag que mew pai
dava na inmé mais velhia,

como- quem senfia abragar o mie.

Do-outro lado- de Us,

Qo visifar o casa, dos meus. dez fios e tias
me reconfieci em cada um deles,
sem mesmo- confiecs-los anfes.
Me vi, senki!

Q alegria, de neceBer

Do doce sempre as méos.

Dos nostos Bem marcados

de €anto sod,

que demarca, o bompo

de tudo que. se viveu.
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Do outro-lado- de Ud,

o banco- virou.

Me afoguei em mim mesma,
mengullii profund

em minkas onigens.

Me vi em Lantas VOZES,
GESTOS . Cangoes.

Nas histérias de minkas RATZES PATERNAS.

ano-&a,cfa,tﬂuf.ccfhfh,

Ouwvi Bela. cangiio,
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“Cdows, &awf&/mu&%u,
I vou me reliran

tudo de novo!
Do-oufro lado- de Uil

7 Texto autoral escrito apds uma viagem de férias com meu pai, durante o processo de escrita desse TCC.
O texto esta incluido aqui como Apéndice porque a experiéncia desta viagem confirmou (ou reafirmou),
no meu corpo e na minha vivéncia, muito do que descobri, refleti e escrevi ao longo da presente pesquisa
e apontou caminhos futuros.
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