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RESUMO

Ao narrar minha histérjapresento a musica como elemento que permeia toda minha
trajetéria devida, além de identificarelementos da tradicdo popular nela contidbs;o
relagdes entre passado e presente, apontando reflexdes de como estes saberes se relacionara
ao longo do tempe influenciaramminha atuacdo como educadora e music3t@xto propde
uma reflexdo dialégica entre os saberes populares titedmsma vivénciacom Carroca de
Mamulengoslurante o curso de p@saduaca® que podemos fazer por nés mesmos? Saberes
populares para a Arte e a Educacéo nas Vivéncias da Carroga de Mamuyleradizado entre
2021 e 2022 bem como minha histéria e ancestralidade. Recorro, gssim mage moda fit
I construida como um tod@or suas diferentes pontas e coiregara retratar como essas
experiéncias ampliaram minha atuacdo como educadorammoada musica e das artéasl
qual a tranca, ao mesmo tempo argcdivers, € o tripé onde os saberes convergem e se
constituemUtilizando a observacéo de fotografias, textos e relatos familiares coletados como
recursos de absorcéo de tais saberesy@adocomo a musica se fez presente ao longo de
minha trajetériaMostrase, aqui, além de sua relevante influéncia, como tesatadicdo nos
moldes do conhecimento académieono movimento dos saberes popula@spresente
trabalho recorre ainda, para além daqueles saberes populares compartilhados -na pos
graduacéoaos conceitos presentes no campéittsofia, daBiossintese, do método date
do Ser Cantante e d&sicologiaSocial. Alargasea percepcédo sensivel e humana daquele que
busca subsidios para a formacado do educador no campbrtdase daMusica. Por fim,
pretende conduzir e encorajar o leitor a se debrucar sobre sua propria historia e, a partir dela,
localizar e reconhecer elementos dos saberes comtidagssa cultura populatrazendeos
para a acao e transformacédo do pensamento cdmeador sensivel, humano e criafigae se

conecta com o mundo a sua volta.

Palavras-chave: Arte Educacdo; Cultura Popular; Autobiografia; Meméria, Ensino Coletivo

de Mdsica, CoralCarroca de Mamulengos.



ABSTRACT

In order tonarrate my history, | present music as an element that permeates all my life's
trajectory, as well as identifying elements from popular tradition ihviteave relationships
between past and present, pointing out reflexes of how these knowledgesoradatene and
influences their implementation as an educator and musician. The text proposes a dialogical
reflex between the popular skills transmitted by living with@laeroca de Mamulengaduring
the postgraduation clas#/hat can we do for ourselveB@pular Wisdom for Art and Education
in Experiences of Carroca de Mamulengosalized between 2021 and 20RZas my own
hi story and ancestrality. made asaevlkoterwith its mangy h e
different points and colouristo picture low those experiences amplifies my performance as
educator in the music and art fields; such as a braid, at the same time unique and different, is
the tripod where the knowledge converges and constitidesig the observation of
photographs, texts and fdsnirelationships collected as a recurse of absorption of these
knowledges, reveals how the music was present along the way. It is shown here, in addition to
its relevant influence, how it became a tradition in the molds of academic knowledge and in the
Movement of popular knowledge. The present work also resorts, beyond what the popular
knowledge shared in the pegtaduation: to the concepts present in the field of Philosophy,
Biosynthesis, the Art of the Singing Being method and Social Psycholggienthe sensitive
and human perception from those who seek subsidies for the education of the educator in the
field of Arts and Music. Therefore, he intends to lead and encourage the reader to burn himself
up on his own history and, starting from it, localemed reconcile elements of knowledge
contained in our popular culture, engaging them in action and transforming their thinking as a

sensible, human and creative educator, who connects himself with the world around.

Keywords: Art Education; popular culturgsutobiography; Memory, Collective Music Class,

Choir, Carroga de Mamulengos.
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RESUMEN

Al narrar mi historia, presento la musica como un elemento que impregna toda mi
trayectoria de vida, ademds identificar elementos de tradicién popular contenidos en ella.
Tejo relaciones entre pasado y presente, apuntando reflexiones sobre como estos saberes se ha
relacionado a lo largo del tiempo e influenciado mi trabajo como educador y musico. El texto
propone una reflexion dialégica entre los saberes populares transmitidos en la experiencia con
Carroca de Mamulengodurante el posgradgQué podemos hacer por nosotros mismos?
Conocimientos populares para el Arte y la Educacion en las Experiencias dertg&de
Mamulengosrealizadas entre 2021 y 2022si como mi historia y ascendencia. Recurro, por
tanto, a | a i htangtaidaed s cdnjantofipbrisus diferentes puntasy colores
para retratar comestas experiencias ampliaron mi labor como educadora en el campo de la
muasica y las artes; al igual que la trenza, a la vez Unica y diversa, es el tripode donde converge
y se constituye el saber. A partir de la observacion de fotografias, textos y faafat@ses
recopilados como recursos para la absorcion de tales conocimientos, se revela como la musica
estuvo presente a lo largo de mi trayectoria. Se muestra aqui, ademas de su relevante influencia,
como se convirtié en tradicion en los moldes del sabadémico y en el movimiento del saber
popular. El presente trabajo también recurre, mas alla de ese conocimiento popular compartido
en el posgrado: a los conceptos presentes en el campo de la Filosofia, la Biosintesis, el método
del Arte de Ser Cantangda Psicologia Social. Se amplia la percepcion sensible y humana de
quienes buscan subsidios para la formacion de educadores en el campo de las Artes y la Musica.
Finalmente, pretende orientar y alentar al lector a indagar en su propia historiaiy de pduit
ubicar y reconocer elementos de saber contenidos en nuestra cultura popular, llevandolos a la
accion y transformacién del pensamiento como educador sensible, humano y educativo.

.Creativa, que conecta con el mundo que te rodea.

Palabras llave Educacion Artistica; Cultura popular; Autobiografia; Memoria, Ensefianza
Musical Colectiva, Coro, Carreta Mamulengos.
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AfEsta Ciranda n«o ® mi nh:

Y

nés,elaéde odos n-so

(Lia de Itamaraca)

INTRODUCAO: C irandar

Figura 271 Xilografia do poeta e gravador
popular nordestino José Costa Leite

Fonte: LEITE, J. C. Colecao do autor.

A partir das memorias de infanaedo olhar para dentro da tradicao familiar, jeve
minha histériae as escritas de antepassadRessignifio a presenca do sabque ocupa tudo
que perm@ a minha voltae me dd contorng bem comoocupatudo que me habita me
constitui Percebo edentifico, entdo,a presenca da musica. A partir deste reconhecimento
puxo fios que vao tecendo uma grande teia de estado de conscj@éeame da suporte, me
enraiza de modo profundo e me conduz a um debrucar sobre conceitos e indagac¢fes que surgen
desde 0 meu nascimentReconheo, assimcomo esa trajetdria afetominha forma de estar

no mundo e de comme relaciono com a musica.

A musicaé trazida como rastrgue dgpistas e se revela ao longo do caminho propondo
movimentos,pausas, girgsprocurando brechas e revelandaum mar de possibilidadeQs
movimentosas vezesse apresentade forma lentaora apressada, ora sincopauta continua
I que é proprio da vida arbitrariBa musicaveio a inspiracdo para narrar esta histqua

tracavida, arte e saberes.

Este trabalho de caratenemorial pretendea partir da reconstituicdo narrativa e

autobiograficailustrar inventariandoa construcéo do papel de educadora através da historia
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delembrancas do passado e do pres&de sonhos guardados em relicariogexto dialoga

com imagense paisagens sonoras que constituemoatribuem para formacao pessoal e

profissionalda autoracomofotos, textos, cartas e relatos de pessoas proxbéagartes

importantes para a construcao desta narrativa que é apresemtedas dancas presentes numa

Suitei tratase deuma relacdo metaférica entre os movimentos da musica e fases dé vida.

Ciranda, danca popular de origem Portuguesa, tambénapresentaa escrita trazendo a

imagem do circulodo giro,do coletivo e da unidagénalizando o textale maneirdestivae

integradora, assim como nos encontros da Cultura Poprago a definicdo d8uitee Ciranda

para que o leitor possa realizar esta relaglongo do texto

a)

b)

Suite Sequénciale movimentos estilizados de danca, todos no mesmo tom, que
florescai como importante forma instrumental e para teclado durante o século
XVIl e a primeira metade do século XVIIl. A ordem normal das dancas era:
allemandegourante sarabandadancaopcional(ver abaixo) giga. [...] A adicéo

de umpreltdioe de dancas opcionais entreaaabandae agiga (por exemplo,
minuetqg bourrée gavotte passepied polonaise anglaie, loure ou air)
completou o desenvolvimento da suite tal como a encontramos na musica de Bach
(ISAACS, A., MARTIN, E., 19%).

Ciranda: Analisandoas obras d€osta (1908)AImeida (1942), Andrade (1982
1982b, 197§ Pires(1937) e Lira (1938xiranda &ima danca popular cantada, de
origem portuguesa, muitissimo espalhada por todo Brasil. E especialmente do
dominio infantil, mas, como em Portugal, foi também uma Ddegada pra
adultos O movimentocircular daciranda traz o elementircular daCirandatraz

o elementale caratepopular e marca o movimento das ondas, ora indo em direcao
ao mar, ora em direcdo a prdiazendo uma analogia aos movimentos presentes
na vidg ora Sol, ora lua, ora dia, ora noi@reconhecimento do encontro entre o
erudito e o populartornandese uma Unica célula pulsantemisturando
personagens, historias, tradigcbes, sonho, realid&tdgcando ao longo da
trajetoria cronologica ou se distanciando delpromovendodesta formao
alagamento das percepcdes de mundo e sobre o entendiméatmdooletivoe

sua importancia no campo das Artes/Musica/Educagémamo agente

transformador.

O texto iniciase com o Preludio, presente na forma Seiteermina com a Ciranda

que propde o ultimo giro desg@ande danca
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Séotrazidas asmetafora da forma musical Suitedo género Ciranda como forsde
apresentacao do trabajltom bas@o conceito cunhado por Davbadelld, present@o texto
de suaautoriaA Arvore do Homem e Dimens6es da BiossinBs&dellafaz uma analogia das
partes que constituem uma arvore, como Raiz, Ramos, Edfestos com as etapaia
trajetériada vida humanasomonascimento, infancia, adolescéncia, juventude e vida aQulta
conceito é utilizado como recurso nas aulas de cafdailitando a conexdo profunda a

conscientizacgdratandese deum sistema integrado e inteligente.

A Arvore do Homem e Dimensdes da Biossintese

Segudrechoartigode Boadellacomtraducéo de Karen Sachs.

O simbolo da arvore da vida ereta no centro do mundo é tdo velho quanto a mitologia.
A arvore da vida que estendse entre o céu e a terra, foi transformada na arvore da
humanidade, o corpo do ser humano, situado entre o solo sob seus pés e o céu acima
desua cabech..]

[.]

Uma arvore tem aizes que ancoram & terra e fornecem sua alimentag@encial.

[...]JA partir das raizes da arvore nasce o tronco, a haste vertical, o corpo principal da
arvore. Otronco surge do solo e estersie em direcdo a ludo corpo humano
também podemos falar do tronco e a base dele é dito como sendo a raiz central do
corpo.O tronco no corpo é mantido unido pela espinha.

[.]

A éarvore ndo fica de pé sozinha: ela € um organismo em uma floresta de outros
organismos. A arvore gera flores e atrai insetos. Ela joga sementes as quatro direcfes
do vento. Ela pode fertilizar e ser fertilizada. Suas folhas formam parte do leito da
floresta e servem de alimentacdo para ouf®res. A arvore € parte de um
ecossistema. O ser humano também n&o se mantém sozintemHiiehas vitais de
relacionamento estendende antes dele no temmiravés de seus pais e awdisite
geragdes de influicias e estamos de volta Idade Mé@animero de pessoas neste
espaco de tempo, se cadaadelas represgasse uma geracao, nos levarigpoca
anesda construcéo das piramides do Egio comeco da civilizacéo e daltura

Em cada movimento estduwresentes tré$ios que se entrelagam, sendo eles, os
elementos autobiogréaficos, a musica e elementos dos Saberes Populares. A pa#éo dai
trazidosreflexdesgconceitos e narrativagle tecenuma trama cordiferentes cores e texturas

O estudo em questéiicia-secomo PRELUDIO: Ventrenarrando de maneira dramaturgica

! David Boadellanascido na Inglaterra, em 19%fundador daBiossintese. Construiu mais de 50 agdepratica
psicoterapéutica e ensino. Estudou Educacéo, Literatura e Psicologia nas Universidades de Londres e Nottingham
segunddnstituto Brasileiro deBiossintese de SP
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0 nascimentala autorae fazendesevaler deelementos da cultura popular dentro da visao do
Carroca de Mamulengo®o segundo moviment@®ALLEMANDE Raizi Ancestralidade (0 a
09 anos) ainda recorrendo a forma dramaturgisap apresentadoelementos @ minha
ancestralidade a contextualizacaalo inicio das tradicbes familiares partir do terceiro
movimentoaté a finalizacdo da obrsgegue o texto em prgssendo que cada movimento traz
elementos autobiograficos que sdo enteslag aos aprendizados da cultura popular
vivenciados durante@s-graduacapmostrandacomo esses sabers@ntribuiram e nortearam
a formacédo profissional ad autora. Assim sucessivamente/ém o terceiro movimento,
COURANTE Ramosi Infancia e Adolescéncia (10 a 15 ano$);quarto movimento,
SARABANDEFlorescer (16 a 2@nog; o quinto movimentdGAVOTTE Frutosi Vida Adulta
(27 a40 anoy, finalizando coma GIGA: Arvore da Vida(41 aos 54 anosg CONCLUSAO:

Ciranda

A formadeacessao i q wWasinféneid®, a ideia de construir uma narratagartir
dabiofantasiae como inventariar de forma poética elementos para construcao doiéxtaa
de um dos encontros que ocorreram durandsgraduacdo O conceitofoi trazido por
Gabriela Rmey autora do livrdAlbum de Familia, Aventurancas, Memorias e Efabulacdes da
Trupe Familiar CARROCA DE MAMULENGOS$ foi um dos disparadaseem busca da

construcdo do texto presente.

GabrielaRomeuidentificacomo recurso de escrita a percepc¢éo de um olho voltado para
dentro de si e outro quaantémcontato com o mundo externengendrandadesta formaa

relacdo entre passadoepreseéntea.l a da I mport ©ncia do Al embr a
amemorian O grande patrim*nio que temos ® a mem

o0 que sonhamos..]Toda me m- r i acoro dizBadotomeu rCanposdae Queirds
(2011).

Sendo assima construcdo a narrativa presente iniege dentro desta perspectiva,
investigando elementos contidus ancestralidade que trazem memorias, lembrancas, tradicdes

e que dialogam com o presente.

Ao construir efire-construib pensamentgsencontrona fala da mulhebrincante
educadora Schirley P. Frangeandecontribuicdg inspiracéoe ressonancia na forma como
apresentauatrajetoria de vidagescrevendo seu acercameriion a Cultura Popularo inicio
da formacaado Carroca de Mamulengog como se aproxima da academia constituiodo

arcabouco de vida como salegitimo.
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Refletindo dias e noites, busco profundezas, minha histéria, compreendendo que o
que eu disser ou escrever eu vivi. Reconhecendo as memdérias que nmma habita
coletividade a que pertenco e concordando com muitas lembrangas que outros me
trazem, quero dar um testemunho do meueseicadora Quero tornar conhecidas
histérias silenciadas. De mulher. Reconhecendometaforicamente como fruto,
ramo, arvore e ia, semente em flor dmundo(FRANCA, S., 2020.

Essemergulhobusca trazer a tona memdérias que constroezarpo que percorre o
espaco e o temp®lo corpo saanscritos saberes, histérias onde brosonhosi delicados
ramos e frondosos galhos em direcdo ao maiaitinito céy sonhos rendadotsjodiversos
e ao mesmo tempevelandauma Unica paisagemlese cendripentra em cenaeducadas,

a que conduzendo a musica confarol, como guia, emoldurando desejos, sonhos, dando asas
a criatividade e tornando possivel o revslar Onde observar torsa necessartE o ouvr:

imprescindivel

Trago aTeoria daGestaltcomo reflexapinsight, que ocorre quando se percebe a

relacdo entre o estimulo e o campo.

Gestalt é totalidade, configuracéo, plenitude. O conceito de totalidade envolve a
relacdo entre o todo e suas partes, cujas interconexfes harmoniosas e coerentes
formam uma unidde significativa (DUSI, M. L. H. M., NEVES, M. M. B. J,
ANTONY, S,20086.

Paulo Freirglustra essa conducaguando diz

Quanto maior se foi tornando a solidariedade entre mente e maos, tardicupaige

foi virando mundo e vida, existéncid suporte veio fazendee mundo e a vida,
existéncia, na proporcdo que o corpomano vira corpo conscienteaptador,
apreendedor, transformador, criador de b
conteldog1996.

A partir deste lugar de reconhecimento de si, do voo que vé o mundo e do pousar que
atravessa a propria histgr@mtexto lusca refletir sobre como se da o engajamento das pessoas
dentro de umatividadede carater coletivacomo oCoral na Terceira IdadeVoz 60 +Jugar
onde os individuospodem se perceber como parte de taoeho, trazendo a percepcdo de
pertencimentpprotagonismpondese reconhecem como grupo em busca de umcoemum
e onde revelzse osensivela Arte.Reflete, também, sobgue maneiras saberes populares
através da¥ivéncias da Carroca de Mamulengessignifica aatuacdacomo arteeducadora

e como ser humano criativo que habita eets@ciona com o Mundo.

O Coral do TSlISescConsolacgagilustrasobremaneira testemunha dentro do contexto

sociceducativgrevelandcelementos que dialogam com contetdos vivenciadpésa
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A musica é o elo e o impulso para o contato taimaneira de se colocar perante si, 0

outro e 0 mundo. Neste contextiago o pensamento Paulo Freit®96)como educadofri a

falarmos do nosso quintal estamos falando do mundo, das coisas do @nundo.

Busco inspiracdesaialogocom pensadores e educadooesno MarilenaChauj Paulo

Freire, Boadella, Cecilia Valentim, Koellreutter nas mulheres que compdem minha

ancestralidde.

PRELUDIO: Ventre

O tema da ancestralidade ainda ferve em minhas veias. Minha voz ndo é minha voz,
€ a voz de minha ancestralidade. Ela esta em mim e me faz contar historias. Histérias
de meus antepassados, histérias do meu sangue e de minha alma....'domeez

gue estava contando histérias e sentia alguém dando tapinhas no meu pé para me
incentivar. Olhei para baixo e vi que estava em pé nos ombros de uma velha que
segurava meus tornozelos e sorria para mim. "N&o-rigselhe eu. "Venha subir

nos mesg ombros, j4 que a senhora é velha e eu sou nova". "Nada disso", insistiu ela.
"E assim que deve ser". Percebi que ela também estava em pé nos ombros de uma
mulher ainda mais velha do que ela, que estava nos ombros de uma mulher usando
manto, que estava s@mbros de outra criatura, que estava nos ombros...Acreditei no
que disse a velha do sonho a respeito de como as coisas devem ser. A energia para
contar histérias vem daquelas que ja se foram. Contar ou ouvir histérias deriva sua
energia de uma altissincaluna de seres humanos interligados através do tempo e do
espaco, sofisticadamente trajados com farrapos, mantos ou com a nudez de sua época
e repletos a ponto de transbordarem de vida ainda sendo vivida. Se existe uma Unica
fonte e um espirito das histés ela estd nessa longa corrente de seres humanos
(PINKOLA-ESTES, C.2014).

Figura3i F ot o g rGeafidez

Fonte: arquivgessoal

23



Ouvese o sino badalar!!!

Entdq a plateia se aquietadérige o olhar atento ao que vai comecar.

O que vira??

Ent «oé

Tilintintim!!! (Sino)

Primeiro Sinal!!!

Essa ewaprendi com Ana Gomideque aprendeu com Maria Gomidgue aprendeu com
Carlos Gomid§ que aprendeu com Moliére ndo me esquecerei, JAMAIS!!!!

Ent«oé Sigamo8ll a TRADI ¢&O

Ouvese entdg uma voz que ao entoar a melodia, anunciaaarativa e a historia que vira!

E,entaigs e f ez can-«oé

Cheganca

Minhas senhoras, meus senhorks!!

Prestem muita atencéo

Eu aqui venho chegando com amor no coracéao!!!
Gratidao e alegria,

A coragem € quem me guia

Nesta estrada de euforia

Onde nasce meu dia!!!

Passarinho vem cantando

(Coro) Cantou, cantou

Sabia e beijélor

2 Ana Gomide filha de Maria Gomide e Samuel Macedo, nasceu no Rio de Janeiro em 2013, esta em cena desde a
gestacéo. E a palhaca Quinquinha, bailarina e brincante da Burrinha Fumacinha.
3 Maria Gomide é a primogénita da familia Carroca. Nasceu no UGltimtedian festival de teatro na cidade de
NatalRN, no ano de 1984. Esta em cena desde que nasceu. Cresceu viajando com seus pais €, na escola da vida
aprendeu a tocar, cantar, fazer contor¢do e ser uma atriz brincante. E a diretora de producdo da companhia,
terapeuta holistica com formag¢&o em medicina tradicional chinesa, aromaterapia e biomagnetismo.
4 Carlos Gomide, também conhecido como Carlos Babau, nasceu em RieG@rd#iou a companhia Carroca
de Mamulengos em 1977 na cidade de Brasilia. E camgipthonequeiro, poeta, cantor, compositor, arteséo e
um qui xotesco sonhador é Pai de Maria, Antoni o, Fran
da linguagem estética e criagbes da companhia. E quem orienta os caminhos dess&ayrandede
Mamulengos
5 JeanBaptiste Poguelin, mais conhecido como Moliére, foi um dramaturgo francés, que além de ator e encenador,
é considerado um dos mestres da comédia satirica. Teve um papel de destaque na dramaturgia francesa.
6 Tradicdoé uma palavra com origem no termo em ldtiaditio, que significa "entregar” ou "passar adiante". A
tradicdo é a transmissdo de costumes, comportamentos, memarias, rumores, crencgas, lendas, para pessoas de um
comunidade, sendo que 0s elementos trardosifpassam a fazer parte da cultura
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(Coro) Cantou, cantou
Passarinho la no galho

(Coro) Cantou, cantou

Assovia uma cancaad!!

(Coro) Cantou, cantou

E melhor ser alegre que ser triste

Ja dizia a orac&o (cancgad).

Figura 47 Fotografia do sno de latdo similar ao
utilizado no espetéculo de Carlos Gomide

Tilintintim!!!
Segundo Sinal!ll
Tilintintim!!!
Terceiro Sinal!!

Atencao vai comecar!!!

Fonte: aquivo pessoal

Assim acontece ha 45 anos, co@aroca de Mamuleng8squando Carlos Babau toca
0 sino de latdo anunciando que mais um espetaculo vai corh@cana espécie de mudanca

de estadpa entrada para uportal, para evocacao do belo, do magico

”UmacChegancade Sheila de Souza Ferreira Murahovschimposta durante Ros: Saberes Populares para a
Arte e a Educacao baseada nas Vivéncias da Carroca de Mamulé€hgae nds podemos fazer por n6s mesmos.
8 Segundo o sitio na internet @arro¢a dos Mamulengpgia Carroca de Mamulengoé formada pela familia
Gomide/Franca. Sdo trés geracdes de artistas, educadores e brincsidasvilea Com mais de quatro décadas
de trajetoria artistica e educacionaCarocaé uma escola que traz ensinamentos ancestrais de forma natural e
vivencial. Sua trajetéria de atuagdo, dentro e fora dos palcos, influenciou na formacéo de geragGes de artistas e de
grupos, criou e incentivou movimentos culturais, transformou a vida de pessoas e comunidades e se incorporou a
prépria tradicdo, trabalhando narpetuacdo de manifestacdes imorredouras, justamente por sua forma simples e
direta de transmisséo de conhecimentos. Um conhecimento que envolve lagos, afetividade, sensibilidade e uma
disponibilidade para o Amor (com A mailscul®yansitando pela Cultura Popular, Arte Comunitaria e Teatro
Comunitério, Teatro de Bonecos Popular e de Formas Animadas e das Artes Circenses e Popalaoes, a
desenvolve de forma natural e organica uma Pedagogia de Pedagogias.
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Figura 57 Fotografia de divulgacéodo aurso de pés-graduacgéo

Fonte: sitio da Casa Tombada.

E ent « o-6e o0 sdhue lmumbos e tambores que anunciam:
A Historia vai comecar!!!
Eis o chamado!!!!
Acorda!!!!
A Bandeira conduzindo o Cortej&!nela inscritas:a Gratidao, a Alegria e a Coragem.
Eis a cenallll
Quem és? E ela!l!
Quem? Corram, venham ver!!!
Ela quem? Quem?
Ela: A VIDA!l!
E de repente.Numa danca harmdnica, compassada e remexida, nunog&xjole sons, cores
e movimentos, se fez luz!
Dei de cara cora vida!!
Eu aqui cheguei!!!
Que alegriaaa!!!
Bemvinda a vida!!!
A vida que é bonita e é Divina!!!l
26



Entdq neste momento e espaco no mundo, no seio desta familia, meu nome foi pronunciado

pela primeira vez, como uma linda melodia:

Sou Sheila

Sou Sheila de Souza, filha de Amélia

Sou Sheilderreira, filha de Eduardo

Sou Sheila de Souza Ferreira, filha de Amélia e Eduardo

Figura 61 Cartéo "Essa sou eu com 1 ano"

Contente e feliz,

Entre as bengdos de Jesus,

E o carinho dos meus,
Completo hoje, o meu

Primeiro Aniversario.

»

Rib. Préto, 18/2/69

Fonte: arquivo pessoal

Sobrea importancia do come¢o em tudomeco disse Maria Gomide em um de seus
espetaculos realizado durante as vivénciaSateoca de Mamulengoem Juazeiro do Norte,
dividindo a cena com sua filha Ana Gomié..] feliz daquele que sabe comecar. [...] tradicdo

€ assim: sempre nasce menino, ai a tradicdo cordinua.

Toda vez gue nasce uma crianga rers/a esperanca.

Porém Eduarda&o estava mais presente entre nos.
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Certa vezSchirley Frangaperguntou ficomo pode uma pessoa viver uma vida toda sem a
presenca de um pa?

Mas foi assim que tudo comecou. O inicio de tudo. A minha vida.

AEm toda m«e mora o fruto, a raiz, O ramo,
flor.ot°

Mas ® sei quequando choreieu cantee aqui cheguéii Toda can- «0 quer s
Tomzé't

E cantando vivo, deslocando ares, tocando novos lugares, novos corpos, construindo novos
cantares! E tudo se transforma em minha voli®etdo.acont ece o mar! Aém
Toda mulher € um oceano...

iO mar nmeonhwmursiaod@@nhum rio

E desse rio a alegria se fezNasci forte!!! Pois a Alegria é a porta da saude!!!

Mas ent «oé

Que corpo € esse?

Que histéria é essa?

O quepode esse corpo?

Qual sera o seu Trajeto?

Vem comigo aquietse, sentese aqui bem ao meu lado. Nao tenha pressa.

Oferendd®
Minhas senhoras,

Meus senhores,

SFundadora d&arroca de Mamulengosnae de oito filhos e avé de quatro netas. Atriz, bonequeira, contadora de
histérias, brincante, educadora e pedagoga formada pela Universidade Federal Fluminense. Crizdticaslas

de manutencéo de base da companhia.

10 Monografia Schirley P. Frangbima Flor no Mundo: Experiéncia Educativa de uma Brincante na Carroga de
Ma mu | e.lUgiwesidade Federal Fluminense, 2020.

11 Tom Zé, Antbnio José Santana Martitenhecido como Tom Zdréra 11 de outubrode 1936, é um
compositoy cantor e arranjadobrasileiro. E considerado uma das figuras mais originaismiesica popular
brasileira tendo participado ativamente do movimento musical conhecido doopicalianosanos 196( se
tornado uma voz alternativa influente no cenario musical do Brasil. Com 15 LPs gravados e hoje com 85 anos.
12 Canto da Paz UniversaCriaco livre de Lila Flood sobre Poema de Thomas Fuller (118881) poeta inglés
Referéncia escrita e ReferénceCkcilia Valentim

13 Oferenda 1 autor Carlos Gomide (CD Passarinhos) Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=iAWfDnZM_bE&Ilist=OLAK5uy nwTmFYS1g5dO3NU6johkk8KCTRY06
iilw .
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Oucgam l& o meu cantar!
Vem colher fruta madura,
Dar alma o meu pomar
Venha brincamenino,
Sem temer ao lobo mau,
Venha lamber os dedos
Das frutas desse quintal
Assovia passarinho
Sabia que befte-vi
Cantando pelos cantos
D6, Ré, Mi, Fa, Sol, L4 Si
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ALLEMANDE : Raizi Ancestralidade (0 a09anos)

Figura 71 Fotografia de Sheilano camarimdo
Teatro SescAnchieta

Hoje tem espetaculo?

T Tem sim,senhot

Hoje temcantoria?

i Tem sim, senhor!!!

Hoje tem alegria?

i Tem sim, senhor!!!

E de noite ou de dia!!!

i E, sim senhot

Mamaée, vovo, titia

iVenham ouvir a cantorial!!
(Adaptacéo de cancbes de palhacc
perna de pau. ReferénciaCD

AlumiacaoCarroca)

Fonte: arquivo pessoal

Entaq abrese a cortinA!

Ouves e a mel odi aé
... Eu sou um canarinho, eu sou um Hesai
Cantando a liberdade, cantando pra

existir! 14

Narradora:

AEra uma vez. . .o ai m2acdizoé erea au manav e 2

14 Canarinhoi conheci comCarlos Gomidesque conheeu esta melodia com Marcos Ribasrta vez que o
encontrou em MG. Possivelmente de Dominio Publico. Executada pela Familia Carroga em seus trabalhos.
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Era uma vez, Maria Ornage Francisco Ferreirambos nasdosem Sao PaulcCapital s

encontraram gieram a se casa® deles nasceram os filhos Ruth, Raul e Eduardo!

Figura 81 Fotografias deMaria Ornague e Franciscc
Ferreira

Fonte: arquivo pessoal

Figura 97 Fotografias deRuth, Raul e Eduardo

Fonte: arquivo pessoal

Era uma vez...e outra vezé
Anna Tobias que nasceu em Morro Agud@P e Jerdbnymo de Souzgue nasceu em
Nuporanga-SP, que se encontraram e vieram a se cd3ales nasceram José, Elzi@s

gémeos lolanda e Riolando, Aparecida, Saajélia e Ovidio.
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Figura 107 Fotografia de Anna Tobias, Jerdnymoe primogénito José de Souza

Fonte: arquivo pessoal

Figura 117 Fotografia de José, Elzira, lolanda, Riolando, Aparecida (Cidoca), Amélia, Santa e Ovidio
(Junqueir6polis - SP, 1987

Fonte: arquivo pessoal

LegendaDa esquerda para a direita (e do mais velho para o mais novo): José€, E
lolanda, Riolando, Aparecida (Cidoca), Amélia, Santa e Ovidio
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Era uma vez...outra vez... € mais uma vez...

Eduardo Ferreiraque nasceu em Sao Paulo CapieeAmélia de Souza gueasceu em
Morro AgudeSP, que se encontraram e vieram a se casateles nasceu Sheilza cidade
de Ribeirdao PretoSP.

Figura 127 Fotografia de asamento religioso de Amélia e Eduardem casa (Ribeirdo Prete SP, 1966)

Fonte: arquivo pessoal

Figura 137 Fotografa de @asamentode Amélia e Eduardo, no cartorio (Ribeirdo Preto SP, 1966)

Fonte: arquivo pessoal
Legenda: da esquerda para a direita: Rubens e Blizanda Penha, Eduardo e Amélia. Ao fundo Elza Salt
de Souza
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i A menina nasceuuuuuuulm milagre! E era mesmo uma meninal!!!

Figura 147 Fotografia deVé Sinhanae Amélia segurando Sheila

Fonte: arquivo pessoal

Estamos exatamente onde comecou essa historia, na cidade de Ribeirdo Preto, no
interior de Sdo Paul@idade quentende moravanimélia e sua maénna.

Amélia conheceu Eduardo em um baile, no Clube Dante Ali¢fhidacal que
costumava frequentar com suas amigas, para dancar e se divertir.

A casa onde moravam minha mae e minhaiawt sobrado antigo, de paredes largas
e janelas de madeiesgpé direito muito altd , foi o cenario de alegrias e tristezas, encontros e
despedidasHaviam se casado ha um anmeio, bem &, naquela sal, Eduardo e Amélia.
Familia reunidamasapenas por parte da noiv@.noivo, meu pai, dizia que era desprezado
pela familia e por isso nem mesmo a mae ou,@pailguém sequeoderia participar daquele

momento téo significativdEla tinha 39 anq® ele 34.

15 A Sociedade Dante Alighiede Ribeirdo Pret@ uma entidade sem fins lucratiyfsndada em 8 de junho de
1910 e que se dedica a preservar e divulgar a cultura italiana e tamgvémover a integragdo de seus associados.
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Casararrse, fizeram viagem de nupcias. Nagugbaca era muito comum 0s casais
irempara Pocos de Caldas h&a demel, lugar que minha mée apreciava pela exuberante

natureza.

Figura 157 Fotografia de Lua de Mel, entre Amélia e Eduardo (Pocgos de CaldasSP, Set/1966)

Fonte: arquivo pessoal

Tudo parecia benmhlguns meses depgif\mélia soube que estava gravida e uma
viagem de férias foi cancelada por recomendacao méukda fato de estar no inicio da

gravidez
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Figura 16 i Fotografia da carta enviada ao irmé&o Ovidio

Fonte: arquivo pessoal

Todos felizes mas Eduardo pressentia que nao chegaria a conhecer o bebé.
Naquela épocando era comum realizar o exameulteassom para saber o sexo dos bainés
ele dizia pressentir a chegada de uma menina naquela familia que se iniciava.

Eduardo viajava toda semana a trabalho, as vezes ficava uma semana fora.
Certa ocasiao, minha méseperava meu pai para o jantpuando receberam a noticia que ele
junto com seu amigo, quando voltavam de uma cidade vizinha, sofreram um acidente, pr6ximo
a cidade de Araraqua®P. Um caminhada Usina Santa Adéliaeio na contramgacertando
a peru&Kombionde estavam. Meu pai ndo resistiu aos ferimentos, vindecafajuando dava
entrada n&anta Casa de Ribeirdo Preto

Ali, uma histéria se encerrpa outra comecou. Durante as buscas de arquivos para
compor minha escrifa&ncontrei uma redacao, intitulaQaem sou euescrita pominha mae
quando ainda frequentavaQurso Madurez¥ (1971) que revelava a sua condicdo e seu

entendimento sobre a vida. Segue um trecho da mesma:

181 S3dzy R2 2 @ Natlurd3aoilum Eursa de educacio de jovens e adujt@sministrava disciplinas dos
antigos ginasio e colegial, a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacgédo (LDB), de 1961. As idades minimas
para o ingresso eram 16 e 19 anos, de Madureza Ginasial e deeka@otegial. Exigise um prazo de dois a
trés anos para a sua conclusdo em cada ciclo, a qual foi abolida pelo Decrét@09/69. Isso se deu porque
aos autodidatas, somente o exame interessava.
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Reconheco agora, que a adversidade na vida, nada mais é do que um modo que Deus
emprega para que nés, suas criaturas, exercitemos nossa inteligéncia, o nosso bom
animo, a forca de vontade e a coragem para véhcer.

Sim, minha mée gravida de 6 mesdspois de um ano e meio ter se castmloouse
vilva.Mas essa histériai nda haver i a d©comaaliaeladana sathiomnde - « o
houve o casamento religioso e a deagoraeracena de tristezdDe repentgalguém chega e
sobe até o quarto onde minha mée descansava. Homem que ndo conhecia e que se apresent
como irméo do falecido. Seu cunhado, Raul, morava em S&o Paulo.

Coube a ele, que parecia transtornado, naguele momento de extrema reisttaa,
gue meu pai ndo poderia ser enterrado na cidade de RibeirdgpBreteua familia, mulher e
trés filhos o aguardavam na Capitédim, ele era realmente casadCasado com as duas
mulheres. Que triste desfeai Duas familias que sofrianpela auséncia do pai, do marido e
pelo infortinio causad@té hoje ninguém sabe ao certo 0 que levou meu pai a escolher esse
caminho. Ele se fok hoje estou aqui para contar uma parte desta historia que me foi revelada
somente na vida adulta, quartittha 26 anoskt a histéria assim se deu. O corpo do meu pai
foi levado de volta a familia Paulistana sendo sepultado ao lado doslsgusmaeali, ficou.

Com un pedaco da histéria no ventre e com as memorias de um tempo feliz, porém fugaz.
Muitas perguntas ficaram sem resposta, pois quem poderia nos esclarecer ja hdo estava mais
entrendskFi camos n-s tr°s, minha m«e, minha av:

A irma de minha mae, Cidoca, um ano mais velbgue elachegouem nossa casa
quando eu tinha 5 mesek estavacom sua histéria construidéendofilhos, netos euma
situacao também dificil. Foi acolhida por minha mée e minhgeavésta ocasiaoi feito um
acordo: ela ajudariaoscuidados com o bebé recérascido eui ficando conosco até que eu
atingisse dez anoA.h, destino amargoAh, desfecho impensado.

Segundoo queTia Cidoca me contouninha maefoi sozinha para a maternidade
Naquela épocando era muito comum mulheres terem o primeiro filho aos 40 anos, mas ela ndo
aparentava a idade que tinHdasci de parto normagm 18 deevereiro de 1968, proximo ao
Carnaval, noHospital das Clinicas Minha mae estava muito magra e abatida. Todos
comentavam que era um milagre a crianca ter nascido saudavel.

Minha méae Amélia, seguiu seu caminho trabalhando, me criando sem a presenca de
meu pai. Vilva. Nao sei bem ao certo se foi pelo desgosto ou se por outrq motep mais

desejou ter outro companheiro. Sempre se mostrando forte, trabalhando sem parar e a0 mesmao

17Quem soweu?i Redacdo de Amélia de Souza Ferreisdadureza ano 1969/70 Anexo
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tempo contando com o apoio de minha ,a&éna e minha tia Cidoca. Seguiu costurando,
mascateando e sonhando com dias melhores. E eu ali, crescendo naquele contexto, me sentindc
um pedaco da histéria que a mim nao foi reveladecriada por essdges muheres guerreiras,
cuidadoras do meu destindnna, minha avo materna, Aparecida (Cidoca) irma da minha mée

e Amélia, minha maéinna, Cidoca e Amélia. Cada uma a seu modo contribuiu para a
construgdo da minha identida@es&o inspiragdes que me constitu

Paus.. Osiléncio necessari®eflexdo.

A presenca dessas trés mulheres em minha vida me remete a historia contada sobre as
divindades presentes na Mitologia Romana e Giegi®arca, (Mitologia Romana) ou Moiras
(Mitologia Grega): trés mulheres, trés divindades e trés interpretagdes daghditol

As Parcas ou Moiras sao as divindades que determinam (tecem) o destino dos mortais:
a Roda da Fortuna. Conforme o grande fil6sofo Neoplatdnico Proclo, de Ananque
(necessidadeem grego). E das Parcas derivam todas as leis cosmicas. O demiurgo, o
criador Zeus, é educado por Adrast@@averdad¢, unese a Ananque e gera
Heimarmene [a natureza]. O nome dessas trés fiandeiras sdo: Cloto(fiar), Laquesis
(enrolar) e Artropos (cortprElas séo filhas de Zeus e de Temis; nesse sentido, como
Zeus e Temis criam e regem as dimensdes espirituais, as Parcas ou Moiras determinam

o destino da alma espiritual do ser humano (a Neshdantdadicdo judaica). Como
também nos explica Proclo: Laegis apresenta as almas o0s tipos possiveis de vida,

Cloto tece a vida que elas escolheram, e Atropos torna essa escolha définitiva
(SOMMERMAN, 2021, p.55%.

Figural7il | ust rAsMowasd A

Fonte:Moiras, quem sao? Histdria, simbolismos e curiosidafésponivel em:
<https://lwww.oarquivo.com.br/temgmlemicos/historia/492parcas.htr

BUma outra interpr et Mortaé aousaeegttemidhde, oViim kld vide tériema; queipode
ocorrer a qualquer momento. Asoiras (em grega Z 6 | bitlpgia grega eram as trés irmas que
determiravam o destino, tanto ddgusesquanto dos seres humanos. Eram trés mulheres ligubres, responséaveis
por fabricar, tecer e cortar aquilo que seria o fio da vida de todos os individuos. Durante o trabalho, as moiras
fazem uso d&oda da Fortunajue € o tear utilizado para se tecer os fios. As voltas da roda posicionam o fio do
individuo em sua parte mais privilegiada (o topo) ou em sua parte menos desejavel (o fundo), exgeliaasito
osperiodos de boa ou rsartede todos. As trés deusas decidiam o destino individual dos antigos gregos, e criaram
Témis Némesise aserinias Pertenciam a primeira geragéo divina desises primordiaise assim comdlix,
eram domadoras de deusas e homens. 0
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Figura 187 Fotografias deAmélia, Sinhana e Sheila bebé e Cidoca e Sheila com 01 ano

Fonte:arquivopessoal

LegendaAmélia, Sinhana e Sheila bebé (foto da esquerda) e Cidoca e Sheila com 0loate dfiita)

A narradora segue fazendo o que de melhor sabe: narrando.

E a historia da menina Sheila seguiu seu dedéinm interior de Sao Paulo.

ComoPaisagem Sonor&, eramo som da maquina de costura da minha mae, do sino
da Igreja Sdo José que badalava de meia em meia hora, o som da serr@@i@inda as
madeiras vindo da marcenaria bem em frente a nossadms#éintar dos vidros de leite
sacolejando nas charretes que passavam na rua de paralelepipedos, dos vendedores ambulante
vendendo pamonha, dos discos de musicas classicas da minha mée, do seu cantar entoando es

cancao:

19Paisagem Sonora um termo cunhado pelo musico canadense Murray Schafer, € nosso ambiente sonoro, o
sempre presente conjunto de sons, agradaveis e desagradaveis, fortes e fracos, ouvidos ou ignorados, com os quai
Vi vemos. R. Mur r ay Sc hafi Bmaexpleratdofpidneifafpelarhstéria passdda e o n d o
atual estado do mais negligenciado aspecto do nosso ambiente: a paisagem sonora. Editoia TudtS&o
Marisa Trench Fonterrada.
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Figura 19 i Fotografia de @derno de

musica de Amélia

Serend eu caio, eu caio...
Serenouéeu caioéeu ca
Serenou da madrugada ndo deixou meu bem dc
Minha vida, ali, ai, ali

E um barquinho ai, ai, ai

Navegando sem leme e sem luz

Quem me dera, ali, ai, ai

Se eu tivesse ali, ai, ai

O farol dos teus olhos azéis

Fonte:arquivo pessoal

Um lamento em forma de cantiga que minha mé&e entoava com certa melaandba

estaa primeira musica que aprendi a tocar no violao posteriormente.

20Musica Serend de Angelino de OliveiraAngelino de Oliveira,compositor e instrumentista, nasceu em
ItaporangaSP (21/4/1888)e faleceu em S&o PauldP (24/4/1964). Filho Unico de modestos lavradores que se
mudaram para Botucat8P, quandctinha seis anos. Autodidata, tocava violdo, guitarra portugueséireoyita
orquestra d@sabinete Literario e Recreatiye trombone n8anda de Musica Sao BeneditBor volta de 1917,
formou oTrio Viguipi, que com ele no violino, José Maria Castro Pémezvioldo e Luis Batista de Carvalho
Cardoso no piano, apresentege na capital, SantoSao Paulo e cidades do interior do Estadépresentou
oficialmente em primeira audi¢do sua célebre cancao ou toada patibstzas daleca no Clube 24 deMaio,
em 1918, com seu acompanhamento ao violdo. Foi gravada originalmente (sem a le@ajyye=dta BrasH
América,em discoOdeon lancado no final de 192&m 1926 a OdeonlancouTristezas do Jegaantada por
Patricio Teixeiracom grande éxito. Morando em Ribeirdo Pr&B desde 1924, voltou a Botucatu e abriu uma
loja de instrumento#\ Musical exercendo também as atividades de dentista prético e diretor artisHB-@a
Radio Emissora de ®ucatu.Sua discografia € pequena em relacdo ao que produziu. Grande boémio, nunca se
preocupou em gravar ou sequer guardar suas musicas. S6 o zelo de amigos conseguiu salvar algumas das 80
relacionadas. Em 1930, Paraguagu, com o pseudénimo de Maracaja, norsehovele Cornélio Pires na
Columbig gravouA incruziada cancadoada, éCantando o aboioNo mesmo ano, Brio OrtegagravouCabocla
do sertdo.Em 1931, Paraguacu gravou com sucéamtho pena de meus olha@singddoada, também cantada
por ele no fime O campedo de futehalaSincrocinexdesse ano. Em 1936, o mesmo Paraguacgu langou a cangéo
Lua cheiae, no ano seguinte, regravbristezas do Jecaim enorme éxito. Em 1942, Cobrinha e Capitéo, cantores
de PiracicabaSP, gravaranCaboclo velhe Saudades de Botucatu
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Amélia, a Sonhadora

Figura 207 Fotografia de Amélia de Souza
Ferreira, com 27 anos (Santo Anastécio, 1954 Eu sou aquelanulher
a quem o tempo muito ensinou.
Ensinou a amar a vida
e néo desistir da luta,
recomecar na derrota,
renunciar a palavras
e pensamentos negativos.
Acreditar nos valores humanos

e ser otimista.

(Cora Coralina

Fonte:arquivo pessoal

Uma mé&e sonhadora, artista das méos: eximia costureira, bordava, inventava e criava
artesaras. Dona de bela voz e de uma beleza genudpeecadorae amanteda natureza.
Abracar uma arvore no meio do caminho e degustar uma fruta eram, e ainda €, um dos seus
quereres favorito£m nossa casdembrome de uma placa que ela mesma confecciomaoe
di zia: AAqui moAmaélia derSauzas-ermeifaaMelica, eotno era conhecida

pela familia e pelos amigos.
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Figura 217 Fotografia devestido feito por Amélia com fita de cetim azul e fil6 de mosqueteiro (Santo
Anastacio- SP, 1954

Fonte:arquivo pessoal

Figura 227 Fotografia deuma das primeiras maquinas de costura usada por minha mae

Fonte:arquivo pessoal
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Figura 237 Fotografia de aderno de modelagem da Amélia

:.—-3'37()._ \f.Mh_/,l;dx‘ ,l,daw«.co._a. &fdl
Bef Adrrnin xrto&. dedracr o i ,'p&m‘*'d,\,.:la & bl
Moda f;/ wM:\.'LUA ,oL‘Ifm—wda

do edion e daske aXa’ o el

%ur.»w Hton et A.l):l;\Aé“‘av
(?9’;4 dor nates, oo RS

Fonte:arquivo pessoal

Minha mée sempre apraca musica gostava de cantar e tocar seu viokieste Ultimo
escolhidopelosirméos Tabajar3, certa vez quando passavam pela cidade. Eram amigos dos sobrinhos
da irma mais velha da minha mae, Elzira Pelltinho e Altamir Penhavildsicos, habitualmente
recebiam artistas nehacara onde moravara beira do Rio Pardo na cidade de Ri&e Preto. Certa
vez, quando a dupla de musicos passava pela cidadba méae a eles foi apresentadimteressada no

assuntglevou-osaumaloja de instrumentos musicais para qugudassem a escolher um bom violao.

Asegundo WOdniigs &abajaadtorani uma dupla de violdo formada por dois irmaostdmTabajara,

do estado do Ceara, no Nordeste do Brasilgemhsativos da pequena cidade de Tiangu&enea da Ibiapaba

divisa entreCeara e PiauiTocando no Rio de Janejieles encontraram o sucesso como Natalicio e Antenor Lima,
vestindo trajes cerimoniais indigenas. Usando violdes classicos e tocando transcri¢cdes de violino classico e obras
para piano, eles logge apresentarapm toda a América do Sul.
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Figura 247 Fotografia do violdo de minha mae

Fonte:arquivo pessoal

Instrumento que me acompanhaladge. Fazia aulas de violdpanda hojeguardo seu
caderno com as anotacdes e repertdrio. Apreciava estar em grupos onde a musica se fazia
presented como emserenatad, sendoapreciadora de variados géneros musicais. NG toca

discos sempre se fazia presemtglisica instrumental e de concerto.

Figura 257 Fotografia de Edinho Penha

Fonte:arquivo pessoal

LegendaEdinho Penha (terceiro @gquerda para a direita)
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Fez partedo Coral da Sociedadd_itero Musical 2> em Ribeirdo Preto, como primeiro
sopranoTratavase de umaociedaddigada a OSRPJrquestra Sinfénica de Ribeirdo Prgto

gue mantinha urooral para formacao de repertério.

Figuras 26 7 Programa do concerto da Sociedade LiterMusical de Ribeirdo Preto, realizado no Teatro
Pedro Il (Ribeirdo Preto - SP, 1963)

Fonte:arquivo pessoal

22 Orquestra Sinfonica de Ribeirdo Pre@SRP SP. Um Estudo Historichlusical de 1920 a 1955 Gisele Laura
Haddad Ordones da Costslestranda do Programa de Résaduacdo em Mdusica pelo Instituto de Artes da
UNESPiI SP. Pesquisa desenvolviddbsarientacdo do Prof. Dr. Paulo Augusto Castagna. Membro do grupo de
pesquisas do CNPq intitul adomail yiselehaddad@ig.gomaér Hi st - r i c a
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Figura 277 Fotografia de Amélia no concerto da Sociedade Litero Musicatlie Ribeirdo Pretq realizado no
Teatro Pedro I, sob regéncia de Spartaco RosfRibeirdo Preto - SP, 1963)

Fonte:arquivo pessoal

LegendaAmeélia (terceira da direita para a esquerda na primeira fila do coral)

Sempre despertou o0 gosto em aprender algo novo. Cursou até o Primario. Na fase

adulta frequentou Gurso Madureza
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Figura 287 Propaganda do Curso Madureza

! » CORTARE DAY e
»

* CONTE £ CosTom

Fonte:Wikipedia.

Amava o belpoacabadpo acabamentdAssim eram suas costurasrdadeiragbras de
arte. Fotografia também ezor assimdizer, um hobby... e esse traco ficou em mim. Eu tenho
muitas recordacdes da miningncia registradasm fotos, branco e preéxoloridas, gracas a
essa sua dedicacddomentos em casa, com a familia, com meus primos, com minha tia,
minha avo e minha magestas de aniversario, apresentacdes de ballet, piano.

Outro traco que herdei é o habito de fazer registros em audjmaE@pocatinha um
gravador de rolo questava sempreisponivel para realizar gravacdes do quotidiano familiar.
Por issgtenho hoje registros da minha infancia recitarwdmtandp entoando pregdes como
fiOlha a pamonHa, minha mée cantando e tocando vigl&iozes ao fundo da minha avé

materna, mina tia...Compondg assim minhas eternas memarias.
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Figura 297 Fotografias da Maquina fotografica Olympus edo gravador de rolo Hitachi, utilizados para
realizar os registros da familia em imagem e audio

Fonte:arquivo pessoal

Mulher inteligentee comunicativa, apreciava comprar e vender mercadddege ter
sido influéncia de seus avos maternos, Moysés e Clementina, que vieram da Siria e eram
comerciantes. Aquireconheco nesta sua vocacdo, 0 dgnmovamente a presenca da
Afitradi - «o00.
O Asto (assim, daqui para adiante, como
Antonio, como era conhecido e muito respeitado o pai do Dr. Tobias, herdou do avd,
arabe descendente de libaneses e dos beduinos do deserto, a profissdo de comerciante,

pois junto com o avdé Moysés Antonio Tobias, tocou, a vida inteira, uma grande loja
de secos e molhados, chamada de Casa, 8grizidade de Morro Aguds.

Quando minha avoé ficou vilyansinou para todos os filhos, homens e mulheres, o oficio
dacosturaVejo, aqui um saber popular qu@e-conhecd durante as aulas sobre Padre Cicero,
guando aconselhava os romeiros para que cada casa tivesse umraltdiogo revelando sua
visdo de mundoacolhendp assim os naufragos da vida. Vemasqui, a importancia e a
presenca da fé contida na espirituatid exercida no campo do oficio.

Todos seguiram caminhode ter uma artesanimclusivemeutio José de Souza, irmao

mais velho da minha mAgue seguiu a carreira de marcenetbandomoveis e pecas

2 Trecho retirado do livro de José Antdnio Tobias (Zegé) sobrinho por parte de mée, filho mais velho de
Antdnio Tobiasirmao de Anna Tobias (minha avé materrz): Tobias:sua Vida e aJNIFLOR deMaria Lucia
Manfrim e José Antbnio TobiaAlta Floresta MT. Editora EGM 2005.
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exclusivas em madeirdemos noticiana familig deque o mesmo confeccionou um oratério
para seus avos, meus bigayor parte de méae.

Amélia foi a ultima filha a se casar e constituir familia, morando com minha avo até o
seu desencarne. Mudara® para Ribeirdo Preto para tentar uma viddhar e 1§ ela
conheceu meu palpds a mortelele minhamae foi quem assumiu a fungéo de prover a casa,
trazendo a energia masculina e o olhar cuidadoso para com a familia. Era sustento e alicerce.

Lembro dela saindo antes do sol nascer, ainda escuro, para ir pegar o 6nibus que a levava
para Sao Paujecapitd, onde realiza compras de roupas que depois eram vendidas em Ribeirdo
Preto eemMorro Agudo, pequena cidade no interior de @&RlenasceraFoi empreendedora,
nem sempre bersucedidalLembro da Boutique que registrou cor8beila Boutiquecom
direito a festa de inaugur@g. Tentou uma fabrica de roupas. Lembro da mesa enorme de mais
detrésmetros fazendas de tecidos em rolo, maquinas de costura industriaficomoe r | o q u e

Acostura retao, miugaocupandodre dosamadasdacasa.ci d o é

Figura 307 Fotografia de Amélia e Dona Léa Paterno, amiga da familia, nlnauguracéo da loja Sheila
Boutique (Ribeirdo Preto- SP, 1972)

Fonte:arquivo pessoal

Muitas outras aventuras que de vez em quando a deixavam muito angustiada.

Gostava mesmé e negociar, de exercer o oficio do comeércio, de se relacionar com as pessoas.

49



Tia Cidoca, a que serve, acalenta

Figura 317 Fotografia de Cidoca (Ribeirdo Preto- SP, 1969)

Fonte:arquivo pessoal

A CIDOCA SEMPRE GOSTOU
DE BARULHO E CANTAROLA
ATE HOJE EU TENHO PROVA
COMO GOSTA DE UMA VITROLA
(Evaristo Penha)

Minha tia,Cidocai Aparecida de Souza Carvalhpera dona de uma voz vigorosa que
remetia aos cantos das mulheres do campo, onde trabalhou e morou por muitos anos. Possuiz
uma discoteca variada, apreciava o som da viola caipira, musica sertaneja, catiras. Parecia uma
cigarra cantadeira. Quase imposkix@la sem um sorriso estampado no rosto. E como adorava
gargalhar..Ah, e também adorava sorvete. Quando eu ficava dadatdizia para minha mae
gue era bom dar sorvete para sarar logo e eu concordava rapidamente por adorar essa prescrica

caseira.
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Teve uma vida sofrida, mas nada tirava seu bom humor. Dizia que cantava para esquecer
a tristeza.Era meu colo preferido. Era ela quem conseguia me fazer comer, dormir,
cantarolando ene embalando na cadeide-balan¢cg cessando meu choro e secando nsnha
lagrimas. Minha companhia diarime levava para a escola, para as aulas de ballet, ensaios e

na pracinha perto de casmde eu brincava com outras criangas.

Figura32i Mont agem de Atradichogla cadeiraaebaldingo

Fonte:arquivo pessoal

LegendaComecando do canto inferior esquerdo, no sentido horario: Sinhana, Amélia, Luara, Sheila

Adorava festd por isso todos seus aniversarios eram momentos de reunir a familia
toda, com filhos, netos e muita comida boa e musica para dancar.., ihtibsive uma
gelatina colorida que era a mais procurdddesta. E eu adorava tudo iss@s ficava com
muito medo de que um dia ela fosse embora.

A ela foi designada a tarefa de cuidar de mim. Passavamos horas andando pela cidade
e pracasVirava minha boneca grandgando brincava de casinha comigo. Tinha longos

cabel os que e uEe&maassim gue aut censecadambém me dava
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bronca e uns belos beliscdes quando eu aprontava. Acordava cedo, cozinhava, cuidava de tudo
com ela aprendi a ganizar a casaanao deixar nada para o dia de amanha. Aféasganelas
até ficarem como um espelhpassava roupa a noite ouvindo radio e eu ficava na caminha
(cama de campanha) ao lado até adormecer. Quando era dia de lavar ceguimtadielimva
nas pocas de agua. Etpie ndo sabia escrever direito e poli@ofoi quem me ajudou a ser
alfabetizada, me acompanhando nas licbes didrias da escola e acompanhando o meu
desenvolvimento Saberes e fazeres que me constituem.

Lembrome de quando minha mé&e comprou meu primeiro pianaia que aquele
mével imenso foi colocado no meio da sala e taquei pela primeira vez. Tia Cidoca chorava
emocionada e ao mesmo tempo feliz de me ver tocando aquele instrumento. Me chamava de
minha FiaFiota, Fiotinha.

Com o temppo piano virou uma marca registrada em minha casa e todos os parentes
incentivavaneste meu dom herdado. Trago um trecho da poesia escrita em minha homenagem

pelo meu tio Evaristo Penha, em seu li@&ruto de Uma SaudagdmtituladaSheila

[...]

Vocé Sheila, pode ser pianista

E pode crescer cada vez mais.

E seu talento pode ser tdo grande

Como o de Guiomar Novaes.

No piano vocé chaec
Tem compasso, cadéncia e afinagao.
Vocé toca um piano gostoso.

E Amélia seu violao.

[..]

A cantoria era muitage guardo muitas delas em minha memodria cdipasseia noite
procurandaotu, procurandod, procurandoué ¢; ou, entaq findo posso ficamem maisum

minuto com wcéé O, muitosilariraraso; e ascatiras enodas deviola sertaneja.

24 Segundo o blog de culinaria TudoGostossréars i gni fi ca dar brilho, polir, e
Isso mesmo! Essa técnica é das antige em diaa areia foi substituida pela palha de aco, nosso famoso
utensilio mil e uma utilidadeégua e areia tém na beira do,ramde as pretas iam lavar as roupas dos pafrées.

52



Chegouem nossa casa quando eu tinha apenas 5 mesas\@iu muito mais que
combinado com minha m&geu ja crescida e formada, foi embora quando eu comletanos,
voltando para sua cidade natal, Morro Agudo. Este foi sempre um desejo latente em seu
coracao, poispor questdes pessoaisve que se afastamdidade e alimentava sonhode
retornar @ra perto dos seuQuando minha avo ficou com a satude comprometida, assumiu

todas as fun¢defa casa, cozinhando, limpando e zelando por nés.

Sinhana, a matriarca

Figura 3371 Fotografia de V6 Sinhana

Fonte:arquivopessoal

"Batuque na cozinha, si
(Jo&o da Baiand.887%1974)

Minha v6 Sinhana, com& r a chamada pelos mais antigo
poucas palavras, mas muito observadora. Possuia uma sabedariapastat de nédo ter
frequentado por muito tempo a escola forriaha um jeito de falar imponente e uma dicgéo
impecavel. Muito seera e extremamente devota a Ddasi a primeira filha a nascer no Brasil
em 14 deoutubro de 1899na cidade de Campinas, quando seus pais vieram fugidos da Siria.

Posteriormente, meus bisesy Moysés Antbnio Tobias e Clementina Anna Moysés, escolheram
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a cidade de Morro Agudo para construir seu patrimoénio. Pontualmente, todos os dias, as 18h,
minha avdligava o radio para acompanhaHara do Angelusa oragdo da Ave MariA

reliquig ainda hojemantenho em minha cgsamo mdvel que carrega uma memoaria afetiva.
Esse moment o t amb ® Peloammuadosisaores daovasiizanatqae relé

preparava diariamente.

Figura 3471 Fotografia do radio utilizado por Sinhana

Fonte:arquivo pessoal

Ela tinha muitos rituais, um deles era acordar bem cedanites do sol nascedirigia-
seaté o tanquesd com roupas intimas, lavava o rosto na agua fria, fazia ginastica e se penteava
fazendo um coque daqueles que parecia um camafeu. O cabelo era enorme e acielzeatado
enrolava caprichosamente formando ondas que prendia com [Epess ia compar pao e
fazia o caf¢ entoando suas oracdes. Ao deitapetia as oracOe$iAve Marig cheia de

Graga..o.
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Quando eu ainda era pequenina, lembro que gostava de acoftgatéa feira livre,
geralmente aoglomingos Se eu tivesse muita sortela atécomprava algumaguloseima
acatando meu desejoembrq também dela moendo carne na maquina de moer manual para
fazer quibes. Eu comia aquela carne que ia caindo, saindo da maquina, teraperavsal e
pimenta e um pedacinho de horteld. Que del®&dlia toda a culinaria siria. D& dgua na boca
s6 de lembrar dosess quibes e charutdslinha méde também herdou o dom de fazer essas
delicias Ela transmitiua tradicdoa mim perpetuandoassim a cultura familiar que vem de
meus bisa®s. A h &la tomava todos os dias um copo de vinho no almoco e no, jaritaia
para mim uma mistura de vinho com agua e agleas 0 meu suco diario.

Recordados cuidados comigo, como quando cortava minhas unhas com uma tesourinha
tortinha ou quandba historias para mim, pois minha mae estava sempre trabalhando fora e
minha tia Cidoca tinha dificuldade conte@tura.

Era também muito bonita e nunca na i@dasou um batom, pintou unha ou algo do
tipo. Teve uma vida sofrida e também passou por situacdes complicadas ao lado de meu avo
Jerbnymo de Souza, homem machista e autoritdeimbro dela contar que ndo escutava bem
de um ouvido devido a um tagae meu avé da durante uma discussédo. Este morreu jgvem
deixandea vilva com oito filhos pequend3s Unicos momentos de descontracao eram quando
ela se sentava na cadeira de balancalamsngos para assistir &rograma do Silvio Santos
Dai, outro ritual acontecieela fritava pipoca fazia café éolinho de polvilha este ultimg
gue aprendi com minha mae, que, por sua vez, aprendeu com minha avd SiqueessEno
Livro deReceitasdapds sobre memorias da cozirflamiliar i ; era a hora da prosa e contacao

de causos.

Figura 357 F o t o g rPeeparardo Gibolinho de polvilho usando receita da familia

Fonte:arquivo pessoal
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Ainda sinto o cheiro do café fresamas também da pamonha que era feita por toda a
familia’ um dos rituais mais integradores do coletivdm tacho era colocado no pequeno
quintale eraimprovisado um fogao a lenhaepois do milho descascafoi r ado o WA c atk
mi | )hedeera ralad, espiga por espiga minha tia Cidoca era a responsdved a massa
resultante desse processo ia sendo mexida e temperada pela minha avdé com muita paciéncia e
cuidado.Depois minha tia Cidoca, junto com minha av0, enchia o saquinho formado pelas
palhas damilho e dando o acabamento deste processo. Imedisiaera colocado para serem
cozidas no tacho com agua fervente. Todo esse ritual culminava numa fartura de deliciosas
pamonhas.

Tudo isso faz parte da paleta de sensacdes, de sentidos, de inspira¢cdes sonoras, aroméatica
e pictoricasdaquele tempque acomanhou a minha infancia e que carrego hoje como tradicao
em minha familiaEu sou parte dessa ancestralidade, um fio que veio dessas mulheres Moiras
que me conduziram até agAielas minha ternura e eternas lembrancas.

Pesquisando sobre o terrBmhana que seria uma juncdo do nome Anna e do termo
Sinh3 pelo qual todos tratavam minha avé materna, encontrei no livro autobiografico de José
Anténio Tobias primoda minhamae, filho de Antdnio Tobias, irmao deénha avé materna

T, informag¢desontundentes sobeea origem Segue trecho dovro:

Figura 3671 Fotografia de S6 Anténio e Dona Lieta

segurando um de seus filhos

Fonte:arquivo pessoal
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O Vovd Moysés e a Vovo Clementina tinham um sitio nos
arredores de Morro Agudo que era administrado por negros, S6
Antdnio e Dona Lieta, que tinham filhas e filhos, todos muito
amigos doZezé.[...] Os filhos e filhas da Dona Lieté&odos
negros retintos, sempre foram companheiros de brincadeiras no
Sitio da Vové Clementina. Assim, o Zezé passou a infancia com
essa familia honesta e amiga que lhe ensinou a varrer de vez a
besteira que é o tal preconceito contra a cor negra e seus
der i v a (MANFRIM, M. L., TOBIAS, J. A., 2005p.37).

Caminhei até aqui através das histérias de meus ancestrais, mergulhando num passado
gue me constitui como skumano, reconhecendoe como parte deste todo, honrando minha
trajetoriapregressa assim podendo trilhar meu préprio caminho.

Movida por memodrias, desloeme para a danga seguinte, outro movimento, outra

cadéncia desta mesma Suite.

COURANTE: Ramosi Infancia e Adolescéncia (1@ 15 anos)

"Se eu quiser falar com Dguenho que ficar a s63enho
gue apagar a lm Tenhoque calar a vozTenho que
encontrar a pazTenho que folgar os n@os sapatos, da
gravata, dos desejos, dos receios.
Se eu quiser falar com Deugnho que aceitar a dor
Tenhoque comer o paque o Diabo amassou. Tenho que
virar um céo Tenho que lamber o cbd...] Tenho que me
vertristonhoenho que me achar medonho e apesar de um
mal tamanho, alegrar meu coracao.

(Gilberto Gil)

Foi quando completei exatamente @eos que minhende demonstrooerto incOmodo
em habitaruma casa com uma menina come¢ando a adolescer no meio de muitos rapaze
A h éicou faltando essa informacéo.
Minha mae e minha av6, para compor a refatailiar, alugaram quartos para rapazes.
N6s moravamos na parte de baixo da caseles nos quartos na parte de cima.
A casa era um sobrado muito antigfiiguns cémodos como a cozinha e a sala eram

compartilhados na hora das refeicbea @ora sagrada da novdlambro com alguma tristeza,
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sendo eu muito choronguecostumeiramente abria o berreiro bem no meio de algum evento
como uma partida de futebol, ou término daquele capfisuperimportated da novela. Dai
era sabido que alguém me pegava e levava para bemaorgeando alguém resolvia comprar
umadeliciosaguloseinra eu fi cava espreitando, salivand
nem estava muito a fim de compartilh&nfim, quando eu completei dez anosnha mae,
para me proteger, alugou uma outra casa para a gente Dairdomos nds trés: vovo, minha
mae e eu.

Tia Cidoca ficou com a republica de rapazes e minha mée fez outra s6 para mocas.
Eumelembro de ter fiado muito feliz de ir para um lugar diferertdugar era mais leve, mais
claro. Era um sobradoE foi ali que eu aprendi a ir sozinha para a escola, comecei a estudar
piano e fui crescendédolesci...
Abandonei o ballet eatnecei a estudar piano com uma professora que me acompanhou até a
universidadeRegina Aparecida de Paulaeio emminha lembrangaao escrever este tex@®
coincidéncia dos nomes das minhas professoras de ballet e piano, ambas se chamavam Regina
Ela morava em uma casa bem pertinho da minha, em frgnéga’ de Setembtamo Centro
de Ribeirdo Pretmndeeupodia ir evoltar sozinha das aulas de piano.

Minha mé&e insistiuna épocapara que eu fosse ter aulas@auestra Sinfénicande
ofereciam cursos gratuitos para instrumentosrdeestra e onde ela frequentaveocal. Mas
eu teimei que queria mesmo era fazer delgiano. E assim realizei meu desemm minha
mae sendo a condutora deste dom como quando me levava aos ensaios do Coral, eu agarradinhi
a elavislumbrando toda aquela algazarra dos instrumentos sendo afinados antes do inicio dos
ensaios, o falatériaté quese ouviao bater da batuta na estante de madeira: e o siléncio se
fazia presente para entdo a musica acontecer. Essa sonoridade ainda estéparesemiéa
dos meus sentidos, sentimentos, audicao, olfato, paladar, tato, visdo, por todo 0 meu corpo, meu
coracao.

Quando peque, @ também dancava ballet ouvindo as musicas que minha mée colocava
no tocadiscos,Ador ava acompanhar as m¥Wsicas que o
brinquedo e todoadmiravam a forma como a musica se fazia presente nesta brincadeliaa.
vez que visitavamos uma casa que tivesse piano, la ia eu tocar, escalando o banquinho.

Minha maesempre me incentivou, comprando instrumentos como gaita e xilofone.
Assim, fui crescendo. A musica foi se aproximandee que de repenteme deparei frente a

frente com elal
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Figura 377 Fotografias deSheila na aula de ballet, tocando gaita e piano

Fonte:arquivo pessoal

Ela quem? Quem, quem, quem? Ela! Mas quem?
A MU-SI-CA!l!

Ah., isso foi muito bom. Desde entdenho sua companhia. Dia e noite, noite e dia. Nas
horas boas e nas que ndo sdo também. No verdo, outono, inverno e na primavera. Tem melodia
pra cada estacdpaa cada ocasidoam cantar a vida leonrar a morte.

Na verdade. Ser4 heranca ou sera que foi a convivéncia?

[...] Memodria corporificada na conversa, a das mulheres encontrou também seu
lugarde registro na escrita: o diario intimo, as cartas, os cadganatijados com
receitas de cozinhas cancioneiros acumularam durante séculos porgalaia

familiar. Sentadas no centro da casa, somente as mulheres podiam enraizar o romance
no fluir memorioso que caminha pela arvgemeal6gicdKAMENSZAIN, 2000.2°

25Bordado e costura do texapareceu pela primeira vez em livio em 1983, como apénditeeato silencioso:
tradicion y vanguardia en la poesia hispan@itana volume que reunia ensaios sobre autores como Macedonio
Fernandez e Enrique Lihe que foi escrito durante o periodo em que a autora viveu no México, publicando na
revista editada por Octavio Paz. Posteriormearte 2000foi republicado entistorias de amor (y otros ensayos
sobrepoesia emBuenos Airespela EditoraPaidos
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Regina Aparecida de Paul&Krastanov, minha professora de piano

Figura 387 Fotografia de Regina ao violdo, no aniversario de 60 anos denélia (Ribeirao Preto -
SP, 1987)

Fonte:arquivo pessoal

Legenda: dasfjuerda para a direitdona Léa Paterno, Nana, Amélia, Regina e Sr. Joaquim

Meu primeirocontato formal com a musica se deu quando tinha dez anos deeidiside
ela Regina Aparecida de Pautpyem me conduziu de maneira Uniegste caminhd-=oi por
causa dela que a musica tomou essa dimensdo em minha vida. Educadora de nasitenca
parecia facil e deliciosamente divertido quaethtrazia um assunto ou uma nova pacser
executadaO desafio estava presente na medida gegampulsionando para algo que me fazia
feliz e inteira. Mulher vibrante, curiogedoce sem deixar de s&xigente companheira e ao
mesmo tempame deixava livre praealizar minhagpropriasescolhas

N&o dava voltas para expliaam contelldoou novo assuntdornandeo infantilizado-

0 que comumente se fazia nas aulas de m(miceipalmente quando se tratava de aulas para
criancas.Honesta e diretaética e justa. Esta sua maneira de conduzir as aulas criava um
ambiente favoravel para que seus alunos se torngssssoas independentes, autbnomas e
criticas.Acompanhoemeaté a chegadauniversidadequando finalmente decidi que a musica

seria minha profissao.
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As lagrimas correm ao escrever sobre yét&ginapois agora sei que nosso encontro
nao foi por acaso. Vocé esteve presente duranteezspe todo, me guiando, sussurrando em
meu ouvido frases de incentivo, falando da musica que habita a vida, a vida que habita a musica.
A musica se fez presente em minha vida e me salvou de algo quemessi Me trouxe paz,
irreveréncia O exato,0 inacabadop etéreo, o afago, o abandomopossivele o encontro
comigo mesmaSem julgar, acolhia.

TragoPaulo Freie, inesgotavefontede inspiracégpara ilustrar e reafirmar a conducao
pedagogica desta querida mestra que atravessou meu camietensinou a observar o mundo

a partir da masica.

O exercicio da curiosidade convoca a imaginagdo, a intuicdo, as emocoes, a
capacidade de conjecturar, demparar, na busca da perfilizacdo do objeto ou do
achado de sua razao de ser. Um ruido por exemplo, pode provocar minha curiosidade.
Observo o espaco onde parece que se esta verificando. Agugco o ouvido. Procuro
comparar com outro ruido cuja razéeser ja conheco. Investigo melhor o espaco.
Admito hipoteses varias em torno daspivel origem do ruido. Elimino algumas até

gue chego a sua explicacao.

Satisfeita uma curiosidade, a capacidade de ingtrigtae buscar continua em Qé.

Ou ainda fi H § relacdo aentre a alegria necessaria a atividade educativa e a
esperanca. A esperanca de que professor e alunos juntos podemos aprender, ensinar,
inquietarnos, produzir e juntoigualmente resistir aos obstaculos a nossa alegria
(FREIRE,1996 p.85).

Através da escritavisito um lugar, na cidade de Ribeirdo Presosala de musicgue
por muitas vezesse tornava meu reflgioonde realizava meus estudos, exercitando,
experimentandande osiléncioabsolutaeraquebrado por melodias, frases musicaiglesmo
pelobarulho da minha respiragé@ntremeandpausas e o banho de lambid&@scachorrinha
Wendy(Di) i a mascote da casa, a qua recebigprontamente de maneira alegre e festiva
depois se deitava ao pé do piano enquanto eu todasena novamente gefaz em minha
mente,como uma holografidO piano, os quadros de autores como Mozart, Bach, Chopin, as
plantasps sinos, os livrogra como se eu entrasse em um paitali era @, apenas. Drante
uma hora aquele era meu lugasnde meus sentidos se acentuavam para imprimir no meu
corpo, mente e espiriedgo sagrado.

Um dos autores e educadores com 0s quais comungo a maneira de conceber a educacac
musical eassociocom a maneira como a Regina conduzia seus grupos € Edgar &Villem
Segundo este educadnbs poderiamos realizar um paralelo entre a musica e o ser humano da

seguinte forma:

A Vida Fisiolégica  Sensibilidade SensoriaRitmo
A Vida Afetiva Reacdo Afetiva / Melodia Consciéncia Auditiva
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A Vida Mental Hamonia
A Espirito Arte

Estamaneira de constru¢cdo do pensamentwsicad traz a relacdo entre os elementos
constitutivos entre a masica e a vida humarsnalizam uma proximidadem aforma de
entender o fazer musical.

Das boas lembrancas que sinalizaram um caminho para a musica;feentbocdia em
gue o piano chegou em minha vida. Foi um alvorogo. Uma alegria. Minha professora de piano,
Regina Aparecida de Paulgye sempre me incentivou, foi quem ajudou a escolBempre
gostei de tirar musicas deuvida, isto é, detocar ndo exatamente 0 que estava escrito na
partiturg ou mesmo improvisar algo abominavel por alguns professores da épbtm.
diferenciava daquele tipo de aluna que sO acatava e vivia inveniando d a 0O . Regl
incentivava essa mintibilidademas nunca deixou de realizar pontes entre o espontaneo e o
gue chamamos derudito. Ambos caminhavam de maos dadastudava com muito gosto
tudoo que ela me apresentau sempre a tive como um modelo a ser seguido, ioorse
uma grande referéncia ha minha vida profissiemp@ssoalbemcomo naconstrugéo da minha
personalidadeMinha sala de piano era praticamente uma copia da sala de musica dela. O piano
austero, e livros, os instrumentos que iam se acumulando.

Com o passar do tempacem préximo convivig, nossa relacdo era comale irmas.
Tinhamos algo em comyralém da paixao pela musiaga assim como etera filha Unica
Hoje, reconheco eompreendague a maneira com que a mussedez presente em minha vida
e 0 gque me constitui como educadora teve inicio com a maneira com que ela conduziu meu
contato com a musica, fazendo pontes com o belo, o humano, com a vida. E importante ressaltar
que esta conduc¢do ndo era uma pratica convencional de ensino de musica da época, era ume
imerséo inclusiva, genergsgue favorecia conexdes. Coppor exemploquandame levavaa
concertos,ou para assistirpalestras sobre Historia da Arte,reunia semanalmente ou
guinzenalmente sewunosdivididospor faixaetaria, formando grupos para uma pratica livre
de musicacom jogos musicaisondepod?2 amos tocar i nsEEeudument o
aprendendo a tocar varios delesmo flauta doce, bateria, percusséo, vidlg@oaticasonde a
relacdo com o humano estas@mpre presente e colocaela primeiro planoNessas aulas
coletivas faziamos apreciacdes e escutas de obras musizssambénfaziamos passesma
praca para identificar os sons da naturezatalogandes, e sempre, ao final deste encontro

compartilhavamos uranche Ela meapontougque a masica comecava no meu ogguando
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por exemplome fazia cantar as vozes presemtied-ugasde Bachou quando me pedia para
cantar primeiro uma frase musical para depois intertaieEra uma professora diferenciada.
Fui entender muitas das suas condutas apenas depsa gadJniversidade, ja quando

estava em Sao Pautoabalhando.

Figura 397 Livro contendo Preltdios e Fugas, de Bach, utilizado nos meus estudos de piano.

Fonte:arquivo pessoal

Apesar de semo instrumento e a performance sebjetivcs finais, as estratégias e 0s
caminhos que utilizava para construir o ouvido musical, 0 masico em si e o entendimento sobre
as pecas estao ligadas ao pensameneduadoresnusicais Cito alguns comoKoellreutter,

Edgar Willems, Murray Schafeque entendem a educacdo musical como tendo um papel que
transcende a préaticdrtuosg onde a musica € processo, meio e que nos liga em primeiro lugar
com n6s mesme$azendo ponte com tudo que nos rodeia e com a natureza.

No prefacio do livroKoellreutter educador, o humano como objetivo da educacao
musica) de autoria de Teca Alencar de Britto, Carlos Kater ressalta a valiosa contribuicdo no
campo da educacédo musical que Koellreutter nos deixou como lédextifico aconduta &

Regina a partir deste mesmo lugar, a fAinsuf
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Desde o inicio dos anos 194&é hojeesse professor e fAinsu
produziui e emprestou continuamente expressdes de forte significado, que se
tornaram marcantes na postura e na direcdo profissional, sendo mesmo de vida, de
varias geracles. Entreelasi t ar i a: Al dei asprse«oo nijedeii st ofsoor
fiOs artistagriadoress@dos ar qui t et os .do esp2rito humeé

Tais expressoes sao florescéncia de principios que ha muito norteiam o seu trabalho e
apoiamse num conceito particular de musieafim, masica que tenha funcdo socializadora,
unindo os homen8 h u ma n {ozeaumwrsalizando s 0 .

Depois de um certo tempo, eétanbém comecou a daulas de piano para minha méae
e, em algumas ocasidgwaticavamos pecasquatro maos pratica queas vezedrazia atritos
entre n0s duasmas guardo no meu coracdo 0s momentos nos quais estivemos juntas fazendo
algo que nos conectavi@eginanunca desistiu da musica. Nem eu. Quanto mais eu vivia isto
tudo, mais me apropriava dessa maneira de me comunicar, de ser e estar no mundo.

Encontrala! Que sorte eu tive!

o

ifSes quiser falar com Deus.

Dos dezaos quinze ang®uja tinha muitas oligacdes domésticas. Fui educada com
essas mulheres fortes e dividia as obrigacdes da casa, sendo a responsavel em retirar e lavar o
pratos apos as refeicOedimpar a casa toda aos fins de semana. Minha avé cozinhava, minha
mae trabalhava fora e eu psava ajudar. Ficava sonhando em poder tocar pmaedlivertir,
encontrar amigosnas ao invés dissera uma pilha de pratos que me esperava. E ndo eram
poucos pratqgois,também nessa casa, continuavaalagando quartos e servindo refei¢des,
dessa vez ndo para rapazmagpara mocas estudantes que vinham de cidades proximas.

Mi nha tia er a u mtabahadeid'atdbalhanaasdudscasaiNag a
casa antiga onde havia a republica parazesge tambémsendaesponsavel por cozinhpara
nds. Eu ajudava minha tia a transportar as marmitas que ela preparava, de uma casa para outra
Apesarde sgquiroximo, " s vezes dava uma pregui - aé

Foi nesta época quminha avo, ja conseus/7 anos, caiu nascada de casa e nunca
mais se recuperolkla foi acometida pelaloenca deParkinson privandea de alguns
movimentosi havia necessidade de cuidadoste e quatro horapor dia. Apesardisso,
mantevesellcida até sua partidaos 87 anos.

Dai, foi minha méae qua assumiu o lugar de cuidadog@arandode trabalhar fora.

Passava o dia cuidandastoisas da casacosturandoAs vezeseu ficava com minha avo
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para que pudesse sparafazer comprapara casa ou ousafazeresAmélia, mais uma vez,
abriu méo de seus sonhosendo nesta ocasioa flauta doce sua fiel companheifaa
ameniza&a como uma oracaos costumeirog silenciosogliasque passavao lado da vovo

Sinhana

Figura 407 Fotografia de Amélia tocando flauta

Fonte:arquivo pessoal

Eu me sentianelancolicae, por vezes irritadaNao sabiao motivoreat asvezes me
sentia culpadaAliei-me as estudantes que moravam em casdés eram minhas Unicas
companhiasPor vezesviajava para casa de algumas delas, o que me deixava muito feliz.
Natais, Ano Novosnunca eram comemorados, mas 0S aniversarios sempre eram
ritualizados. Minha méae organizattada: fazia o bolo e enfeitava a casa com flomstume
gue observo na minltasa e que herdei deste tempo. Apesanitha mae néo seguir a tradicao
catélica, desde o primeiro Natal que passaiminha casd quando me casei vim morar em
Sao Pauld, fiz questdo de enfeitar a casa com luzes, arvore de Bateites da épocaalvez
para apagar esse tempo que ficou gravado na minha infancia e puberdade, tempos dificeis.
Hoje, identifico nestes relatos autobiografiasulturaque vem do cristianismalo
julgamento, do sofrimento e da subjugacéo de algo que esta acima de nos e que nos faz sentir
devedores de algo. Assiresci me sentindae certa formajima pessoa inadequaglriste,
para a quah musica era a chave para um estadari@o diferentee que me fazi@onectar
com o sagrado e o profano de maaeiguaisfiSe eu quiser falar com Desi canto.0 Minha
oracao acontece quando entoo uma melodia, quando toco um instrumento, quando compartilho

a musicague habita em mim.
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Ao completar 1&@nos, minhan&etinha intengéo déazer uma festem casee fazia
questao que eu usasse o mesmo vestido azul de fita e fil6 que ela guardava desde sua mocidade
Era um vestido longo, lindo, feito por gétinhai alias ainda teni muito orgulho do mesmao.
Seu sonho era que ewsasse ntesta dejuinzeanos.Eu estava viajando dias antes do evento
e dizia que nao voltaripois ndo achava aquela ideia atraente.

Acabei cedendovoltei da viagem a temp@ois uma celeuma havia se instalado. N
fim, deu tudo certominha professora de piano, que era uma aliedier,cedeu dizemosum
daqueles encontramde a musicae fazia presente, cada um com seu instrunieassim a
festa aconteceu animadamerDetalhe tirei algumas fotos com o vestidmm um meio
sorriso, tocando piano na sat@esmo me sentindo pouco a vontddepois fui para o quintal
descalca tocar pandeigovioldao, assim como aconteciamas festasla casa daia Ciata(na
Praca Onze na cidade do Rio de Janeirtugar onde mausicos, artistas, escritores se
encontravam.

Muniz Sodré em seu livroSamba, o dono do corpfala sobre odiombos culturais
conceito metafdricoutilizado para designar como eram divididos os grupos que ali

frequentavam:

A casa ddia Ciata, babalatirim respeitada, simboliza toda estratégia de resisténcia
musical a cortina de marginalizacdo erguida contra 0 negro em seguida a Abolicdo. A
habitacdoi segundo depoimento de seus velhos frequentaddirdsa seis comodos,

um corredor e um terreiro (quintal). Na sala de visitas, realizeseabailes (polcas,

lundus etc); na parte dos fundos, samba de paddittoou sambaaiado; naerreiro,

batucada.

Metafora viva das posicdes de resisténcia adotadas pela comunidade negra, a casa
continha os elementos ideologicamente necessarios ao contato com a sociedade
gl obal: fir es p o n-buagheisd dosddandse( © marigoesi@ prafissb

liberal valorizado a esposa, uma mulata bonita e de porte graciosos); os bailes na
frente da casa ( ja que ali se executavam musicas e dancas mais conhecidas, mais
irespeit8veiso), os sambas (Onde atuava
fundos; também nos fundos, a batucddaeno préprio dos negros mais velhos, onde

se fazia presente o elemento religiok@em protegida por sefisb i o mbos o cul t
da sala deisitas(1998).

Foi um tempo de mtos atritoscom minha méeque se mostrava sempre muito tensa,
nervosa e preocupador vezestenho o mesmo sentimen®sinto o contato com esta energia.
Hoje, tenho consciéncique éalgo que ndo me pertencpie acompanhou as mulheres de varias
geracOes, minhas ancestraissfn ao escrever minha prépria histgriou voz a tods elas e
abro espaco para que esse sentimento se dissipe, se trandéordeelugar para o noveu,
profana num lar sagrado, peca solta num quedlbacas onde ndo conseguia encontrar um

espaco pa que pudesse me encaixar e ser vista no f@®eu quiser falar com Defis],
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tenho que me ver tristonhbenho que me achar medonho e apesar de um mal tamanho, alegrar
meu coraca

Seguindo este movimento presente na vida,rsEg@ndo esta autobiografia utilizando
metaforicamenteo termoSuitepara desenvolvea escrita, seguindassim para 0 proximo

movimento.

SARABANDE: Florescer (16a 26 anos)
AEu quis cantar,

Minha cancéo iluminada de sol

Soltei os panos

Sobre ognastros no ar

Soltei os tigres

E lebes nos quintais

Mas as pessoas da sala de jantar

S&o0 ocupadas em nascer e marre

Mandei plantar

Folhas de sonho no jardim do solar

As folhas sabem procurar pelo sol

E as raizes, procurar, procurar?2°
(Os Mutante¥)

fl.]Jas f ol has s ab e massimooma eugaonfirnpoealingortanoia die
seguir narrando e trazendo esse fio que atravessa e compde meu tecido, meu chdo, minha
histéria, minha teia.

Este periodo foi um periodo turbulento, de rebeldia, como acredito que seja na maioria
dasfadolescénciase fjuventudes. Por um ladg minha mae me incentivando nos estudos, no
caminho da musi¢gor outrq minha tia me apoiando e me dando aniMmha avé pouco

falava, mas ainda assjepnduzia a casa com seu oldarmatriarcaServiacomo conselheira,

26 Segundo a Wikipedid emposta por Caetano Veloso e Gilberto Binis Et Circensef®i gravada pelo grupo
Os Mutantegm seu disco de estreia, langcado em 1968. A cancdo aparece também ndropidétia ou Panis
Et Circencisalbummanifesto do movimentwopicalista.
7Segundo a O¥iMuatanpesnitinvam a sua carreira em 66. Os integrantes iniciais eram Arnaldo
Baptista (baixo, teclado, vocal), Rita Lee (vocal) e Sérgio Dias (guitarra, baixo, vocal). A identidade como uma
banda de rock psicodélico se fez possidetiue,0Os Mutantegoram foremente influenciados pdhe Beatles
Jimi Hendrix eSly & the Family Stonemas o que formatou a real diferenca forameéerénciasia nossa cultura,
que possibilitou o contato comTaopicalismoe abriu portas para a criatividade na utilizagdo de distor¢cdes nas
musicas. A irreveréncia sempre foi uma caracteristica marcante da banda, que logo se tornou protagonista no
cenario da MPB 0
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nos mostrando a direc@as decisdes a serem tomadasscdvamosua aprovacab ela era a
representante do oraculo naqueleledgdamiliar. Sob seu olhatudo se organizaya direcao
era retomada pelo manche por ela conduzido.

Neste pontpdetecta impacto, o espanto e a alegria ao entrar em contato com os saberes
evocados durante curso depds-graduacdoO QUE NOS PODEMOS FAZER POR NOS
MESMOS? Saberes Populares para a Arte e a Educagéo nas Vivéncias da Carroca da Carroca
deMamulengosque possibilitaram um descortinar diante de meus @besevelaramtminha
propria historia,me permitindo reconheceras tradicbes, ancestralidades e nas narrativas
trazidas pelosestres e nos encontros realizadesaberes adormecidos em mim. Ao mesmo
tempq era como se eu pudesse fireconectad com essas mulheres sabias da minha linhagem
ancestral @la sabedoria dé&rids’®, que sdo representantes de verdadeiras enciclopédias dos
saberes populares. Tudonvergia para dentro desta perspectnaaendo sentido para a minha
propria existénciaunindo fragmentos para a construcdo do ser uno, integaando contorno
e meenraizandaa linha do tempoAssim narrando o desenrolar deste epispgigo minha
historia.

Conheci uma pessapie contribuiypara que eme enxergasede modogenerospme
fazendo sentir mais confiantera amigo dasstudantegue moravam em casaao fazia parte
de nosso circulo de amizademas se aproximou e comecamos a hamorar. Eu tinha 1,6eanos
ele 18.Fo mais um motivo para que mae e filha se distanciassem.

Eu tinha obrigac8es na casgassava o sabado limpando e organizando Aidaisica
nesashoras era oquemeanimavae me levava pra longedo me deixando esmorecaan fim
do dig me sentia feliz em ter conseguido realizar as tar&faso podia sair depois de tudo
terminadog e issqQ muitas vezesme privava d vida social.

Faziamos parte de dois mundos completamente diferentes.

Eleme incentivola ser pessoa dona do mmriz era bershumoradometrazialeveza
e me enxergava de um jepoéticoe sem julgamentoApreciava musica brasileiradorava

cantar e me incentivavan minhas andancas musicaMe acompanhou at@eu ingressma

28O saber danestre Grid esta calcado na tradicéo oral, aqui definida por um sabetrgosnéitido de geragdo
em geracao e que reinaugura a cada novo nascimento a reproducao de si propria. A tradi¢éo oral pode ser entendida
como um saber que habita o corpo e que se expressa pelo contar histérias, pelo encantamento sonoro e por objetos
que caregam uma longa historicidad®. saber danestre Grid € um nomsintese de trajetérias agregadoras,
multiplas, hibridas, mesti¢as e inovadoras do povo brasileiro. O sab®stie Grié ndo representa uma unidade
cultural, ao contrario, expressa a dsidade de um povo que aprendeu a construir sua identidade com o Outro. O
saberdonestre Gri ! ® um nome que age como uma met 8f or a
0 Aoutrod, ou mel ho(Fundamentesuda Rroducaaritha®ado Gonlecimentme o saber
do Mestre Grié Caio Lazaneo, Roberta Navas Battistella, Sérgio Bairon)

68



universidade @o inicio da vida profissionallinha um nucleo familiar que me agradava, que
parecia harmonios@ equilibrado, onde as funcbes eram bem definidas: o pai, energia
masculina que proviaa mae, figurafeminina quecuidava e nutrieo lar de afeto Nesse
ambiente me sentiafeliz, podendovivenciar a experiéncia de teipela primeira veza
proximidade cona figura masculina uma sensacéo de proteg@ig hoje tenho costumes que
herdeideste tempe da convivéncia com dglarquese La Rocca Eu, assim seguia em busca

da mulher que sonhava por dias melhasaayesreconhecendmeu corpo, desejos e anseios
onde a musica era projetada como camiité.que a presenca da musica se tornou rotineira
tomando conta do meu corag&do meu corpo e virou minha profisséo.

A manutencdo das duas casas tors@unviavelpor questdefinanceias e minha tia
Cidoca ja cansada, desejava muito poder voltar para sua cidade natal Adodm ondénavia
construido sua casinha, s6 para ela. Sonhava com a chegada dgsterdiacumprido o seu
papel de tutoraAssim, quando completei dezoito aneta foi emboa, deixando um vazio,
uma saudade daquele tempo que me fazia ninar na cadeira de balanco, dos pasaeiosaa
7 de Setembralas comidas gostosas e do seu jeito amoEvgon, ela se foi minha boneca,
meu faz de conta, minha alegria.

Voltamos para nossa antiga casa na @Gaaibaldi: eu, minha made e minha avo.
Novamente, nos trédlais quenunca, precisdvamasanter a republica de rapazes para ajudar
na composicao da renda famili@cupamos nog8és a parte de baixo da caskes a parte de
cima.Minha mae fez uma reforma para acomodar minha v hum quarto onde plmasse
e eu ficava sozinha eautro.Meus pensamentos voavam ao ouvir 0s sons que rondavam noites
e madrugada$$és que contavam historias e imprimidiferentespesos, direcdes e ritmos ao
subirem edesceem as escadada casa. Pela manh#sos, narrativas sobre o dia, barulho de
loucas,a serra da faceortandg o pdoindo e vindg porta batendofiTumo... De repentgo
siléncio se fazige, entaq eu bicho espreitando saia.

Seguimosassim,convivendocom histériasdesconhecidas, vindas de lugares diversos
ocupando o mesmo lugdr a minha casaEm dia de futebol muitas vezesouviase
fG00000000l.0, e eu torcendo para que aquilo termina@se.trave..0 .

O desejcera poder estar s0, e a salamgsica se transformou no meu lugar, no meu
abrigo. Meu piano, minha estante, meus livros, uma pequena mesa onde lecionava para
criancasNovamente a presenca da raiva, da inadequdidba avé acamadaada vez mais
debilitada e minha mégeali, dia e noite, costurando, trabalhanelee dedicandoA culpa

rondava misteriosae olhos atentos ao que acontecia.
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Presenca da religiosidade na tradigo familiar

Quando eu tinha por volta de dezenove anos, minha avo faleceuedezalas
complicacbes da doencho dia do seu enterro, em nossa ultima homenagéserveia
bonitg altivg os cabelos presos pelos pentes formando ondas de cor prateadgas do rosto
rosadasParecia descansada, sergplena e finalmente livrde todo sofrimento. Minha mée
colocou music&lassicamantendo um clima de cuidado e harmana@mo ela sempre dizia,
Apr epaaambde n tgaedvovp pudease descansar em paps um ano que minha

avo Sinhana havia desencarnado, minha mée escreveu uma linda carta para hdemenagea

Figura 417 Carta escrita por minha mae, em homenagem a minha avé Sinhana, quando completou

um ano do seualecimento

uerida Mae, e o abrago afetivo e saudoso de sua filha

Fonte:arquivo pessoal

Facoum paralelo desta passagem presenteninha trajetéria durante o velério de
minhaavd Sinhanacom os saberes presentestra@icaopopular que presenciei em um dos
encontros conmestres anestras daultura durante gpés-graduacdoO grupoCantares de
Almas do Cearaé formadopelo trio de mulheres Dona Marinemestra Marina edona
Francisca, mulheres cantadeiras deécelenca Bendito e Renovacdo. Na tradicdo das
Incelencgs, costumase cantaduranteos ritos de passageneldériose encomendade almai
benditos e rezapara lidarcom o luto e a mortecantos que séo selecionados para atender
criancas, mulheres e homeds formas distintas. Outra tradicdo desta regidao tapqueafoi
estabelecida como um conselho do Padre Cicero aos rongefjos cada casa tenha um altar

e uma oficinasendo a Renovagdo um dia em que a familia escolhe para renovar e consagrar
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aquele altar. Nesta ocasj@ocasa € enfeitadacaiada as panelas sdo areagaprepararmse
comidas e bebidas parange aos convidados, como café, chd, cajuina, alua, bolacha e bolos.
E, também uma oportunidade para receber os grupos da cultura popular para brincarem em
seus terreirosA tradicdo é passada de geracdo em geracaéealizada pela primeira vez a
Aentroni za-«00 do S &spessadtas esBroados s&oesenfaitaslos,J e s U s
restaurados eecolocadosos lugares escolhidos do altar. Depois de tudo organizado,-chama
se as cantadeiras de Benditos para executarem as cancfes e, toagadrdo 0s Santos
Benditos e honranda renovacacSeguindo os rituajao confraternizaimas comidas e bebidas
sdo servida na seguinteordem primeiro as mulheres, depois as criangas Ultimg 0s
homens.

Transcri¢cao do trecho de uma incelerugatada durante a aula pelo gri@fantaresde
Alma, no dia 08/09/2021em Juazeiro do Norte.

AUma incelen-a s- pra

Nossa Senhora chamou ela

Méae de Deus, Mae de Deus

O M3e deDeus,oraipor el a0

Para acessar o QR
CODE, aponte sua
camera

Seguimos trancando este fio ttadicdopopular com as minhas memoéridi a
primeira vez que vivi um luto no nucleo familiar e foi a primeira vez que vi todos 0s meus tios
reunidos osoito irmaos, os oito filhos de Dona Anna Tobias de Souza.

Eu sempre perguntava por que ndo podiamos nos reunir com freqeénti@falta da
familia presente, maa resposta eraemprealgo certo e imutdveltodos tinham muitos
compromissos ou moravam lon@endo assinpnada poderia ser feito. Mesmo assigwvezes
procurava brechaslas foi nesta ocasido que pudele®todos juntogpela primeira vez.

Houve uma outra oportunidade, em comemoracdo aos 25 anos de Bodas de Prata de
meustios Ovidio e Ligiana cidade de Junqueirépolfqui trago o registro unico dedos os
irméosreunidos (Figura 11).

Como minha mae se casandiamente, ndpude conviver com primos da mesma idade,
apenas com os filhos do irm&o mais noedio Ovidio edairma maisnova, tiaSanta.O tio
Ovidio e sua esposhigia Marcondes d&ouza professorgorimaria de profissdo, moravam

muitolonge,na cidade de Jqueirépolis SP,masemjulhogeralmentesinham passar as férias
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em casalNas fériascom a chegada deles casa tornavae cheia de vida. Minhavd, que era
filha de sirios, preparava verdadeiros banquetes para e$¢per&ram iguarias da cozinha
arabe Que alegriaEu pass&a o dia tentando ouvir o barulho do carro deles se aproximando
corria na janela, e nadaAté queum DKV cinza estacionava em frente de caQaando
chegavan, era umdesta abracos apertados, saudades estanddéas. primos Marcelo, Anali
e Fabiana (as gémeas) sempre vinham,&ndasima caminhdeacolchoado de chita que minha
tia caprichosamente arrumava. Eu ficava morrendo de vontade de me unir aquela trupe festeira.
Depois chegou aaculinha, Danielamasai ja era outra époc@ ritual se manteve por muito
tempo.

Minha Tia Santa, um ano mais nova que minha, mdéea de beleza nat@ve uma
Unica filha, Rita de Cassia Baratela Thurtiemtista que residem Sao Pauld?orém durante
nossa infancia e adolescéncia eram raras as vezes que nos encontrdvamos e foi depois de adulta
que ficamos mais proximas e nos tornamos comathelsisive foi minha prima uma das
pessoas que me incentivaram na busca da minha familia paterna

Apesar @ minha avé ser muito catdlica, foi mepiritismo que minha méae encontrou o
conforto necessario e muitas respostas por tudo o0 que acontecia nas nossas vidas, e em respeit
a minha avo umaissa foi encomendade ocasido de seu desencaMimha mée viveu mais
este luto, mesmo assiseguiu sonhando. E a vida prosseguiu, agora: eu e minha mae

Mais uma reforma na casa da Garibaldi aconteuais conflitos, mais esperancas, mais
cantoriasEu fiz uma salade musicaonde passava a maior parte do éiameu reflgio A
musicafoi setornando cada vez mais proxinizava aulas de piano e comecei a reproduzir o
mesmo movimento daquele tempo em que eu frequentava as aulas na casa da minha primeira
professoa. Entdo a musi&, umavez, e outra vezse fez presentézu tinha alguns alunos,
criancas e adultos, e aos sabgol@msnoviaum encontro com tododes ondecada unpodia
escolher um instrumento diferente pra to&leém do piang eu ensinava um instrumento
complementarvioldo, bateriee flautadoce, como acontecia na casa em frente a pracinha, na
casa @ Regina quando tinha 10 anoBoi aépocaquedecidiqueseguiria com a musica como
profissag ingressando ndaculdade demuisica para poder continuar meus estudos e me
desenvolver como pianista.

Minha mée, sempre atenta, me aconselhou a fazer a Licencpiisg® Bacharelado
nao me daria tantos recursos como profissjapalomo a faculdade quaurseiem Ribeirdo
Preto era paga, ndo tinhamos como sustentar o€dmsss Acabei trancando o Bacharelado

e segui com a Licenciatura.
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Figura 427 Diploma de Licenciatura em Mdsica

Fonte:arquivo pessoal

Na verdade, aquele lugar como pianista ja ndo me satisfazia, ndo me inspirava. Estudar
por tanto tempo umsonata, autores como Bach, Schubert e fazer o qué com tudo isso? Mas
muitas vezeseraa musicajueme salvavaera como uma oragao poder tocar um instrumento
e através daquelas notas, arpejos, frases musisarr®eixar esvaziar a tristezaakgrar a
casaO violao, aquele mesmo da minha mae, neste periaddém era um aliado. Cantava
muito. As vezesos hospedegerguntavamela vai seguir carreird®40 queria ser uma solista,
bem como ficar horas sozinha trancada num quarto estud@uneira fazer musicasim, mas
queria fazer isso de outra maneira. Nao sabia muitoobeaminho.

Minha professora comecou a me levar para assigtincursos deianoque aconteciam
na cidademe incentivado a participar, mas eu fdesistindoN&osegui este caminhotalvez

tenha frustrado um pouco sua expectativa por tamanha dedicacao.

Quando os primeiros fAcokmtnhahs®a se fizeram

Na universidade tive a oportunidade de conhecer a obraedacadores musicais,
regentes e musicaple até hoje sdo muito importantga minha formagdaomo educadora
Citando algunsHansJoachim KoellreuteGisele Cruz, Marisa Fonterrada, Carlos Kater, Enny
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Parejo, Gilda MontansAs conexdes com estes pensadores sdo para além da prefgado
musica sdo parte de mim, do ser humano no qual me constitwintribuiram para minha
formacédo como educadora em constante movimergdrazem inquietudes e quesamentos
sobre o papel do educador.

Entre 19 e 21 anos, durantewrso de Licenciatura em Mdsica, conheci uma pessoa
com a qual mantenho contato até hoje, como amigo e profissios@lAugusto da Silva Junior.
Ele, um musico visionario e pianista talentasa,época dirigia um daorais dafaculdade e
reuniu cantores pessoas proximasra formar dGrupo Vocal de Jazgyénero que na década
de 90 fazia muito sucesso no RioXimeirg com omaestro Marcos Leit& e nos EUA com
The Manhattarfransfef®. Foi, entdgfundadooGr upo Vocal. After Hour d

2 fiNascido no Rio de Janeiro, em 25 de marco de 1953, o instrumentista, arranjador, compositor e regente Marcos
Leite veio a falecer em 2002, vitima do cancer. Foi alunbmgersidade Federal do Rio de JaneildFRJ),

onde estudou composi¢ao e regériegreou, profissionalmente na masica coral e vocal em 1967. Em 1976, época

em que os corais sofreram relevantes transformacdes, Marcos Leite cria o Coral da Cultura Inglesa, mais tarde
renomeado d€obra Coral O grupoGarganta Profundd Criado na cidaddo Rio de Janeiro, em 1984, com o

nome inicial deOrquestra de Vozes Garganta Profurelaom 23 integrantds foi o meio pelo qual Marcos Leite

podde consolidar suas ideias inovadoras difundeslpelo Brasil e pelo mundo. Com a formagcéo inicial, langou

seu primeiro disco em 1986 e, com o numero de integrantes ja bastante reduzido e adotando o nome pelo qual é
corhecido hoje, o grupo gravou o seu segundo diées, nés temos BraguinflzEITE, 1987), em 1987. Aliando

recursos cénicos a uma sélida formagao vocal, o grupo temama referéncianogéngéro ( S| LVA, 2005)
30 fiDe olhos fechados é dificil acreditar que o quarfé® Manhattan Transfeseja integrado s6 de componentes
brancos. O timbre de voz dos vocalistas é idéntico aos grupos musicais de negros das décadas de 1940 e 1950.
Para tirar a davida s6 ouvir o hide 1984 Baby Come Back to M@ma verdadeira aula de como cantar, com
direitos a agudos e graves e 6tima interpretacdo de todos eles. Criado em 1969, com Tim Hauser, Gene Pistilli
Marty Nelson e Erin Dickens. Essa formacédo gravou o disco Jukin para a Capitol Records antes de ocorrer a
separagddEm 1972, o Unico integrante original da banda era Tim Hauser, acompanhado de Laurel Massé, Alan
Paul e Janis Siegel. Todos na faixa @0sanos. Especialistas em cantar varios estilos, a marca registrada do
guarteto sempre foi a bonita e sofisticada harmonia vocal. Ndo demorou em ganhar apoio ndowauytork

Cabaret por colocar no repertério cangdes nostalgicas. A versatilidaddildivipiblico dos Estados Unidos e

Reino Unido. O talento deles fazia transitar facilmente do Gospel para o Jazz ou Pop, cofhaxeadifunction

No comeco da década de 1990 entraram na Columbia Re¢d@RNAL SP DE FATO, 2020).
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Figura 4371 Fotografia para divulgacéo do grupoAfter Hour6 éMuseu do Café,Ribeirdo Pretoi
SP)

Fonte:arquivo pessoal

Legendapartindo da esquerda, em sentido dnatiario: José Augusto da Silve

Junior, Sheila Souza, Patricia Marin, Francini de Brito Bertozzi, Vanderle

Henrique (sax), Fabio Gimenez (bateria), Patty Pachioni, Pedro Dama (baix
Piguera, Fernando Pachioni,li@éGardini, Alexandra Dias e Alcides (sax)
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Figura 447 Fotografia para divulgacao do Fazer uma releitura instigante do Jazz, através de um

trabalho vocal e instrumental inovador. Com esta

proposta surgiu em 1987 a After Hour Jazz Band, a maior

Pretoi SP) revelacdo do interior paulista no ano de 1988. Composto

por 15 elementos, na maioria oriundosiiEpartamento

T — ——— de Mdusica da Universidade de Ribeirdo Preto, tendo
Y como idealizador e coordenador geral o Maestro Joseé

Augusto da Silva Janictt

AR HOXR

VOCAL JAZZ GROUP

grupoAf t er (MweuddGafé, Ribeirdo

SHOW DE ESTREIA

Do 12 Grupo de Jazz Vocal Independente
g de Ribeirao Preto

PRODUGAO E DIREGAO ARTISTICA:
Prot. José Augusto
ORCHESTRA: PUB FOUR JAZZ BAND
QUARTA 28 DE JUNHO 88 - 21 1S

Fonte:arauivo pnessoal

O grupo era formadpor vozesfemininase masculinasdivididasem naipe¥. O naipe
de sopranos era composto Patricia PachioniPatricia Marin e Edna Mattos; o dentraltos
e mezzos sopranoqor Francini de Brito Bertozzi, Alexandra Vieira Dias, e Sheila Souza;
tenoresFernando Pachioni e Luiz Pigaez como aritonq Célio Gardinitendo José&ugusto
como Diretor Musical, arranjadorpganista.

Os ensaios aconteciam aos Domingos e praticamente passavamos o dia juntos
constru2mos desse modo, | a- apsendernos aoe\s 0@itroy ma
a se ouvir e ouvir o tp, buscado, assim a estética dos arranjos dos grupos de jazz.
CompartilhAvamgsambém o alimentg e nosso queridmaestro nos apresentou a culinaria
baseada na cozinha natural e alimentagd® preceitos da macrobiéticara um lugar de
intensas relacdes pessoals estudo e experimentacdessicais de aprendizado a partir das
relac6es do grupo, cada qual com seu talento e temperaimentssqg Zé Augusto também
era mestre em harmoniza tirar daquele coletivo oethor. Foi um £mpo em que pude me
dedicar ao estudo do canto popu@uvia muitas cantorasintérpretes, arriscaneme em solos
e scats(improvisos vocais imitando instrumentos, comuns no J&gsa aizademusicalnem
0 tempo conseguiu separbioje, de maneira mais préxima por convivermos na mesma gidade
José Augustmossomaestrge Francine de Britto, colega teculdade e amiga de vida inteira

(no grupo cantavamos no mesmo haipe campzo econtralto e éramos como unha e cqrne

31 Release d Grupo Fonte maestro José Augusto da Silva.
32 Naipe:cada um dos grupos de vozes em que se costuma dividir umlzaixal e tenor (naipes masculinos),
contraltos esopranosr{aipes femininos).
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Foi em 2021 que novamente fizemos contato com todo geJpmjaneiro de 2023ivemos
a oportunidade de nos reuna cidade onde tudo comec¢®ibeirdo PretpSP. A sensacao foi
a de que nada havia mudado e a expectativa € de que no padkipgssamos iniciar um novo
projeto em comemoracgdo aos 35 anos de grupo.

Foi um empo de muitas aventuras musicais, de encost@ssonhos em busca de
novos horizontesCom o Grupo Vocal After Houy,sviajamose fizemos muitos planos e
apresentacées. Até que fui convidada para participar de outro grupo daEidatzO CENA
DELA, para ser vocalista dsanda junto com mais doiex-Afterdso, Fernando e Patricia
Pachioni. O grupo era dirigideefm musicoe compositor Marcio Coelho. Era uma banda que
tinha um repertério autoral, com influéncias da obra de Itamar AssufApg&migo Barnab¥.

Todas elas de autoria de Marcio Coelho.

¥Segundo a Iwnha depAssdmpedp, méais conhecido como Itamar Assumnfagdon compositor,

cantor, instrumentista, arranjador e produtor musical brasgeigse destacou na cena independente e alternativa

de S&o Paulo nos anos 1980 e 19%mar Assumpcédo foi um dos grandes nomes e contribuidores da cena
alternativa quelominou Sao Paulo entre 1979 e 198Bovimento que se convencionou chamaideguarda

Paulistae que reuniu artistas que decidiram romper o controle das gravadoras sobre a producéo e langamento de
novos talentos. Esses artistas produziam e langavam seus trabalhos independentemente das grandes gravadoras
Criavam suas propriamicroempesase gerenciavam a si mesmo8egundo o Museu Virtual Primeiros Negros
(museu virtual, de musica, mas que também conta a histéria da luta desse artista brasileiro poii lidsrctiatie
denegramente existir, cantar e gravar somente o que interessa ao sey:difagdro da musica independente,

figura rara, complexa, genial, compositor marginal, expresséo de vanguarda da Musica Popular Brasileira, original,
Unico, documentartistico e histérico do pais, ltamar Assumpgéo inicia sua jornada entre ndés em 13 de setembro
de 1949, na cidade de Tieté, interior de S&o Paulo, e termina na capital paulista em 12 de junho de 2003.
Compositor, cantor, instrumentista, arranjador e parduusical brasileiro, se destacouagma independente e
alternativade S&o Paulo nos anos 1980 e 1990

%Segundo a ReArigsBamab€rmireugm 1951fiem Londrina, Parana. Compositor, instrumentista,
cantor e ator, ficou em evidéncia logo com seu primeiro disco, Clara Crocodilo, em 1980, quando foi considerado
pela imprensa a maior novidade na musica brasileira desdeiaalieofestudou Composicao himiversidade de

Sao Paulo (USER onde se tornou um dos lideres da vanguarda paulista. Seu trabalho experimental sofreu influéncia
da mausica erudita contemporanea misturada ao rock pesado. Barnabé tem oito discos e um DdDdama

vasta gama de composicfes, com cancdes, musica de camara, opera de bolso e obras multimidia. Compés para
cinema e teatro, tendo recebido diversos prémios. Os compositores Béla Bartok94BBe Igor Stravinsky
(18821971) e as ideias sobre cpasicdo de Arnold Schéenberg foram influéncias definitivas para o miisico.
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Figura 457 Fotografias de Itamar Assumpcédoe Arrigo Barnabé

Fonte:ltamar Assumpcéo. (Foto: Homero Sergio/Folhapress) e Arrigo Barr
(Editora Cobogd)

Eram musicas de sonoridade ndo usual, sambas dodecafbnicos, letras inusitadas e
acidas. Anda mais aquele contexto de cidade do intermresultadsoava irrevereeti e isto
muito me agradava. Era uma forma de me rebelar, de dizer o que sentia, uma catarse.

Voltei aos estudos degmo, eencontrei n@dazzo género que me trouxe a possibilidade
de fazer musica instrumental em grup@. show de langamentio primeiroLP dabanda E
Tudo Cenaela, participeicomo vocalista e tecladista. Era um show performatioqualas
letras e arranjos de estrutura quebrada e melodias dodecafonicas traziam criticas e temas
provocadore$ uma estética contemporanea e moddfoanoTeatro de Arenanacidade de
Ribeirdo Pretd lugar unico eemblematico, lotadatendo como musicos convidadgbete
Negreiros considerada musado movimento CulturdVanguarda Paulist@ue tive a honra de
acompanhar, dorge Mautner cantor, compositor, violinista e azgor brasileiro ligado ao

movimento deextremaesquerda, PartidGomunista Brasileiro.
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Figura 461 Capa do LP E Tudo Cena Dela e show de lancamento (Teatro de Arena, Ribeirdo PrétSP,
1991)

LADO DE LA

LADO DE CA

Fonte:arquivo pessoal

Minha mée apoiava e gostava daquele movimesto casaquando faziamoes
ensaios ela fazia café para a turma di&abeludoé que ali se reunjacosturava meu
extravagante figurindera umapessoa &ente da sua época.

Ganhei um teclado profissional e pude criar uma nova estética para a musica que fazia,
compondo, fazendo arranjos e me encontrando novamente como piaoisdarante este
movimento e nos corredores da escola de musicaegeentava queonheci RobsoRibeiro.
Mineiro, dentistecirurgido de profissdo, mas um muasico e compositoregapel e de
sensibilidade anicadNos juntamos e montamos wino de violdo e piandele me apresentou
um repertério autoral e de musica brasilesando meu grande incentivador para que eu
pudesse seguaomo instrumentistaA ele sou gratpeloolhar encorajador e por sua amizade
i assimcomo hoje ao escrever este textoecessito de coragem e de alguém que me confira
credibilidade Schirley FrancaNos apresentamp®, no repertorio incluimos composicoes

minhas, delelmprovisos deBach unimos o som distorcido do tecladdevezado violédo, a
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cancdo as linhas melodiosas do repertério da MEABmM, era minha aquela ohraquele era
meu lugar. Minha voz. E tudo fez sentido.

Segui trilhando meu destino na nagsinas mewconvivio com minha mae nesta época
nao era boni uma nuvem cinza pairava sobre nossas cabecas deixando um clima lpeisado.
em 1992, aos 24 anos, que chegou até mim um anuncio sobre a convocacdo para uma vaga de
educadomusical para trabalhar com ancasAquele anuncio fez todo sentidg incentivada
por meu namoradarrisquei.Uma das poucas vezes que tive essa Coragesse movimento
créditoa ele.Passei por todas as etapas durante o processo sedetido a selecionada para
ocupar ainicavaga Foi assim queemabril de 1992, ha 30 anpsomecei a trabalhar rieesc
Séo Paulo.

Foi uma alegria para minha mae, para mim e filatas que me acompanhavam de

perto, incluindo meu namoraddaro. Um mundode possibilidades foi descortinado.

Chegada aoSescRibeirao Preto

Minhas senhoras e meus senhores,

prestem muita atencdo

Eu aqui venho chegando com amor no coragéao!
Gratidao e a alegria,

nesta estrada de euforia onde nasce o meu dia!

Isso foi ha 30 anggjuando cheguei nSesade Ribeirdo Pretpaos 24 anos de idade,
recémformada e cheia de sonhagmbro muito bem do diam que me pediram, na ultima
prova, para fazer um desenho sobre como eu me via no dia a dia casoritrsdéada.

N&o tenho aptiddo para o desenbatdq acabei fazendo uma colagem onde me
colocava no mei o da c e-Na@R-MEn Em wl@,utna nwltidiede u ma
criancas Recentementaninha amiga querida, Francine de Brito Bertozzi, também musicista,

a qual participou@mesmo processo seletivo comigo, me relafioel se lembra de eu ter feito

sim, um desenho e que muito chamou a sua atencdo. Era uma explosdo em tons vermelhos e
laranpgs, 0 que causogerto espanto por parte deddi, eu pudeevelar toda a poténcia de um
genuino desejoo qual ela ainda ndo havia identificadoo meu jeito de ser.

Uma semana depgigu estava |4, desse mesmo jeitode tudo comecou, nBrograma

CurumimSescSP. No meio das criangas, numa explosao de cores, sons e movimentos.
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Figura 477 Fotografia de Sheila e criancas dd’rograma Curumim do Sesc
de Ribeirdo Preto (Ribeirdo Preto- SP, 1993)

Fonte:arquivo pessoal
Ja fui pensando em reunir todas aquelas criancas para fazer musica jyrdai,
formamos aCoral Curumim

Figura 4871 Fotografia da apresentagaalo Coral Curumimno Auditério do SescRibeirdo Preto(Ribeirdo
Preto- SP, 1993)

Fonte:Washington Lopes
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Foi amor a primeira vistauando ouvi aquelas vozes juntas. PedsaagialE magico!
N&o é7A experiéncia de ouvir um Coro Infantil é fascinante, surpreendente e sitilgne
até entdo vivia com a testa colada na madeira do piano, olhando sé para a frente e sendo vista
s6 de costasencontrei meu ar.Meu mar, meu horizonte! Olhar para além do piano foi
inusitado, encantador. Fui encontrando uma nova forma de me expressar, através deste coletivo,
colorido, diverso e de infinitas possibilidades.

Em um dos encontros com Schirley Franca, durantareg a mesma trouxe uma

citacdo de Rubem Alves que ilustra a maneira como goxeminha atuacédo coreducadora:

Havendoum jardineiro, mais cedo, ou mais tarde um jardineiro aparecera. Mas
havendo um jardim sem jardineiro, mais cedo ou mais tarde ele desaparecera. O que
€ um jardineiro? Uma pessoa cujo pensamento estd cheio de jardins. O que faz um
jardim sdo os pensamestdoj ar d i (AWES, B, 3999, 24).

Sim! Fazer musica junto é muito bom. E bom deni&iam muitas criancas e isso era
muito divertido. Es e eu me di verti a, pens ejamsesentifidacr e d
assi m c blinha cokegadé&esc na época, eninha amiga irma de coragdo, Maria de
Fatima Pedrazzpedagoga e com experiéncia na areted&q que na época também ocupava
o cargo deeducadora n@rograma Curumimfoi minha aliada, pois comungamos dos mesmos
desejos e pensamentos sadthecacao e ela por sua vez se identificava com aquele movimento.
Construimos uma parceria, empenhadas ho mesmo objetese Assim foi criado oCoral
CurumimSes®Ribeirdo Preb. Vieram ensaios, apresentacoes, pesquisa de repertoério, projetos,
encontro decorais.

Compunhatrilhas sonoras para as pecas @atro que eram dirigidas por Maria de
Fatimg eu ensaiava ooro, inventava formas e maneiras de inserir a musica na vida daquelas
criangasAprendia muito com os outros educadores, fazendo horta, entrando na piscina com as
criancas para atividades aquaticas, até apitando jogo de futebol... que exscomdr sinal.
Aprendi na relacdo com as pessoas e com seus sabistesme fazia sentir muito a vontade e
feliz.

Fui conhecendo um outro mundo. Usei meu dom e meus estudos de piano em prol de
um bem maior pela primeira vez: um coletmode a musica estava preseiiten tempo foi
passandoEu queria mais e maiBazia planos para ugasamenteom meu namorad@ois ja
estavamos juntos ha tartempo. At ® qu e é

Uma amiga do Colégi®toniel Motta atual Ensino Médio, e minha irm& de coragéo,
Lucy Silva, que seguiu sua carreira cofaomacéuticana USP, me apresentou um amigie

infancia que entdo comecou a frequentar nossakR@saezes saimos todos juntos. Minha méae
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mostravase entusiasmada com esta aproximacgdo, o que me deixou confusa e em duvida sobre
meu destino. Ele foi se aproximando e minf&e foise mostrando cada vez mais uma pessoa
amistosa alegre e notoriamente fazguestdo de explicitar seu consentimento por aquela
aproximacaoEsta situacéo fotrescendose tornando insustentayebis era nitido o desejo
dela para que eu me unisse aquele homem. Atéhimiea mae resolveu revelaseu passado
através de uma cartpie escreveu pra minli, ela contava como se deu sua sorte ou a falta
dela ao longo de sua vidsesta épocab que eu sabia sobre a sua historia erangere pai
havia falecido em um acidente de carro e que ela havia ficado vilva comigo em seu ventre.
As vezes que tive em minhas maos o atestado de 6bito de meu pai, percebia como isso
a deixava agitadaperturbadaO atestado dizia que meu pai havia ddxa primeira consotte
Elza Ferreiraviiva com 3 filhos Dénis, Denise e Dimgee o segundo consércio com Amélia
de Souza Ferreira, sem nenhum filko lia estas informacdesnas entendique ele talvez
tivesse sido separado e ela ndo queria que desseMas nao foi assim. Naquela cartda
abriu seu coracdo e contou toda a verdade sobre a sua hR&wedou sua dor ao perder o
marido naquela situacéo, de ter &@maternidade sozinha, de voltar para casa sem ninguém, de
sofrer humilhacéo, de ter lutado tanto para que conseguisse fazer o registro com o nome do meu
pai, de brigama justica pra conseguirpgnsao pomorte que até hoje ela receliga contou
toda ahistéria imbuida de um desejo que isso ndo viesse a se cepatijio, dizendgue aquke
homem (pai daninha primogénitduarg, erasim a pessoa que me traria conforto, seguranca
egue meu pafla de cima, estava feliz e abencoaaanossainido.Via naguela mulher alguém
forte, que havia sofrido tanto, sendo assim ndo poderia de forma algumal&rus&id uma
vez. Entaq recebisuacarta e me calei. Represei todo sentimento que havia dentro do meu
coracao ecomo filha obedienteentendi que seria melhor para todos nés que eu me afastasse
do meu namorade seguisse meu destino longe daquele lW@gaeria muito me aproximared
minha méae e s6 haveria uma formiaso eu ja havia compreendidesistide um sonho para
seguir outro caminho, porém de maos dadas com a mBsi@ssim que mudei 0 meu destino.
Resolvi ir embora de Ribeirdo Prepmis Carlos RobertAssumpcaogngenheirogom
guemme casei, jA morava em Sao Paukediminha transferéncipara umaunidade doSesc
na Capital onde trabalho até hdgescConsolagdoFui embora em busca de outra histéria.
Casei aos 26 anos, na cidageMairipord, numahacaa de amigoproximos O Coral
Madrigal Revivisda USP de RibeiraBreto,do qual fazia parte, regidpelo maestrd&érgio
Alberto de Oliveira(Serginho) participou da cerimdnia de casamento cadidd/océ Vai Me

Seguir deChico Buarque e arranjo de Marcos Leite e Ave Verum de Mozart.
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Figura 497 Fotografia do dia do casamento, usando o vestido de noiva confeccionado por minha méae
(Mairipora 7 SP, 1994)

Fonte:arquivo pessoalFoto porPaquito.

Deixei para tras historia da menina rebelde e desajustada para seguir como #sposa,
e companheiragnas sem perder o desejo pela musica, profissdo e edtail@sépoca que Vi
minha mée maianimadaamiga, companheira, proxineafelizl Isso me trazia umsensacgéo
boa, de dever cumprido e de estar no caminho,ceds tambén sofri, tendo que deixia
sozinha enRibeirdo Preto, Saquela casdria, escua. Nossa gatinha Milcharnouse sua
grande companheira.

Toda vez que iamos paRibeirdo, ela arrumava a casa, fazia muita comida gostosa para
nos esperare as despedidas eram, para msempremuito tristes.Ela s@uiu, dbna de seu
caminho em busca dos seus sonfidtha muitastividadesfazia aula de inglés, aula de danca
flamenca, cantava nBoral Arcoiris, viajava com as amigas, fazia pdo, ginastica e parecia

muito feliz. Ei, segui 0 me desting ela tambémilorescemos.
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E outra danga se aproxima, trazendo um ouibgimento onde a tranga novamente se

apresenta entrelagando vida, musica e coletivos.

GAVOTTE : Frutos 1 Vida Adulta (27 a 40 Anos)

fiH& cancbes e ha momentos

Em que a voz vem da raiz

Eu nédo sei se quando triste, ou se
guando sou feliz

Eu sé seque ha momentos

Que se casa com cangao

De fazer tal casamento

Vive a minha profissao

(Milton Nascimento}®

ACasei, mudei deixeh.ém o endere-o
(do Provérbio Portugué€asou, mudou e endereco nado deixou.

Esse provérbio popular me remete as lembrancas da Tia Cidoca. Toda vez que
perguntava onde estava minha pea respondiaficasou, mudou e nem o enderec¢o deixou
Ouvi-la dizer esta frase piorava a situgc@oeu caia aos pranto®u, entdq quando me
machucava e vinha correndo pedir ajiedalana tentativa de me acalndiria: iQuandacasar

sarao

35Segundo o siti B i o g rMaltbni Nascimento (1942)¢ um cantor e compositor brasileiro, um dos maiores
nomes da Musica Popular BrasileiNasceu no Rio de Janeiro, no dia 26 de outubro de 1942. Ainda ¢rianca
mostrava interesse pela musica. Com 13 anos ganhou seu primeiro violdo. Aos 15 anos;iddiltmm Wagner
Tiso, seu amigo de infancia, o grupo vo&am Imaginario Logo depoiscriaram oWé s ,Bcony Milton,
Wagner, e seus irmaos Wesley e Wanderley. O grupo se apresentava nos bailes &aré§ed, Milton mudou
se para Belo Horizonteapa fazer o vestibular para Economia, mas a musica predominou. Na época, formou com
L6 Borges, Beto Guedes, Marcio Borges e Fernando Br&itube da EsquinegEm 1966 foi para Sdo Paulo, mas
estava dificil conseguir que suas musicas fossem gravadageAsmecou a mudar em setembro desse mesmo
ano, quando conheceu Elis Regina, que gr&¥ancéo do Salsua primeira music&m 1968, deu inicio a sua
carreira internacional, excursionando pelos Estados Unidos, onde gravou@alisage Em 1972 lancou, junto
com L6 Borges, o albui@lube da EsquinaCom uma longa carreira, Milton lancou 42 albuns e conquistou varios
prémbs, entre eles, quatro Gramsn$eu nome esteve diversas vezes na lista dos melhores das pubbDoagdes
Beate Billboard.o
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Caseie vimmorarem Sao Paulpe chegaraqui me encheu os olhos e a alnisto foi
emnovembro de 1994ogo apésossa deéua demel. Deixei para tras uma historia e minha
casaem Ribeirdo Pretgara curar a dor e a saudade que nem sabia que exiStiaimente
pude constrn um lar como eu idealizayva&om minha cargpodendo aumar tudo do jeito que
eu sempre sonhei. S6 eu e meu companheiro. O inicio de ungedada Tud parecia perfeito,
cada coisa em seu devido lugandoeudona meuwdestino.Naquela nova configuracaiive o
primeiro Natal, a primeira viagem, o primeiro aniversario, o contato com pessoas diferentes, o
inicio de uma nova histéria naquele lugar, tudo soava bem. Moravamos num bairro de classe
média, num pequeno apartamento de 0 Zona Norte de S&aulo.

Eu ia trabalhar de carmera s6 esse caminho quéisafazer de casa para o trabalho e
do trabalho para cas& imensiddod aquel a fisel va de pedrao n.
contrario, me desafiavame instigava buscar novas dire¢cdes sendo assim ndo me contentei
s6 aquela rotinaCheguei em S&o Paulo ansiasaoma convicgdo de que iria encontrar
professores que eu s6 conhecia até entdo atnasda/ros, ou de ouvir far. Cheguei e ja fui
logo me apresentandd:p tudobem?Eu sau Sheilade Catibirimbirimbeilade Serramatuteila
deFirinfirinfeila... de Souza Ferreiral® Uma grande porta se abrialias muitas.E eu fiquei
como crianca quandeec hega numa | oja de brinqgueé@us. E
experimentando, sentindo, vivenciando tudo aquilo.

No SescConsolagapassumi o0 mesmo cargo de quando fui contra@mdaeducadora
do Programa Curumir, na area de musica.

Escolhi vir para estanidade por saber da existéncia@ntro Experimental de Musica
eja conhecia o trabalhedsisele CruZ8 comoregente coral e educadora musieale Cecilia
Valentim?2® cantora e educadora vocBlka um desejoum sonho mepoder trabalhar alado

%6 Travalingua popular, com melodia de Cris Velasco. Utilizo nos meus encontros musicais com as criangas e que
aprendi com Marina Siqueira, musicista de Sdo Paulo
870 Curumimé um programa de educacdo néo formaBdsc Sdo Paulo, que acontece no contraturno escolar.
E gratuito e destinado a criancas de 7 a 12 dsele, as criancas vivenciam tempos e espagos para brincar,
experimentando o ambiente, a convigi@, as linguagens artisticas e corporais.
38 Gisele Cruz émestre emEnsino das Praticas Musicaipela Universidade do Estado do Rio daneiro
(UNIRIO) e Bacharel em Musica peliniversidade EstadudPaulista(UNESP). Especializose em Regéncia
Coral e Pedagogia Musical com diversos profissionais no Brasil e exterior. Coordenou as atividades vocais dos
Centros de Musica d8escSé&o Paulo, por mais de trinta anBesenvolve intensa atividade pedagégica em
festivais demisica, workshops, cursos e painéis de regéncia para professores de musica e regentes em todo pais,
e junto a renomadas instituicbes comaisaociacdo Amigos do Projeto GURRAPG), do Estado de S&o Paulo
e o Centro de Musica da FUNART@urdacdo Nacional das Artes). E idealizadora e organizadora do site
www.cantoecantoria.com.br.
% Cecilia Valentim é cantora, psicoterapeuta somatica e educadora vocal. Doutonagsteeeem Psicologia
Social peldnstituto de Psicologida USPGraduada erMisica/Canto pel&aculdade de Artes Santa Marcelina
Foi aluna e assistente de H.J. Koellreuter. Especiabeoem Musica Antiga kElealing Voicena Inglaterra e
Espanha. E lider daBancas da Paz UniversaPioneira e inovadora narte do canto como caminho de
transformacéo pessoal e expressédo, criou a abordAgerte do Ser Cantante com ela desenvolve diversas
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destas profissionai’articipava de todas as atividades possiveis q@endro de Musica
oferecia e fui me aproximando, revelando meu desejo de estar por perto.

Figura 507 Fotografia dotrio Gisele Cruz, Cecilia Valentim e Sheila Ferreira, encontro pela misica

Fonte:arquivo pessoal

Como pianista, acompanhasarais comaCoral da Varig, Variguinhpe participava
do Coral Zimana da USR regido por Alberto Cunha, como cantofambém fui monitora
assistente d&Coral Cantoriag na UNESP, coral infantil regido por Marisa Fonterraeéiai.
conhecendo pessoasgando uma rede de contatos ligados a myajmaveitando as brechas
e as transformando em riachos, riosé

Lembrome do dia em que me apresentei co@ooal da USPe Orquestra Sinfonica
de Campinasem um evento em comemoracaonégracao Japonesa no Bras#ob a regéncia
de Benito Juaré2 Quanta emoc&o estar ali no mesmo palco onde minha mée havia éstado h

tanto tempo atrasom oCoral da Sociedade Litero Musicd¢ RibeirddPretd

atividades em seu préprio espaco. H4 mais de 30 anos vem aprimorando e realizando lsewdrabadrtista,
terapeuta e educadora no Brasil e Exterior. Atualmente reside em Portug@ pesiguisadordo CESEM

Centro de Estudos de Sociologia e Estética Musical da Universidade Nova de Lisboa

“%fiCoral USPi Fundado em 1967 por Benito Juarez e José Luiz Viscoftgral Universidade de Sdo Paulo

(Coral USP) reunia estudantes da Escola Politécnica e da Escola de Enfermagem da USP. Inaugurou um estilo
préprio sintonizado com sua época, em que gsiéigens do classico e do popular convergiam e apontavam para

um caminho inédito na musica coral brasileifirotas de Rodapé do livro O Canto em Cerxpressao Cénica

para Canto Coral de Reynaldo Puebla. Sdo Paulo)2017
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Figura 517 Fotografias doCoral da Sociedade Litero Musical de Ribeirdo Pretona escadaria lateral do
Teatro Municipal de Sdo Paulo, com maestro Spartaco Rosshinha méae junto as cantoras do coral
citado (década de 6)) apresentacéo do Coral USP, sob regéncia de Benito Juarez, com minha participagédo
no coro (década de 90)

Fonte:arquivo pessoal

Legendafoto da esquerda: Coral da Sociedade Litero Musical de Ribeirdo Preto na escadaria lg

Teatro Municipal de Sao Paulo, com maestro Spartaco Rossi. Foto superior direita: minha méae |

cantoras do coral citadoédada de 60). Foto inferior direita: apresentagdo do Coral USP, sob regé
Benito Juarez, com minha participacao no coro (década de 90)

Mas ainda era poucgueria maisFui seguindo o caminho, com o desejo de conhecer e
aprender mais e mais. Abriras@ novos horizontes, como um mar, como um mar de
possibilidadesii Onar n«o recusa nebemora? ri o, nenhum r

Com formacé&o em Licenciatura Plena em Musica, minha area de interesse e p@squisa
longo desta trajetorisemprefoi aliar o fazer musical com outras linguagens artisticas, como
dancateatro, artes visusie literaturaFui seguindo este trilir, pensando que a verdadeira Arte
€ aquela que nos possibilita um viver mais justo, onde o belo esta a favor de uma vida mais
humana mais empatick. era assim que eu seguia meu des#narte foi me curandane
alimentandome guiando, me inspirandeevelandese minha companheira fighssim como

minha mae, sempre presente mmha vida Quando minha mée vinha nos visitagjavamos
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juntas, nos aproximamos como mae e filkai conhecendo um outro lado defaais sereno,

maistranquilo.Foi um tempo muito boraque durou exatamente sete &ino

Figura 527 Fotografia de Sheila gravida de Luara

Fonte:arquivo pessoaFoto por Miriam Daniel

Engravidei aos 33 ano€orreu tudo bendurante a gravidez Luara chegou saudavel
Um presente em minha vidaecidi esperasete anos para ter certeza de que tudo estaria bem,
gue poderia seguir meu caminho sem madi@s de engravidaingenuidade de quem esta
aprendendo sobre a videu acreditava que podia controlar tudo a minha v@taque avida
foi seguindo uma direg&o independente da minha vontade.

Luarg que hoje tem 21 anos, estudantemso deCiénciasSociaisna USR S&o Paulo,
chegou ao mundo e despertou meu desgjeaber mais sobre minha propria histokiiaitas
perguntas ndo tinham respostdé aquele momentdzstavam soltadJma menina loira, de
lindos olhos azuis.Quem sdo nossos antepassados? Ela puxou a dDetre histéria se
iniciava ali. E de novo a tradigdo. E outra cangibr Maria Gomidefi [ feliz.ddquele que
sabe comecgal...]t radi - «x0 ® assim: sempre nasce meni

Foi, entdq que juntei toda coragem que existia dentro de mim, tomei impulso e fui atras
desse fio perdido no tempo. Quem era meu pai? Onde ele estaria? Seria possivel retomar esta

histéria? Por coincidéncia e ja sabendo que elas ndo existem, nesta época eeg@séntava
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umcurso de Extenséo Universitaria em Terapia Corporal, no InstitutoR&chiano Lumem,
na Vila Madalena. Lugar onde tive contato com as préticas utilizadas no campo da Terapia
Corporal gueconduziamo individuo através da consciéncia corparantrar em contato com
suas proprias emocoes, através do movimento e da respiaig@primeira vez que ouvi falar
o termo Acorpo emocionadoo, fAafetadoo. Fui
chegavam até mim com o desejadatr, porém sem recursos para acessar o canto, e a propria
voz. Mirei um alvo e acabei acertando em qupais foi a partir dai que entendi que eu
precisava trazer para meu consciente a minha historia. Era precistatpat@avel, tirda do
campo da imginacdo Fui seguindo esse trilho, esse camintonstruindo pontes, colocando
pedras nas encostas dos riachos, dando contorno para que as aguas corressem para a diregé
gue eu desejava. Criei raizes que me fortaleceram e fui em diregébahistéria. Tirei as
amarras, senti o chdo sob meus pés, alinhei minha coluna e apoiada em mim mesma consegui
encontrar meu palJma cancdo Walter Francosurge nop € n s a medoté questdd de
manter, a mente quieta, a espinha ereta e o corac&odru.i | 0 0
Senti, pela primeira veza presenca do meu game senti filhade Eduardo Ferreird
partir de buscas no cemitério central de Sdo Paulo e com as informacdes que constavam no
atestado de 6bit@ude localizar o cemitério onde o corpo havia sido enter@enitério Sao
Paulo, bemproximo do localonde fazia o curso na Vila Madalen&oincidéncias.Sera?
Quantos anos passando em frente sem saber que era alietpgerggava uma parte da minha
histéria.No mesmo jazigo, meus avos paternos, tio e parentes da familia FeEm&mpude
alinhavar este fio que estava solto dentro de mNianlapide seu nomegEduardo Ferreira, meu
pai, finalmentehavia encontado meu outro ladoE, entédq Sheila de Souza Ferreira se fez
presente como nunca havia sido possivel, sem fantasmas, sem rodeios. A verdade nua e crua.
A partir destas informacbes e com a ajuda da tecnoglaigiaminha terapeuta
especialmente do espirito investigativo da minha dagsrima irma, Rita de Souza Baratela,
encontei os outros fios soltos, os trés filhos do primeiro casamento com Elza Féraieas
velho Denis Ferreira, a do meio Denise Ferreira e 0 mais novo, cagula até entédo, Dimer Ferreira
Nesteperiodq tive 0 apoio daima pessoa que se dedicou em ouvir minhas angustias e
me encorajou segurando minhas maos firmemente e de forma amorosa até que conseguisse
caminhar em minhas proprias pernas, meu companheiro Vitor Murahovschi. Nawpoca
grande amigo eolega dd.umen lugar que citei anteriormente. Edabia de toda a historia e
de toda minha angustipie pao vezedoi narrada e compartilhadsn nossos encontros mensais

com ogrupo.Foi ele quem me acompanhou até o cemitéritoi ele, séele, que me viu e
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assistiu minha reacéo ao olhar para a lapide onde estd meu pai, meu primeiro encontro com
minha outra face. Escrever sobre esse momento me traz de volta a mesma:semcbagcao
contida Me faz voltar no tempb a cena de minha mée sozinha olhando o nada, o vazio. Mas
foi necessario e sintme agradecida por ter tido essa corag&mpor vocés terem me
incentivado nesta direcég.a musica? E aaberegpopulares? Foram eles que me conduziram
até aqui, estdo pmsempre juntos nesta tranca que realizei.

Lembrome, como se fosse hqgjda sensacaoda emocao de ouvir a voz do meu irmao
mais velho ao telefone pela primeira vez. As pernas tremiam, faltava ar e ficamos durante horas
conversando como se fosse possivel contar uma vida toda naquele tempo. Por isso um encontro
foi marcado e ele e minha irma@»enise foram até minha casa. Os recebi com flores e
champanhe, o abraco apertado, as lagrimas e uma sensacdo estranha e a0 mesmo temp
deliciosa.Fotos compartilhadasistorias,memorias, tudali as clarasNo dia seguinteem
2004, era ainauguracdo ddsesc Pinheiros e o Canto a Capelagrupo que dirigiase
apresentaa inaugurando o palco daqualaidade. Eu mal tinha conseguidormir, mas foi
linda nossa apresentacadais do que nuncaeuestava presente naguele espaco, sob aquelas
luzes olhando para meus alunos e companheiros de musica. A tranca se fez: a historia, a musica
e o coletivo.

A partir daj encontrej além dosmeus irméos, tios, primos, sobrinhosima familia
inteira. Historas foram sendo narradas, ouvi verdades escondidas no tempo e pude descontruir
outras tantagscomo a ideia de que minha mée soubesse deAupeca se encaixou naquele
grande tabuleiro.

Aos poucosfui tendo contato com minha arvore genealdgima identifcando, me
reconhecendo naquela nova familia. Compreendi o motivo dos olhos azuis da Luara, pude me

ver no todo e me senti acolhida por todos eles.
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Figura 537 Fotografia tirada na casa de Dénis, no dia que conheci meu irmao Dimgao Pauloi SP,
2004)

Fonte:arquivo pessoal

Legendaluara, Sheila, Dimer, Denise e Dénis

Minha mé&e ndo participava desses encontros eapémvava a busca pela historia
perdida mas certa ocasidem uma comemoracao pelasias deuro da minhdia Ruth irmé
de meu pai &o Olavo, na cidade de Ribeirdo Pre®&®, onde residiam por coincidéncia aquele
tempo todo, pedi que minha mé&eninha Tia Cidoca me acompanhassem. Tia Cidoca foi quem
prontamente dissisimo ¢ minha mée s6 acatou. Imagino seu incbmodo, mas era necessario
para que de uma vez por todas fosse varrido qualquer sentimento de raiva, culpa ou algo
parecido para que as futuras geracdes estivessem livres dessdezdpgpesdao me recordo
se tenb fotos dessdia, mas foi incrivelmente estranho ver o encontro depois de tanto tempo
entre minha mée e a mae dos meus irmaos, Elza Ferreira. O doutor de todas os males, o senho!
Tempo, dissipou as dorespude reverenciar naquele instante essas duasresique foram
na verdadesomente vitimas dessa historia. Amélia Souza Ferreira ElzaFerreirase

encontraram e se olharaencreio que tenham entendido que o que eu buscava.
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Em meio a esta busca sobre minha histpiae entender que podergnfim, assumir
0 que realmente me representavaus mais profundos desejos mudando novamente a dire¢cao
do meu destino.

Depois de quasquinzearos e de muitas divergéncias e desgasterelacdo a dais
decidi me separar e seguir outra dire¢@ecisao dificil, poissm mim ainda morava a culpa, o
julgamento.Foi precisomuitacoragem, masntre lagrimag movimentos foi como um novo
nascimento, de uma nova pessoa, de&a, inteira Segui procurandotateandp me
percebendo, me conhecemtocurandaninha voza voz que alhabitava meu contorndNum

movimento possivel e compassadmonheco esse novo estado de consciéncia e sigo.

GIGA: Arvore da Vida (41 a 54 anos)

AA primavera ® quan

A primavera é quando néo,

A primavera € quando do escuro da te

ascende a musica da paixao

A primavera € quandninguém mais espera

desespera tudo em flor

A primavera € quando ninguém acredits

ressuscita por amor
(Zé Miguel WisniR

Figura 5471 Fotografia da capa dasanfona de
Maria Gomide

Fonte:arquivo pessoal

Sigonarrandoe, ao narrarme dirijo ao movimento final desta Syibede a trancasta
presentecolorindo, tecendo salinda teig ondemais um giro acontecéleu desejo agora é
me concentrar no movimento do corpo geedebrucga na escrigaceriva docoragao tragndo
a voz de pessoas que construiram essa historia ao me®dmdsso sigo meu impulso e me
dirijo ao fio autobiograficoAqui, recorroafala deGiliano Tierng séciefundador d&A Casa

Tombadaduraateocur so AO que n-s Podemos Fazer por
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[...] Com certeza a gente evoca as violéncias histéricas em torno desse gesto...esse
gesto que foi um gesto natural, fluxo puro da existéncia humana de se inscrever no
mundo e de entender como deixaria uma mensagem, uma carta huma garrafa pra
posteridade, comoug contaria sua passagem por aguportanto,como seria a
transmi ss«o de um saber. Es s e pailer.g.fjao 0 f o
gente sente no corpo um jeito de pensar a escrita que é absolutamente europeu e néo
tem nada a ver com o jeitaig a gente vive.

Shira Chayai Cancao da Vida!

Depois da separagdoma sensacgado boa por tudo queestava conseguindo realizar
tomou conta de mim. Me sentia incrivelmente capazctenecale transbordava vidaakece
gue isso era percebido podos a minha voltae essan 0 v $heild, inteirg acabou trazendo
para pertodelao coracdo de outra pessoa que também passava por um momento de incriveis
descobertas pessoasera alguém que também transbordava sonhos para Senhads a
dois. Sheib de Souza Ferreira e Vitor Murahovsshiencontraram e desejaram estar juntos

desdeentdo.

Figura 557 Fotografia de Vitor Murahovschi (palhago Batatinha, nome que usava no trabalho voluntario
na Operacéo Arco Iris) e eu, as vésperas de nosso casamento (S&o PagB, 2010)

Fonte:arquivo pessoal

Eu nem me importava muithmo que 0s outrogoderiam pensar,sé me deixei levar
porque para mimeleja era uma pessoa proxima e eu sabia muito bem que ele ja amava minha
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filha etudo que me envolvi&u queria mais um tempmas ele tinha pressaavido se fez
presenteDepois dedois anos que havia me separaisumi um novo relacionamento. E sabe
queele tinha toda raz& Nos ja tinhamos 423 quando nos casamos, em 2zZwgo de 2010.

A cada movimentama intencdo, um recomed0.dia do nosso casamento foi assim
a primavera! Tudo pensado do nosso jeito, cheio de significados contidosima alegria
inimaginavel e uma sensacdogimeracao e de agradecimento quaddddracos dados com
meu irmdo mais velho, Dénis Ferreira, caminhei &éwpa smbolicamente para o encontro

com a nova Sheila, com Shira Chaya.

Figura 567 Sheila e Dénis Ferreira entrando para a cerimonia religiosa realizada no Villa Bisutti (Sao
Pauloi SP, 22/05/2010)

Fonte:arquivo pessoal

Cecilia Valentim, minha amiga, minha irmé& de alma e coragéoou a bela e singela
cancao da tradicdo Sefardidabajo del Limonsendo a trilha sonora desta cdf@am muitos
rituais realizados, todos possivelmizade, @mmoro, noivadp conversdo ao judaismo,
casamento. iim, assumi minhaverdadeira escolh@a que derivava do meu querarescolha
que foi feita a partir do meu coracdo, ndo aquela para agradar alguém ou para me salvar de
algum infortanio. Eu escolhi e ndo foi tao facil assim. Escolhi a incederapermanéncia

Minhavida é assim...um turbilhdo de emoc¢desconhecae agradeco.
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O rabino que realizominha conversado ao judaismo foi o rabino Arnold Turckiick
memoriam) e foi também quem celebrou a ceriménia donosso casamentoeligioso.
A conversao foumadecisdo que partiu do meu deseieconhecer mais de perto a cultura e
tradicdo do povo judelrem comasua histéria €ostumesQO rabino fez uma linda cerimoénia
e sobo Talit, xale usado durante as oracdes nos ritdssdadodo seu tio avpDavid
Leidermang aChup§ lugar onde o casamento é celebraxs trés, eu, Vitor @ Luarafomos

abencoados e simbolicamente nossa familia teve imésita nova configuracao.

Figura 5771 Fotografias de @rimdnia religiosa do meucasamento com Vitor (Sdo Paule SP, 22/05/2010)

Fonte:arquivo pessoal

A tradicdo judaica é repleta de simbolisnea$tuais. Apesar de ndo seguirmos todos
eles por ndo sermos religiosos ortodgyosscuramos manter alguns em nosstdiang como
0 Shabat o dia que se descansa do trabalbd®essach{Pascoa)festa que narra o Exodo do
Povo Judeu do Egit&Rosh Hashan& ano novo judaicog olom Kipur, Dia do Perdéaoin O
mais sagrado dos dias do calendario judaico, quando a sensacdo da presenca dig@a torna
quase tangivel GGOLDERG. A.J., RAYNERJ. D, 1989)Além da comemorac¢ate Chanuca
(Festa das luzgsno fim do ang que as vezescoincide com a época do Natdlambém

afixamos no batentda porta de entrada da casa udezuza contendaum pergaminho onde
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estdo escritas duas passagensata (livro sagrado) que tem a funcéo de protecdo da casa e
dos que nela vivem.

Quando nasce uma crianca judia, sendo megimealizado o rito da circuncisau;t
mil4, no qualé dado o nome jul em hebraicdcSendamenina é realizada uma cerimonia na
SinagogaEm ambos os caspsd costume escolherem nomes de antepassados, como avos, tios,
falecidosNo meu caso, como fiz minha converséo ndo tendo nascitderemjudeu, o préprio
rabino foi quem sugeriu meu nome em hebraico e a ele sou muito agrageisidarrega forte
significado tendo relacdo com minha trajetéria de vida. O nome escolh@&areiChayaque
significaCangéao da Vida

Eu sendo Shira Chay@ancéao da Vida)itor Moderchai DoyForteUrso), trouxemos
nossa Clar&Chava Hanna, (Anngo mundo.Chegou iluminando e preenchendo nossa vida

com muito amor, alegria sem fimovimentoi nossa primavera em flor.

Figura 587 Fotografia de Sheila gravida de Clara

Fonte:arquivo pessoaFoto por Carol Barbugiar

Como dito anteriormente, minha vida é puro movimgeneocaokoi, entdoquedepois
de trés anos de casagesgravideiClara chegou quando eu tinha 45 anos e mgitcebrando
paradigmas. Nossa historia foi parar no relato do Raco sem Medoescrita pelo médico
que nos acompanhpwDr. Alberto Guimardes. O parto aconteceu praticamesem

interferéncia méica, sem anestesia, um parto natural apos cesarea prévia
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O parto da Clara foi um ato de fé, amor e coragem e colocou abaixo alguns paradigmas
da medicina dita O6modernabt. Pesando 3,50
logo foi para meus bracos. O Vitor pdde cortar o corddo umbilical sem pressa e ali
ficamos os trés por uma hora, curtindo aquele momento, dando de mamar e
descansando. Assim realizamos nosso dedégscer € um dos eventos mais

fascinant ef0l6)a naturezabo

A partir deste relato sobre costumes, crencas, e ritesentes na cultura judajti@co
um paralelccomanossa rica e diversa cultura, comnasstrese seus legadasspalhadosqr
nosso territério diversea incontestavel conviccdo demo apreservacao ddsadigdes de um
povoé essenciapara quesejamperpetuadoss saberepassados de geracdo em geragao e que
representanmovimentos de resisténammmasociedadeA frasefiO presente € ancestiatle
Ailton Krenak ilustra essa afirmacéao.

Depois do nascimento edClarg muitos eventos foram acontecendo que nos
desestabilizaram financeiramemtemocionalmenteMudancagjuesaopropiias e inerentea

vidai vida que segue e seguimos fortes e confiantas diasmelhores.

Figura 597 F o t o g rEem, aranfidois, eram trés. Somos quatro 0

Fonte:arquivo pessoal
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Centro de MusicaSescConsolacao

Em abril de 2022 comemoreimeu 30° ano de vinculo com o Servico Social de
Comeércioi Sesg sendo que quatro deles como educador@rdgrama Curumine 0s outros
vinte e seis n€entro de Musica doeScConsolagdponde muitas memarias e muitas historias
foram construidago lado de colegas, alunos, companheiros de vida, de proéssdde pude
crescer como profissional e como ser humano.

Este fio da tranca nasceu com minha histéria, a partir das minhas memotiaslar
onde a musica se fez presergendo possivel expandir minha musicalidade e o desejo em
realizar masica coletivamente.

Ao longo ¢ minha atuagcd@om grupos de criangas, jovens e adylimsde conferir
como é potente e transformador fazer musica num contexto onde o coletivo se faz presente.
Minha trajetéria de vidae minhas conquistas sejam no campo profissional, pessoal
académio’i estdo intrinsecamente conectadastemodo & enxergar a pratica musicglfoi
neste lugague eu pude vivenciar e atuar como facilitadora perante os grupos, os coletivos onde
a musica assumia papel relevamte campo socioeducativp e despertando desejos e
potencialidades adormecidé&gualmente, integro a equipe de educadoreSeatttro de Musica
do SescConsolacad?, atuando principalmente nas areas do canto coletivo (infantil, adultos e
terceira idade), presente desde a inauguragdeedCentro de Musica; bem como na educacgéo
musical dirigida a educadores, ao publico infantil (bebés e primeira infancia) e a seus

cuidadores. Ao longo da minha trajetéria, realizei aliancas e atuei em areas diversas, dentro e

41Em 1978, teve inicio o projeto de ensino coletivo de instrumentos de cordas implantasiespg8kp Paulo.
Sob supervisdo de Alberto Jaffé (198%12), aOrquestra de Cordasra destinada a jovens e adultos trabalhadores
do comércio e seus dependentes. Chegou a ter cerca de 400 alunos de diversos niveis. O curso acontecia nas
dependéncias dBentro Cultural e Desportivo Carlos de Souza Nazanethis tarde chamadgescVila Nova e
por ultimo SescConsolagéo, sempre no mesmo enderagorquestra de Cordafoi se transformando ao longo
dotempq atéchegarao CentrodeMusica atual e aprendizado em grupo, presente desde o nascimento do
programa, permanece de certa formahaié, inclusivenas aulas virtuaisEm 1997 foi inaugurado o Centro de
Musica doSescVila Mariana O Centro de Musica do Sesc Guarulhos é o cagula dos Centros de Musica. Nasceu
em maio de 2019, porém gaegou de maneira imponente: com 14 estudios, d&ig0 instrumentos e um
auditorio com 100 lugares, palde cursos, apresentacdes e encontros muito especiais.
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forada unidade, desenvolyirojetos ligados aoBrogramas CurumimTSHI2, Juventude8
(Tribo Urbana), CEDEY¥, CPT* ,além das programagcdes variadas da*CM
Retomo o fio da tranca onde a musica se fez presente quando assumi 0 cargo como
educadora musicato Centro de Musicam 1998Nesta épocas Grupos de Voz da Terceira
Idade bem como &oral e Grupos deréaticas Musicaislestinados ao publico infantiicaram
sob minha diregao.

Figura 607 Fotografias devarias atuacoes a frente dos grupos do Centro de Musica &escConsolagédo
(S&o Paulo- SP, 1998 a 2022)

42 Trabalho Social com Idosos. O TSI tem como foco o protagonismo da pessoa idosa. Para isso, as praticas se
reinventaram com as transformacgdes sociais e tecnoldgicas, a fim de apresentar novas frentes do trabalho e
tematicas relevantes na contemporaneidatenhecendo a diversidade e potencialidade da vida e do envelhecer.
(sescsp.org.br)

43 Programadestinado ao desenvolvimerte contelidos que possaontribuirpara a ampliacdo do
universocultural dos jovens.

44 Centro de Desenvolvimento Infanfilesd Escola Infantil doSesoque atende filhos de funcionarios

450 Centro de Pesquisa Teatral (CPT), sob orientacdo do encenador brasileiro Antunes Filho, existe desde 1982
na cidade de S&o Paulo, mantido com recursos do Servico Social do Cori8ésgio O piojeto artistico e
pedagoégico € um desdobramento do grupo Teatro Macunaima (razao juridica mantida até hoje), nome que o grupo
utiliza em apresentacgdes fora do Brasil. Foi em 1978, no palco do Beatanchieta, que Antunes Filho e seu

coletivo de atoresausaram impacto com Macunaima, a adaptagdo do romance de Mario de Andrade, encenagéo
que obteve enorme repercusséo internacional.

46 Centro de MusicaEm 1978, teve inicio o projeto de ensino coletivo de instrumentos de cordas implantado pelo
SescSé&o Paulo. Sob superviséo de Alberto Jaffé (ABBE), aOrquestra de Cordasra destinada a jovens e
adultos trabalhadores do comércio e seus dependenegolCh ter cerca de 400 alunos de diversos niveis. O
curso acontecia nas dependéncias do Centro Cultural e Desportivo Carlos de Souza Nazareth, mais tarde chamado
Sesc Vila Nova e por ultimo Sesc Consolacdo, sempre no mesmo endereco.
A Orquestra de Cdas foi se transformando ao longo do tempo até chegar ao Centro de Mdsica atual e o
aprendizado em grupo, presente desde o nascimento do programa, permanece de certa forma até hoje, inclusive
nas aulas virtuais. Em 1997 foi inaugurado o Centro de MusiSasioVila MarianaO Centro de Musica do Sesc
Guarulhos € o cagula dos Centros de Musica. Nasceu em maio de 2019, porém ja chegou de maneira imponente:
com 14 estidios, mais de 70 instrumentos e um auditério com 100 lugares, palco de cursos, apresentacdes
encontros muito especiais.
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Fonte:arquivo pessoal

Sintome honrada e reverencio a oportunidage de certaforma, fazer parte desta
linhagem de educadores e regentes que passaram pelo Centro de WMeEmieaa sua
inauguracapem 19780 sentido da transversalidade e da multiplicidade na educac¢édo musical
sempre se mostraram presentes na busegesquisa como educadora e por acreditar numa
formacdo ampla ancorada na visdo humanistica e sensivel aliada a ideia de que toda arte &

auténtica e genuina e esta ligada a condicdo hurhariango destes anpso CM, estive em
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contato com pensamentos que atravessaram como profissional da wee ancorandoomo

educadaa e como artistae que contribuiram na constru¢éo do que hoje me constitui.
Influéncias e pensamentos sobre a educacao, a musica e a expressao do canto

Alguns pensadores que nortearam esta forma de pensar a educacdo e a relacdo do
homem com a musicageie sddonte de inspiracao para minhas acoes e reflesdes,Paulo
Freire,Samuel KerrHansJoachim KoellreutterMurray Schafer, Marisa Fonterradaarlos
Kater, llza Zenker, Enny Parejo, Helena Rodrigues, Cecilia Valentim, Edgar Morin, Rubem
Alves, Edwin Gordon, entre tantos outros.

E notéria a vocacdo do Centro de Mulsica como espaco para praticas coletivas e
socioeducativas envolvendo o canto e instrumentos de orquestrasendo também
considerado um lugar de referéncia no que diz respeito a educacdo musical e formacao de
espectadored) | t r apassar o debat eatrdvdsideste quastionadvh&moi ¢ a ?
gue éurgente na vida de todo ser humano, esteja ele onde estiver: o direito de se desenvolver
de forma integral, sabendo que cada ser humano carrega em si sua propria sabedoda® que
somos parte de umodg que aarte habita todos nGsnédo deve ser urprivilégio, e sim um
direito. Questionaqual € o papel danisica numa sociedade como a npssa qual contexto
ela se da e como incorpedna vida das pessoas indiscriminadamesta sido a ténica da
atuacdo deste espaco, equipametd M¥si ca ® um universo infi
comunicacdo, é arte, ferramenta, elemento de construgdo de identidades, fator de
desenvolvimento humano e muito mais. s eGMT Rattugal A Carroca de Mamulengos
traz esse pensamergmsua forma de pensar, na ética e na estética de compor seus trabalhos,
e emsuas acdes comunitarj@propagam a cultura como um legado humanistaobrasO
Ouvido Pensantede Murray SchaferKoellreutter Educadorp Humanocomo Objetivo da
educacdo musicatle Teca Alencar de Britte@;Pedagogia da Autonomia, Saberes Necessarios
a Pratica Educativade Paulo Freire todas estdo presentes no referentgakico desta
pesquisa.

Destaco a figura d8amuel Ke’, regente questeve a frente daoro eda Orquestra
de Cordascomposto pelos alunos @&es¢ no periodo de 1984 a 19880 atual Centro de

47 Samuel KerrFoi Professor de Canto Coral do Instituto de Artes da UNESP, marcou sua carreira artistica em
trabalhos corais, onde experimentou novosingas de expressao, seja no repertério, seja ha manaieanie.

Foi Regente da Orquestra Sinfénica Jovem Municipal de Sao Paulo, Diretor da Escola Municipal de Mdsica da
Prefeitura de S&o Paulo, Regente Titular do Coral Paulistano
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Musica SescConsolacdoDe espirito provocadpafirmava fiTodos podemos cant&@abia® .
Sim. efoi quem trouxe esse pensamento revolucionérid: m¥si ca ® Ednais,a odo s

musica esta em todos nos.

Todos tém o direito ao acessdirguagem, a viéncia, execucdo e compreensao da
musica coletivamente. Todos tém o direito ao desenvolvimento da criatividade a partir
do que ferramenta coral e orquestral teafeaeceKERR, 205, entrevista editada

por SOUZA.

Samuel Kerr marcou uma época com sua maneira de conduzir e de pensar o fazer
musical e ainda hoje é referéncia no meaal. Costumava provocar reflexdes ao questionar
AA torcida de um eaufi®dmo-o«do®puemgeorab?ver
rua n«o fazem m¥Wsica?o

Teve como mestre, o0 mestre dosmestres HansJoachim Koellreutter aleméao
naturalizado brasileiro,que chegou ao Brasil em 1937. Uma das mais expressivas
personalidades da musicaw@tura brasileira, o compositor, educador e ensaista Koellreutter
plantou sementes que frutificaram diferentes arvdie&: m¥si ca ®, em prim
contribuicdo para o alargamento da consciéncia e para a modificagdo do homem e da
s 0 c i e Heaxbee @ste pensamento e é nesta afirmacdo que constituo e me fortaleco como

educadora. Segundbeca Alencade Britg

...a8 proposi¢cBes pedagogicas de Koellreutter v8o ao encontro do pensamento de
pedagogos, cientistas e filosofos contemporaneos que visam a construcao de novos
paradigmas para a formacgao e o exercicio da cidadania de um ser humano integro e
integraddi consigq com o outro, com o0 meio ambiente.

AN«o acreditem em nada do que dizem os |
seus professores. Ndo acreditem em nada do que vocés veem ou mesmo pensam, e
também ndo acreditem em nada do que eu digo. Perguntem sempre por que atudo e a
todos. Tenhamuen pl aca com um O6Por qu°?6 bem gr.
paralembrarers e de per gunt aacordap(BRITOgTuA,2011pogo ao
34).

Como acessar a voz que habita em mim?

ACada um de n-s ® usvap@dpria i st a
vida através de imagens, de formas, de palavras, de

gestos, de sonso

(Nietzsche)
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Durante todos esses armpge estiva frente de grupos variados, no contexto do ensino
ndo formal fui tendo conteb com iniUmeras pessoas que chegavam atécaonmo desejo de
cantar de poder fazer parte de um grupo, de se sentir bem fazendo o qu&gastapara
alguns era imediato engajamentgara outroso caminho néo era tao intuitivo e me fez buscar
formase estratégias para tirar o melhor de cada um deles na certeza de construir um todo
harmonioso.

Das varias referéncias que tigentato no campo da musica coral e do trabalho com
V0z, me encontrei e mencantei ao observar a maneira com a qual Cecilia Valentim conduzia
seus grupos. De forma sensivel, orggresaressiva e sefualgamentoi que sdacomusnas
conducbes em coros ou grupo onde avoz € a matériaiprona par ti ci pant es ¢
como ela se refere, se deixam levar pela intyie&pressandge livrementeO resultado é
sempre motivador para ambas as partes.

Neste momentdrago gpresencaaabordagem Arte do Ser Cantarftéque tem como
autora Cecilia Valentifd, naqual busco inspira¢es e fundamentos para minha formagdo como
educadora vocal e que me trouxen olhar holistico, integradorfeimanol nao tecnicista
sobre o cantdrazendo recursos de como acdssam mim eemcomo conduzir 0 outro neste
caminho. Partindo da consciéncia de que o corpo é uma inteligéncia quetet@steque
se relacionam neste processo camousical, a poética, a cognitiva, a musguaesultado de
um som harmonioso e coeso € construido em conjunto pelo ouvir a si, 0 outro e o todo.

Trago a definicdo sobre o método segundo a autora:

O método pedagogico adotado pela facilitadora vem dos seus muitos anos de estudo
e experiéncia como artés e educadora, que resultaram em uma abordagem
desenvolvidapor ela, a qual chamode Arte do Ser CantanteTal abordagem
considera, primordialmente, que cantar é uma habilidade inata em qualquer pessoa e
gue cantoé todo aquele que se manifesta musicalmente pela voz.

Em linhas gerais, a abordagemAtée do Ser Cantant@clui asdimensdes corporal
emociong cognitiva, musical e poética para o desenvolvimentonsciéncia do ser

gue canta como cantor e cantante, tendo em vista a educacao para a sensibilidade por

48 Segundo a paginarte do SeCantante ae$cola darte do Ser Cantant& um espago de praticas e integracéo
de saberes que propde o alargamento da sensibilidade, da percepcéo, do autoconhecimento e da expressédo do Se
por meio das artes do canto, da danca, da palavra e das imagepsodo dairte do Se Cantanteconsidera,
primordialmente, que cantar € uma habilidade inata em qualquer pessoa e que cantor é todo aquele que se manifests
musicalmente pela voz. Inclui cinco dimenses: corporal, emocional, cognitiva, musical e poética, que configuram
um camnho para o autoconhecimento e o desenvolvimento vocal em sua totalidade.
4% Cecilia Valentim é Cantora, terapeuta e educadora vocal. Mestre em Psicologia,dzlArlestituto de
Psicologia da USP. Graduada em Musica/Canto pela Faculdade de Artes Santa Marcelina. Foi aluna e assistente
de H.J. Koellreutter por 12 anos. Na Inglaterra, especiaieoem Musica Antiga com Emma Kirkby e Evelyn
Tubb e em Healing Vo e Overtone Chanting com Jill Purce. Na Espanha, especiaizemn Musica antiga
com Jordi Savall e Montserrat Figueirksformada em diferentes linhas da Psicoterapia Corporal e Transpessoal,
como Analise Bioenergética, Biossintese e Biopsicologia.
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meio do canto. Educar para a sensibilidade significa possibilitar o reconhecimento, o
alargameto, o refinamento e a transformacao da percepcao estética que se manifesta
no modo deser,nosmovimentos ea expresséo do sujeifOELHO, 2017p.36)

Conheci Cecilimntes de ter vindo para Sao Paulo, mesmo sem saber que um dia n0ssos
caminhos se cruzariam. Foi Restival de Musiceem S&o Jo&o da Boa Vistea década de 90,
onde participei como estudante bolsista e ela como artista conwtatisse apreseatioao
lado do artista Oswaldinho do Acordeon, acordeonista de grande genialidade e versatilidade do
Rio de Janeiro. Naoncerto interpretou Villa Lobos. Euna plateiaela no palco, cantando
como passarinho. S6 depoks huito temppmuito mesmao ao rever gorograma daoncertq
constatei esse inusitado encontro.

Foi em 1994 quando cheguei em Sao Paulos corredores d&escConsolacdo e no
Centro de Musica onde ela trabalhava como educadora musical dirigindo 0 mesmo coro que
hoje esta sob minha direcAque nos conhecemos. Em 1981 se desligou ddSesc e eu
assumi sua funcao. Que voltas que esse muriddatanossa relacao foi se intensificando logo
gue nos encontramgs hoje Cecilia € a irma que eu ndo pude @incidentemente, nés duas
somos filhas Unicas eu tenho profunda admira¢édo so pelo trabalho que elesenvolve no
campo das artes, da psicologia, como profissieraimplarmas também como ser humano,
sensivel, generoso e empatico.

Fo em 2019 que tive a oportunidade de oficialmente realizafoamacdo por ela
ministrada naArte do Ser Cantantgpodendo desta formarealizar pontegntre a prética e a
teoria.A vocé Cecilig meu profundo agradecimento. Nosso encontro nao foi um acaso. Seu
cantoe sua voz me mostraram o caminho de volta para mim meshwjeepossoe sigo

confiante.
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O encontro com oCarroca de Mamulengos

Figura 617 Fotografia da familia Gomide, alunos da vivéncia em encontro comestre Antdnio e Reisado
dos Irméaos (Jodo Cabral, Juazeiro do Norté CE, 2022)

Fonte:arquivo pessoal

Em 2020, ingressei nourso de pésgraduacdoSaberes Populares para a Arte e a
Educacao nas Vivéncias @arroca de Mamulengopromovida pr A Casa Tombada

Durante a pandemia que nos assolou rfafii¢ico ano, nos tirando do convivio com o
outro e estando trabalhando cem por centbnan encontreiuma pista em meiés incertezas
deste temp® encontrei um verdadeimasis. Adescricdala pds saltoume aos olhqse dizia

assim:

Essapbds nasceu do encontro de uma casa de educadorasmaigrande familia de
brincantesA CasaTombadae aCarroca de Mamulengogropdem a formagéade
catalisadores paraudancas de perspectivas e despertar de saberes que transformam
as realidades e o sujeiteste curso vai estudar um sistema de vivéneas
aprendizados nos quais experiéncias estéticas estdo amalgamadas contauma ét
formul ada a p @ gue ndéspodemosrfagelr poendsdrmesmdsi

E no alto da descricaon convite &/ida Viva: Emitempos epidémicos, pandémicos,
distdpicose atipicos O curso se justificpela necessidade urgente pgencializar
processosgjue intervenham diretamente na capacidade que possuimos de transformar
a realidade. A Arte e a Educagédo, sem duvida, sdo caminhos fundamentais para o
exercicio da vida viva.
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